ZAPADOSLOVENSKYY FUTBALOVY ZVAZ
WEST SLOVAK FOOTBALL ASSOCIATION
94901 NITRA, RAZUSOVA 23
tel.: 037/6523402, e-mail: zsfz@nextra.sk. asistentka@zsfz.sk

Uradna sprava KR a DZ é. 24, zo diha 28.05.2020

KOMISIA ROZHODCOV

OspravedInenie zasielajte na e-mailové adresy:

lll.LLIGA: alenazacikova@gmail.com, ing.pavelkrnac@gmail.com,

konicek.dusan@gmail.com

IV.LIGA: trnavaobfz@gmail.com, ing.pavelkrnac@gmail.com,

konicek.dusan@gmail.com

V.LIGA: alenazacikova@gmail.com, ing.pavelkrnac@gmail.com,

konicek.dusan@gmail.com

Ospravedinenie zasielajte najneskor 14 dni pred MFZ.

Oznamy a upozornenia:

Oznamujeme R, ze fyzické previerky sa uskuto¢nia dfia 19.06.2020 (piatok), na
atletickom stadione MFK Skalica. Ich uspesné absolvovanie je podmienkou pre
zaradenie na nominacnu listinu R ZsFZ v sutaznom ro&niku 2020/2021.

R je povinny si na fyzické previerky priniest potvrdenie o LEKARSKEJ
PREHLIADKE, Ze je po zdravotnej stranke sposobily vykonat fyzické previerky a
vykonavat funkciu rozhodcu.

Bez tohto potvrdenia nebude méct R absolvovat’ fyzické previerky!

Rozpis behov vam bude zaslany prostrednictvom mailovej komunikacie.

KR upozorfiuje véetkych R zaradenych do projektu Sanca SFZ a rozhodkyne
FIFA, Ze musia absolvovat fyzické previerky konané dra 19.06.2020 (piatok) v
Skalici, nakolko su podmienkou pre zaradenie na nominacnu listinu R ZsFZ v
sutaznom ro¢niku 2020/2021.
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KR oznamuje, ze na svojom zasadnuti schvalila nasledujuce limity pre fyzické
previerky:
rozhodcovia do 35 rokov (vratane) FIFA Fitness Test 150m/50m
Projekt Sanca R. Talent R, 3. liga R do 35 rokov (vratane):
150m/ 50m (30s/ 40s), 6x40m (6,2s)
Projekt Sanca AR, Talent AR, 3. liga AR do 35 rokov (vratane):
150m/ 50m (30s/ 45s), 6x40m (6,0s)

4. liga do 35 rokov (vratane): 150m/ 50m (35s/ 40s), 6x40m (6,4s)
5. liga do 35 rokov (vratane): 150m/ 50m (35s/ 40s), 6x40m (6,4s)
Novadikovia: 150m/ 50m (35s/ 45s), 6x40m (6,6s)

rozhodcovia nad 35 rokov

Cooperov test ( 12 minutovy beh)

Alena Janéokova Zacikova
predsednic¢ka KR ZsFZ



