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ZÁPADOSLOVENSKÝ FUTBALOVÝ ZVÄZ
WEST SLOVAK FOOTBALL ASSOCIATION
94901 NITRA, RÁZUSOVA 23
IČO: 17321794,tel.: 037/6523402, fax: 037/6554816, e-mail: zsfz@nextra.sk
	
	
	

	Hráči:
	
	
	

	KOCSIS Ľudovít
	FK DAC D. Streda
	SAMUHEL Dominik
	AS Trenčín

	LUČANÍK Patrik
	FC Nitra
	KAPUŠ Nicolas
	AS Trenčín

	HÚDOK Alex
	AS Trenčín
	HENYIG Mário
	FC Nitra

	JANÍČEK Simon
	MŠK Púchov
	MIZERÁK Leopold
	FK Slovan Levice

	SUCHOŇ Dávid
	FC Spartak Trnava
	JÁNOVSKÝ Daniel
	MŠK Púchov

	RAGAN Jakub
	AS Trenčín
	BEŇO Lukáš
	FC Nitra

	LAMI Adam
	FK DAC D.Streda
	PINĎURA Branko
	FC Baník Prievidza

	ĎURŽA Patrik
	AS Trenčín
	BUCHEŇ Alex
	ViOn Z. Moravce

	HOMOLA Sebastián
	ViOn Z. Moravce
	LUTKA Adrián
	FC Baník Prievidza

	ĎURIŠ Šimon
	FC Baník Prievidza
	VRÁBEL Adam
	FK Dubnica

	KROČKA Martin
	ViOn Z. Moravce
	ADAMKOVIČ Denis
	FC Spartak Trnava

	SZUCS Lajos
	FK DAC D. Streda
	KÓŠA František
	FC Nitra

	REHÁK Marek
	FK Senica
	
	

	
	
	
	

	NÁHRADNÍCI:
	
	
	

	ZÁBOJNÍK Kristián
	FC Nitra
	BASÁR Marek
	FC Spartak Trnava

	SZABÓ Jakub
	FK Dubnica
	STRAKA Dávid
	AS Trenčín

	ŠTIBRANÝ Martin
	FK Senica
	ZIMÁNI Mário
	FC Baník Prievidza

	BARÁT Marek
	ViOn Z. Moravce
	JANČEK Matej
	MŠK Púchov

	BALÁŽ Sebastián
	MŠK Púchov
	MURKO Marek
	AS Trenčín

	Realizačný team:
Hlavný vedúci:          Jozef Jakuš                                          Tech. vedúci:        Ján PISÁR          
Tréner:                       Milan SPURNÝ                                  Zdravotník:           Jozef JURENA                      
Asistent:                     Igor PSZOTA                                                     
Nominovaní hráči a realizačný tím sa dostavia dňa 02.09. 2019 (pondelok) do 09:00 hod. do areálu hotela Dynamic v Novej Dubnici. Ukončenie je naplánované dňa 03.09.2019 (utorok) cca do 14 :30hod.
Priniesť si treba: 2x futbalová obuv, chrániče, šľapky, plavky, ponožky , prezuvky, hygienické potreby, brankári kompletnú výstroj, teplákovú súpravu, tréningovú výstroj modrú a červenú.
Nutné je priniesť si preukaz poistenca !!!
Táto nominačná listina slúži ako ospravedlnenie do školy!!!
Prípadné ospravedlnenie nahláste hlavnému trénerovi na t.č. 0905 470 301, alebo vedúcemu mužstva 0911 352 340.
Za dovoz a odvoz nominovaných hráčov je zodpovedný FK za spolupráce rodičov. Cestovné bude preplatené podľa platných smerníc ZsFZ.
Jozef JAKUŠ                                                                                                                         Ivan HÁDEK
RTM                                                                                                                                      vedúci sekretár



Program:
Pondelok: 02.09.2019

	do 09:00 hod.
            
	zraz Hotel Dynamic Nová Dubnica

	09:00
            
	Prezentácia, kontrola zdravotného stavu, ubytovanie

	10:00       
	Tréning ihrisko Nová Dubnica

	12:30     
	Obed 

	16:00      
	Tréning ihrisko Nová Dubnica

	17:45
	Regenerácia

	19:00
	Večera

	20:00
	Teoretická príprava

	22:00
	Večierka 


Utorok: 03.09.2019
	08:15
            
	Raňajky

	09:00
	Odovzdanie izieb

	10:00
	Príprava na zápas

	11:00
	Zápas Výber ZsFZ r.2006 – AS Trenčín U15 

	13:00
	Odovzdanie výstroja

	13:30     
	Obed

	14:00      
	Vyhodnotenie a ukončenie akcie


V Dubnici nad Váhom 27.08.2019




Vypracoval Jozef JAKUŠ

                             


V Dubnici nad Váhom 27.8.2019 


                


Nominácia hráčov výberu ZsFZ  kategórie (U14) r.2006 na prípravný dvojdňový zraz v dňoch 02.-03.09.2019 v Novej Dubnici v rámci PPT











