Manual stretnuti VsFZ stut’azi pre Covid 19
pre SR 2020 - 2021

A. Poziadavky K organizacii zapasov

1. Prijazd timov do arealu Stadiona

a. Prijazd timov autobusom, resp. autami tak, aby bol zachovany primerany rozostup hracov, resp.
realiza¢nych timov alebo vyuzitie prekrytia dychacich ciest raSkom. Timovy autobus musi byt’
vydezinfikovany pred prichodom hracov. Pre hracov, resp. ¢lenov realizaéného timu domaceho
muzstva je idealny individualny prijazd na Stadion vlastnym autom.

b. Oddeleny prichod muzstiev, resp. zabezpecenie dostatocného casového rozostupu medzi prichodmi
jednotlivych muZzstiev.

c. V zavislosti od konkrétneho Stadiona zabezpecit’ rozdielne cesty do Satni, resp. dostatocny ¢asovy
rozostup medzi jednotlivymi muzstvami.

2. Satne (timy a rozhodcovia)
a. V pripade moznosti vyuzit' vol'né Satne, resp. miestnosti na rozdelenie jednotlivych timov (napr.
zakladna jedenastka - striedajuci hraci, resp. rozhodcovia - delegati)

3. Predzapasova rozcvicka
a. Zabezpecit’ ¢asovy rozostup hracov jednotlivych muzstiev pri prichode na rozcvicku a nasledne aj
pri odchode z nej, aby sa predislo su¢asnému vstupu hra¢ov oboch muzstiev do Satni.

4. Kontrola vystroja / vstup timov na hraciu plochu
a. Kontrola vystroja hra¢ov zo strany asistentov rozhodcu pred socialnou budovou
b. Oddeleny vstup timov na hraciu plochu a bez spolo¢ného vstupu na hraciu plochu.

5. Vstup timov na hraciu plochu
a. Ziadna timova fotografia
b. Ziadne podavanie ruk.

6. Technicka zona / ihrisko

a. Technické zony ,,Cisté®, vydezinfikované

b. Rozdelenie sedenia na lavicke:

* MozZnost rozsirenia lavicky: bud’ na tribune, ak je priamo dostupna hracia plocha alebo doplnenym
dodato¢nych miest (optimalne prekrytych) a néslednd Giprava technickej zony (zvacsenie)

7. Polasova prestavka
a. Oddeleny vstup muzZstiev a rozhodcov do Satni, rovnako ako pred zapasom.

8. Odjazd timov
a. Odjazd timov (¢as a miesto) oddeleny, podobne ako pri prijazde.

B. Poziadavky smerom k organizacii zapasov na Stadione / hygienické poziadavky

1. InStrukcia vSetkym osobam, ktoré sa podiel'aji na organizacii zapasu na Stadione, k zékladnym
hygienickym opatreniam (dezinfekcia rik, hygiena pri kasl'ani a kychani, vzdialenost’) stanovenym
pritomnym lekarom, resp. zdravotnikom

2. Minimalizovat® dizku pobytu v $atni pred a po zapase.

3. Usporiadatel'ska sluzba na vstupoch kontroluje hraov a funkcionarov vstupujucich na Stadion, pyta
sa na ich zdravotny stav

4. Ak je to mozné, zabezpecCit’ dezinfekciu rik pred alebo do kazdej miestnosti.

5. Pravidelna dezinfekcia podlahy pred vstupom timov.

6. Dvere by mali ostat’ v rdmci moZnosti otvorené ¢im sa minimalizuje kontakt s kI'u¢kami.

7. Vsetky fl'aSe musia byt uzavreté a ur¢ené pre konkrétnu osobu.



8. Pouzitie spolo¢nych priestorov (Satne, sprchy) iba v malych skupinach s dodrzanim 2m odstupov.

9. Klubovi doktori, resp. zdravotnici pracuju s raskom, rukavicami a dezinfekciou na ruky a st
zodpovedni za hygienu v lekarskej miestnosti.

10. Osoby, ktoré st v kontakte s viacerymi hra¢mi, by mali zvlast’ dohliadat’ na hygienické opatrenia.

11. Materialne poziadavky

a. Dezinfekcia ruk

b. Dezinfekcia na podlahy

c. Jednorazové ruska

d. Pripadne podl'a nariadenia teplomer

12. DOLEZITE:

a. Verejna a medidlna pozornost’ na masovy futbal bude zvysena v aktudlnej situdcii s dorazom na
zodpovedné spravanie smerom k hygiene a izolacii mimo hracej plochy.

b. VSetky hygienické a izola¢né opatrenia su dolezité pre zabezpecenie toho, aby 22 hracov a 1 az 3
rozhodcovia na ihrisku mohli byt aktivni bez rizika nakazy.

C. Dodato¢né odporucania
» Kazda osoba nesie v prvom rade zodpovednost’ za svoju bezpecnost’

D. Organizator stretnutia je povinny reSpektovat’ nariadenia Uradu verejného zdravotnictva pre

pripady zvySenej intenzity hygieny a jej kontroly v pripade pandemickych ochoreni.

STK VsFZ
Kosice, 21.7.2020



