SLOVENSEKA
PLAVECKA FEDERACIA

Ziadostouvolnenie
Sportovca:
na akciu: 2. sustredenie plaveckého vyberu SPF v ramci Projektu EYOF 2022/2023
konanu: 23.10. - 29. 10. 2022 v Samorine

Dakujeme za pochopenie potrieb a zaujmov slovenskej plaveckej reprezentacie.

V Bratislave, 17. oktdbra 2022

tu odstrihnite

Na zaklade uznesenia Vyboru sekcie plavania a rozhodnutia Rady SPF
si bol/a nominovany/4 na reprezenta¢nu akciu

2. kondicné sustredenie plavcov SPF — Projekt EYOF 2022/2023

Miesto konania akcie : Samorin, X-Bionic Sphere
Termin konania akcie : 23.10.-29.10.2022
Spolocny zraz pred akciou: nedela 23.10.22 (30 min po skonceni pretekov) v recepcii

(zaciatok vecerou cca 0 19.30)

Doprava: na vlastné naklady (s vynimkou ¢lenov realiza¢ného timu)

Ubytovanie a strava: Hotel X-bionic Sphere, Samorin

Sportoviska /vnuitorné a vonkajsie/: X-bionic Sphere (bazén 50m, 25m, fitness, atleticky oval,
ihriska/

Poziadavky: Vsetky tréningové pomocky potrebné na plavecky tréning (velka

doska, pull boy, $norchel, plutvy, malé packy);
Sportova vybava na aktivity v interiéri /telocvicni, posilfiovni/,
i vonku; tréningovy dennik, lahky thera band, flasu na pitny rezim

Ukoncenie akcie: sobota 29.10. po rannom tréningu

Veduci akcie: Mgr. Roman Havrlant
Manazér reprezentacie a reprezentacny tréner juniorov
Kontakt: 903 207 588, havrlant@swimmsvk.sk

Ospravedlnenie: Nahlasit obratom vedicemu akcie.

Financie: Akcia je pre nominovanych bez financ¢nej spoluucasti.
SPF nehradi akékolvek iné cestovné naklady (okrem ¢lenov
realiza¢ného timu).
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Realizacny tim :

Veduci akcie: Pan Roman Havrlant — manaZér a repre tréner juniorov
Tréneri: Pan Milos Bozik

Pan Tibor Viola

Pan Maros Kanuk

Pani Katarina Hamadejova
Kondicny tréner: Pani Martina Halinarova (25.-28.10.)

Nominovani ucastnici:

1. Carsky Hugo 2007 10. Breznd Daniela 2008

2. Fekete Samuel 2007 11. Gray Sophia 2008

3. Hodal Samuel 2007 12. Hornakova Nadine 2008
4, Tomas Oliver 2007 13. Turekova Rebeka 2008
5. Hupka Adam Timotej 2007 14. Rakusova Nela 2008

6. Vojtko Milan 2007 15. Megelova Stela 2009

7. Sciranka Jan 2008 16. Lecka Dominika 2009

8. Minarik Mario 2008 17. Jankovska Nina 2009

9. Kolesar Jakub 2008 18. Orosz Sara 2009

19. Zavacka Andrea 2009

Ospravedlnenia z akcie:
Stanko Jakub 2008
Vetrakova Karolina 2008

Povinnosti nominovanych:

Nominovany je povinny v pripade neucasti sa dostato¢ne vopred ospravedInit a oddvodnit a svoju netcast manazérovi SPF
pisomnou formou. V pripade zdravotnych dovodov sa vyzaduje predlozenie lekarskeho potvrdenia. V pripade, ak
nominovany svoju neucast neospravedIni véas a objektivnymi dévodmi, m6Zze mu byt uloZzené uhradit naklady (nahradit
Skody) s tym spojené, a to vidy na zdklade rozhodnutia Rady SPF.

OspravedInenie: V pripade Ze sa nominovany ¢len timu z vaznych dévodov reprezentaénej akcie nemdoze zucastnit, oznami
ihned tuto skutotnost e-mailom na adresu havrlant@swimmsvk.sk a myloosko@gmail.com

Akékolvek podnety a pripomienky k organizacii akcie zasielajte e-mailom na adresu: gen.sekretarspf@swimmsvk.sk

Ivana Lange
Generélny sekretéar

Slovenska plavedkda federada
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