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ZAVERECNE HODNOTENIE AKCIE
EYOF Banska Bystrica

Miesto konania akcie : Banska Bystrica

Termin konania akcie : 24.07.-31.07.2022

Doprava: individudlna, zraz v mieste konania v aule VS

Ubytovanie a strava: Olympijska dedina ( internat SOS )

Sportoviska: Plavecky vnutorny bazén 50m, vonkajsi vyplavovaci bazén 50m

Realizacny tim :

Veduci akcie a tréner: Milos Bozik
Tréneri: Gerald Svoboda
Peter Votroubek
Tomas Tresl
Nominovany fyzioterapeut: spoloény pre vietky $porty /zabezpeéenie zo strany SOSV/

Nominovani ucastnici :

1. Hornakova Nadine 9. Kostal Samuel

2. Grozajova Lea 10. Breznd Daniela

3. Vetrakova Karolina 11. Vojtko Milan

4, Kubica Martin 12. Horvathova Terézia
5. Van Wyk Daniel 13. Martinovi¢ Matej
6. Tomas Oliver 14, Hodal Samuel

7. Pucek Richard 15.  Spanikova Sabina
8. Ciesarova Simona 16. Szdszova Miriama

Organizacia a hodnotenie podujatia:

Materidlno technické zabezpecenie: Oblecenie vo vybornej kvalite pre $portovcov zabezpeéil SOSV.
Po celtu akciu plavci pouzivali olympijské oblecenie na presuny, dopravu, spolo¢né akcie, otvaraci
ceremonial .

Na samotnych plaveckych pretekoch pouzivali oblecenie od generalneho partnera SPF — ARENA (tricko,
trenky, plavecka ¢apica, plavky). Doprava na Sportoviska zabezpecena formou prepravnych autobusov
v pravidelnych intervaloch a terminoch v celku bez problémov.

Ubytovanie a strava: Ubytovanie na stredoSkolskom internate jednoduchého typu bolo priemerné.
Stravovanie bolo vyborne rieSené vo velkokapacithom stane formou bufetu, kde bolo na vyber
dostatok chutnych jedal.

Bazén: k dispozicii sme mali dva 50m bazény - vnutorny (pretekarsky) a vonkajsi (vyplavovaci). Oba
bazény boli vyborne pripravené. Vyhradené miesto pre nasich pretekdarov bolo na tribune
pretekarskeho bazéna.
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SutaZ a kratke zhodnotenie: Samotna plavecka c¢ast EYOF bola zorganizovand na velmi dobrej aZ
vynikajucej urovni od rozhodcovského zboru, cez informaéné tabule, grafiku, vysledkového servisu cez
online prenos a vyhlasovaci ceremonial. Sutaz bola rozdelena do piatich dni (desiatich poldni), kde
dopoludnia sa plavali rozplavby a poobede semifindlové a finalové discipliny. Jedinym negativnym
bodom bola neucast divakov, ktori sa z priestorovych mozZnosti nemohli ucastnit priamo na
pretekarskom bazéne. Trocha chybala atmosféra, ktoru dokazu divaci pripravit. Napriek tomu plavecké
vypravy sa postarali o velmi peknud atmosféru.

Celkovo sa plaveckych sutaZzi zucastnilo 43 statov z celej Eurdpy, konkurencia bola obrovskd od
plaveckych velmoci az po krajiny, ktoré zatial eSte nedosahuju trvalo eurdpske Urovne. Nas tim tvorilo
spolu 8 dievcat a 8 chlapcov, ktori boli nominovani na zaklade splnenych kritérii SPF. Kazdy plavec
Startoval v disciplinach, kde splnil nominacné kritéria. Pri takomto pocte sme obsadili aj vSetky
Stafetové discipliny. BohuZial sa nepodarilo poskladat vo vsetkych Stafetach to najsilnejSie zloZenie,
pretoze potrebna uUcast ,naj“ plavcov bola ovplyvnena ¢asovou koliziou jednotlivych individualnych
disciplin. Opat sa zmenil format sutaze, kde tentokrat uz do semifindle postupovala redukovana 16.
Pribudli aj semifinalové rozplavby v disciplinach, kde to po minulé roéniky nebolo samozrejmé. Celkova
vykonnostna uroven oproti minulym dvom EYOF malinko klesla, hlavne vo vytvalostnych disciplinach,
¢o bol urcite dosledok covidovej situdcie na celom svete v ostatnych dvoch rokoch.

Nasi plavci a plavkyne absolvovali celkovo 48 individudlnych Startov. PoteSujucim faktom je, ze v 24
pripadoch zaplavali osobny rekord (50 %). Do semifindlovych rozplavb sa dostali:

Kostal Samuel — 100z, 200m

Horvathova Terézia — 100 a 200z

Martinovi¢ Matej — 200pp, 100m

Kubica Martin — 100 a 200vs

Spanikova Sabina — 100 a 200p

Van Wyk Daniel — 200z

Medzi osem najlepsich (findle) sa prepracovali Sabina Spéanikova ( celkovo 6. miesto v discipline 200
prsia) a Samuel Kostal (2x 3. miesto v disciplinach 200 motylik a 400 polohové preteky).

14 semifinalovych a z toho 3 finalové G¢asti mozno povazovat za Uspesné vystupenie nasich plavcov.
Dve bronzové umiestnenia vyzdvihli kolektivnhu snahu nasho timu a zaradili plavecku vypravu medzi
najuspesnejsie Sporty v celej slovenskej vyprave.

Do 20. miesta v neredukovanom poradi sa v individudlnych disciplinach dostali: Ciesarovd, Grozajova,
Horfidkova, Horvathova, Spanikova, Van Wyk, Pugek, Martinovi¢, Kubica, Kostal.

V stafetovych sutaziach sme sa umiestiiovali v druhej polovici Startového pola, vynimkou bola
chlapéenska $tafeta 4 x 100 m volny sposob, ktorej usla findlova uéast o povestny chipok. ZloZenia, ako
som spominal neboli idedlne, pretoZe vznikala Casova kolizia a zaroveri momentdlna vykonnost
u niektorych jedincov nebola na poZadovanej Urovni.

Co sa ur¢ite potvrdilo je, Ze spolo¢na priprava a kvalitné zahrani¢né $tarty pomohli mnohym v zlepeni
vykonnosti a je obrovska skoda, Ze celd priprava pred EYOF neprebehla podla naplanovaného projektu
celoro€nej pripravy avo finalnej Casti bola zastavenda. Pri dokonéeni celého projektu by uréite aj
plnenia, aj vysledky na vrcholnej akcii boli urcite eSte lepsie.
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Vysledky na sutazi EYOF urdite stoja za dalSiu analyzu, ktora by mala priniest podnety pre podchytenie
tejto vekovej kategdrie s cielom systematického zlepSovania slovenského juniorského aj seniorského
plavania.

Na zaver by som chcel podakovat celému timu a samozrejme aj zucastnenym trénerom za vyborne
vykonanu pracu.

Priloha:
e vysledky Slovenskej plaveckej vypravy

Odkazy:
e vysledky plavania: https://swimmsvk.sk/vysledky/plavanie?page=meetDetail&meetld=632833
e fotoarchiv: EYOF 2022 | Slovenska plavecka federacia (swimmsvk.sk)

V Bratislave 7. augusta 2022 M. Bozik — veduci akcie
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Samuel Kostal

BRONZ

PLAVANIE, 200 METROV MOTYLIK
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