
 

 

 

 

 

 

Slovenská plavecká federácia 

predstavuje 
 

Obnovený model centralizovanej prípravy plavcov v podmienkach  
VŠC Dukla v Banské Bystrici 

 
 
 
 
 
 
 
 

Cieľom projektu je ponuka najkvalitnejších tréningových podmienok na 
Slovensku pre juniorských a seniorských plavcov s profesionálnym vybavením 

a trénerským zabezpečením s možnosťou ideálneho skĺbenia so širokou 
ponukou stredných a vysokých škôl. 

 

Plánovaný štart projektu: 1. 9. 2022 

 
Trénerské zabezpečenie: hlavný tréner a asistent hlavného trénera 
 
Tréningové podmienky:  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 moderný 50m bazén 

 priestranná, kvalitne vybavená posilňovňa 

 veľká telocvičňa na hry a kondičnú prípravu 

 atletický ovál a vonkajšie športové ihrisko 

 podmienky pre cyklistiku, lyžovanie, beh na lyžiach 
 
 

Mimotréningové podmienky:  

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

  

 

 Lekárske zabezpečenie 

 Fyzioterapeutické pracovisko 

 Kryokomora 

 Analytický tím pre fyziológiu tréningu 

 Analytický tím pre biomechaniku 

 Pretlaková komora 

 



 

 

 

 

 

 
Ďalšie benefity pre športovcov:  

 
Priame metodické napojenie na reprezentáciu SPF. 
Finančné budgety SPF pre plavcov splňujúcich vysoké kritéria. 
Finančné budgety Dukly pre zaistenie atraktívnych sústredení a súťaží. 
 
 

 

Ubytovanie a stravovanie:  
 

 Ubytovacie kapacity internátneho typu priamo v areáli celého centra za 
symbolickú cenu. 

 Stravovacie možnosti pro športovcov priamo v areáli celého centra. 
 
 

Štúdijné možnosti v Banskej Bystrici: 
 

 Široká škála stredných škôl vrátane Športového gymnázia 
 

 https://www.azet.sk/katalog/stredne-skoly/banska-bystrica/ 
 

 Vysoká škola: Univerzita Mateja Bela so širokým spektrom fakúlt vrátane 
FTVŠ 
 

 
 

https://www.azet.sk/katalog/stredne-skoly/banska-bystrica/

