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Ukaz sa a ziskaj grant! Na mladych Sportovcov caka 34 000 €

Ukaz celému Slovensku svoj Sportovy sen! Tak znie motto 6. ro¢nika grantového programu Ukaz
sal, ktory vyhlasuje Naddcia Slovenského olympijského a Sportového vyboru. Jeho ciefom je
podporit mladych $portovcov na ceste za ich najvié$imi snami. Nadacia Slovenského olympijského
a Sportového vyboru medzi 25 finalistov rozdeli v prvom kole 34 000 eur.

Do grantového programu Ukaz sa! sa mozu prihlasit Sportovci od 13 do 18 rokov i mladeZnicke
Sportové timy. V predoslych rokoch sa o grant uchadzali stovky mladych Sportovcov. Vlani sa projekt
presunul do prostredia socidlnych sieti, Glohou sttaZiacich bolo cez pribehy, fotografie ¢i videa na
Instagrame ukazat svoje Sportové nadsenie, pribeh a talent. Aj tento rok bude podmienkou na
ziskanie grantu zapojenie sa do vyziev na socidlnych sietach. Zo Ziadatelov sa tak stanu aj vdaka
pomoci ambasddora projektu, zndmeho youtubera ExplOiteda, na dva tyZzdne aj Sportovi influenceri,
ktorych Ulohou bude ukazat ich Sportovy talent a svojim pristupom presvedcit ¢lenov spravnej rady
Nadéacie SOSV, 7e prave oni si zaslUzia financie na splnenie svojich snov.

Tento rok na mladych Sportovcov ¢akaju po prihlaseni sa do grantového programu dve ulohy. Najskor
musia predstavit svoj Sportovy sen, pri druhej maju vyvolat medzi svojimi fanusikmi osial z
olympijskych hier v Tokiu a predviest, ako ma vyzerat fanusik slovenskych $portovcov, ktori v tom
¢ase budu bojovat o medaily v Japonsku.

,Cielom programu je podporit mladych talentovanych $portovcov s prihliadnutim na ich $portové
vysledky, uspechy i socidlnu situdciu. Doteraz sme prerozdelili 286-tisic eur, ktoré pomohli k
spineniu mnohych $portovych snov,” predstavila zamer UkaZ sa! riaditelka Nadacie SOSV Zuzana
Vodackova.

Do grantového programu Ukaz sa! sa mozu Sportovci prihlasit individudlne, alebo ako cely tim. ,Na
Slovensku mdme mnoho mladych Sportovych talentov, ale kedZe sport je financne ndrocnou
zdleZitostou, vela z nich sa nedokdZe bez financnej podpory presadit. Grantovy program UkdZ sa!
ddva mladym slovenskym Sportovcom skvelt sancu odprezentovat sa a ziskat grant na podporu
svojho talentu. Odporucila by som vsetkym mladym sportovcom, aby sa nevdhali prihldsit,” povedala
finalistka minulého ro¢nika Uk&? sa!, atlétka Andrea Svecova.

Pre uchadzacov pripravil Slovensky olympijsky a Sportovy vybor v spolupraci s ExplOitedom Specialny
e-book, v ramci ktorého poskytuje rady pre prezentaciu na socidlnych sietach. Vzhladom na
zameranie projektu vyber ambasadora bol jasny.

,Projekt UkdZ sa! spdja socidlne siete, Instagram a Sport — teda oblasti, ktoré mdm rdd a ktorym sa
venujem. Aj Sportovec by sa mal vediet odprezentovat na socidlnych sietach. Zdroveri by mal ukdzat
fudom, aky je Sport déleZity pre zdravie i cely Zivot,” povedal ExplOited.
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Dva tyZzdne, dva pribehy — jeden Sportovy, druhy fanusikovsky

Ak sa rozhodnete zabojovat o finanény grant, ¢akaju vas dve ulohy. Pri prvej svojim ,followerom” na
Instagrame ukaZete, aky je vas Sportovy sen a ako pracujete na tom, aby ste ho raz dosiahli. KedZe

nas v lete ¢akaju olympijské hry v Tokiu, druha tloha bude suvisiet prave s nimi. Ukazte, ako fandite

nasim Sportovcom v Tokiu a vyvolajte olympijsky osial' aj medzi svojimi ,,followermi”.

Ako na to?

Prvym krokom je vyplnenie prihlasovacieho formuldra. Na vyber potom budete mat dva prazdninové
tyzdne, pocas ktorych sa budete svojmu Instagramu naplno venovat. Porota, zloZzena z ¢lenov
spravnej rady Nadacie SOSV, bude kreativnu pracu sutaZiacich pozorne sledovat.

Ak sa chcete prebojovat medzi finalistov, musite splnit vietky podmienky programu. Na svoj
Instagram je potrebné pridat aspon tri prispevky, dva ,Reelsy” a vas profil musi byt verejny. Podas
dvoch tyzdriov na Instagrame uverejnite minimalne 40 pribehov, z toho 20 vo forme videa a ste tam!
Dolezité je, aby ste si vSetky sutazné pribehy uloZili do Vyberu pribehov (Highlights) s nazvom Ukaz
sal

......

Okrem toho, Ze sa méZete prebojovat medzi 25 finalistov, vyski3ate si, aké je to byt $Sportovym
influencerom. V tom vdm pomoéze e-book, ktory vytvoril Slovensky olympijsky a Sportovy vybor v
spolupraci s ambasadorom projektu — influencerom ExplOitedom.

V e-booku najdete mnozstvo rad, ktoré vam mozu poméct v sutazi. ,SutaZiaci sa v iom dozvedia,
preco by mali byt aktivni na socidlnych sietach, ako im Instagram mdZe priniest zaujimavé
partnerstvd, ale aj to, o na socidlne siete nepatri,” prezradila riaditelka Nadacie SOSV.

Slovensky olympijsky a Sportovy vybor posle e-book kazdému, kto sa do programu prihlasi. ,KedZe
je e-book dost rozsiahly, mladym sportovcom by som chcel poradit, aby si prihldsenie nenechali na
poslednu chvilu. Cim skér sa prihldsia, tym viac ¢asu budu mat na prestudovanie si e-booku a
napldnovanie si svojho boja o grant,” pridava cennu radu ExplOited.

Co dalej?

Po dvoch tyZdnoch kreativnej prace na Instagrame odborna porota zloZzena z ¢lenov spravnej rady
Nadéacie SOSV vyberie 25 finalistov, ktori budu bojovat o €o najvaési pocet hlasov vo verejnom
hlasovani. Svojich , followerov” budete musiet este presved¢it, aby vam dali hlas. Cim viac hlasov,
tym vyssi grant ziskate.

Prihlasit sa méZete do 4. jula. Drzime vam palce!

Viac informacii a prihlasovaci formular najdete na https://www.olympic.sk/ukazsa
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