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Plan prace na RTC 2021

Reprezentacné druZstvo SR seniorov v plavani

Plan prace reprezenta¢ného druZstva seniorov Slovenskej republiky v plavani pre RTC 2021
vychadza z aktualnych podmienok v slovenskom plavani. Cielom je ispe$na reprezentacia
Slovenskej republiky na vrcholnych podujatiach:

17.05. — 23.05. 2021 Majstrovstvd Eurdpy (50m), Budapest /HUN/
14.07. — 01.08. 2021 Olympijské hry (50m), Tokio /JPN/

2.11. - 7.11.2021 Majstrovstvd Europy (25m), Kazan /RUS/
163.12. — 2138.12. 2021 Majstrovstvd Sveta (25m), Abu Dhabi /SAE/

Vykonnostné kritéria pre zaradenie do reprezentacného druzstva SR

,yA“ druzstvo:

e uzsi vyber - pretekari (muZi a Zeny), GCastnici semifinale a finale ME 2019 (25),
Ucastnici semifinale a finale MS 2019 (50m), alebo dosiahnutie limitu bodového
vykonu 840 bodov (50,100m), 830 bodov (200,400,800,1500m) FINA 2018/2019
(50m alebo 25m bazén ) v olympijskej discipline /nevztahuje sa na Gcast vo findle v
Stafete/

e $irsi vyber - dosiahnutie limitu bodového vykonu 780 bodov(50,100m), 770 bodov
(200,400,800,1500m) FINA 2018/2019 (50m alebo 25m bazén)

,, B¢ druzstvo:

e dosiahnutie limitu bodového vykonu 740 bodov (50,100m), 730 bodov
(200,400,800,1500m) FINA 2018/19 (50m alebo 25m bazén).
e rocniky: muzi 1999 - 2002; Zeny 2000 - 2003

Obdobie pre zaradenie do reprezentacného druzstva SR

Reprezentacné druzstvo SR pre rok 2021 je otvoreny systém.

Do reprezenta¢ného “A” a “B” druZstva seniorov pre RTC 2021 si zaradeni pretekari, ktori
splnili alebo splnia predpisané podmienky a dosiahli alebo dosiahnu predpisané limity
bodovych vykonov:
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e dnom 01.01.2021: v obdobi od 01.07.2019 do 31.12.2020 v oficidlnych pretekoch v 50m
alebo 25m bazéne podla bodovacich tabuliek FINA 2018 (vykon dosiahnuty v roku
2019) a FINA 2019 (vykon dosiahnuty v roku 2020) .

e dnom 01.07.2021: vobdobi od 01.01.2020 do 30.06.2021 v oficialnych pretekoch v 50m
alebo 25m bazéne podla bodovacich tabuliek FINA 2020.

Reprezentanti, ktori st zaradeni do reprezentacného druzstva na zaklade vykonu z roku
2019, musia v obdobi 1.1.2021 - 30.6.2021 potvrdit potrebny bodovy vykon. V opaénom
pripade budi k 1.7. 2021 z daného reprezenta¢ného druzstva vyradeni.

Vynimka z uvedenych datumov plati iba po splneni limitu na vrcholné podujatie po
uvedenych terminoch. Pretekari po splneni predpisanych podmienok a vykonov budi
doplneni do pévodnych zoznamov reprezentantov. Juniorski reprezentanti ktori splnia
podmienky pre zaradenie do seniorskej reprezentacie - “A” druZstvo, budd do seniorskej
reprezentacie zaradeni.

FINA body platia jednotne u vSetkych kategorii podla datumu plnenia stanoveného limitu.
Priklad: ak bol limit splneny v roku 2019 — pouZziva sa bodovanie FINA 2018, ak splni limit
plavec vroku 2020 — pouZije sabodovanie FINA 2019, ak v roku 2021 — pouzije sabodovanie
FINA 2020. Na zistenie ¢aSOSV k aktuidlnemu bodovému vykonu sa pouZije:
http://services.matevzdolenc.com/finapoints/finapoints

(pozn. v pripade ¢asov zapldvanych na 25m bazéne sa pouZije sekcia FINA 201x pre 25m bazén a
obdobne pre asy z 50m bazénu sekcia pre 50m bazén.)

Reprezentanti po splneni podmienok pre zaradenie do reprezentacného druZstva, po
schvaleni ich zaradenia a po tom, ¢o im bola tato skuto¢nost oznamena, si povinni do 30 dni
manazérovi reprezentacie SR v plavani /reprezentacia@swimmsvk.sk/ predloZit a zaslat svoj
harmonogram Sportovej pripravy /preteky, stistredenia/ a bez zbyto¢ného odkladu hlasit
kaZdi jeho zmenu alebo tdpravu. V pripade neobsadenia funkcie treba HSP odovzdat
$portovému riaditelovi.

Menny zoznam reprezentantov SR pre RTC 2021

Menny zoznam reprezentantov SR pre RTC 2021 schvaluje Rada SPF na zaklade predloZeného
navrhu Vyboru sekcie plavania, a to najneskor k 20.1.2020 a 20.7.2020.

Osoby zucastnujice sa na ¢innosti reprezenta¢ného druzstva SR

Sportovy riaditel SPF:
Miroslav Nowak, mobil: 0903717236, e-mail: sport@swimmsvk.sk
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Manazér reprezentacie SR v plavani:Neobsadené

Reprezentacny tréner seniorov SR v plavani:Neobsadené

Asistent reprezenta¢ného trénera seniorov SR v plavani:
Karel Prochédzka, mobil:0915743083, e-mail: karel.prochazka@gmail.com

masér / fyzioterapeut: na zdklade menovania
video analytik: na zdklade menovania
$portovy psycholog: na zaklade menovania

Nominacie a limity na vrcholné podujatia

Cielom nomindacie na vrcholné podujatia je dostojna a zodpovedna reprezentacia Slovenskej
republiky, Slovenskej plaveckej federacie, plaveckych $portov v SR a v zahranici, ktorej
prvoradym zaujmom a zamerom je maximalne nasadenie nominovaného pretekara v kazdej
jednej jeho individualnej ¢i timovej discipline plavanej na tom ktorom podujati.

SPF stanovuje maximalny pocet $portovcov na vrcholné podujatia.

Pretekari buddi na vrcholné podujatia nominovani do rozsahu stanoveného
maximalneho po¢tu S$portovcov po splneni vypisanych limitov a podmienok vo
vypisanom obdobi

Uzndvaju sa len vykony dosiahnuté na oficialnych pretekoch, ktoré stt namerané ECZ.
Neuznavaju sa vysledky zaplavané v medzicasoch (okrem prvého useku Stafety) a
samostatné pokusy.

Nomindcie na vrcholné podujatia, ktoré sa konaji v 25m bazéne sa robia len z Casov
zaplavanych v 25m bazéne (povolit vynimku mdZe len FINA alebo LEN).

Nomindcie na vrcholné podujatia, ktoré sa konaji v 50m bazéne sa robia len z ¢asov
zaplavanych v 50m bazéne (povolit vynimku moZe len FINA alebo LEN)

V pripade, ak na vrcholné podujatia v jednej discipline splnili prislu$ny limit viaceri
pretekari, budu pretekari nominovani podla tabulkového poradia (na zéklade lepSieho
zaplavaného vykonu v nomina¢nom obdobi) a mozného poctu Startujicich za krajinu
Pri obsadzovani pripadnych doplnkovych disciplin je rozhodujuice tabulkové poradie
(na zaklade lep$ieho zaplavaného vykonu v aktudlnom RTC), av$ak to iba v pripade,
Ze disciplina nie je plne obsadena podla predchadzajticeho bodu.
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e Vpripade, Ze nikto nesplni predpisany limit (neplati v pripadoch ak limity vypiSe FINA
pripadne LEN), manazér reprezentacie moze Rade SPF mimoriadne navrhniat do
nominacie 2 plavcov na zaklade najbliz$ieho pribliZenia k limitu vo vypisanom obdobi.
e Uéast na vrcholnych podujatiach je podmienena ti¢astou reprezentanta na M-SR v
roku, v ktorom sa kona vrcholné podujatie. Vynimku mdZe udelit VSPL na zaklade
pisomnej ziadosti reprezentanta, napriklad z d6vodu choroby, $tadia, resp. pobytu v
zahranici, kedy by sa vzhladom na okolnosti (trvanie cesty, naklady cesty a pod.)
vyZadovanie uclasti javilo ako neicelné alebo neprimerané. Ziadost bude

posudzovana u kazdého plavca individualne.

Metodika tvorby limitov

Pre tvorbu limitov sa pouZiju ¢asy v jednotlivych disciplinach z poslednych troch vrcholnych
podujati, ktorych sa tvorba limitov tyka. Najhorsi vykon sa $krta. ,,A“ limit je priemer dvoch
zostavajucich casov.

e ,A“limity na vrcholné podujatia sa vypocitavaji:

na zaklade 20. miesta redukovaného poradia (ak je pocet 30 a viac $tartujicich
ucastnikov), resp. na zaklade redukovaného poradia definujiiceho 2/3 Startovného pola
(ak je polet S$tartujicich Ulastnikov 29 aZ 19), pripadne na zaklade 12. miesta
redukovaného poradia (ak je pocet Startujacich i¢astnikov 18 a menej) berie sa poradie
z ME. Pre Gplnost to znamena: 19. miesto (ak je pocCet 29,28 i¢astnikov), 18. miesto (ak
je pocet 27 G¢astnikov), 17. miesto (ak je pocet 26,25 Gastnikov), 16. miesto (ak je pocet
2/, GCastnikov), 15. miesto (ak je pocet 23,22 Gcastnikov), 14. miesto (ak je pocet 21
ucastnikov), 13. miesto (20 Gc¢astnikov) — tzv. linedrna metdda.

e ,,B“limity na vrcholné podujatia sa vypocitavajt pre discipliny 50, 100 m na zaklade
99% z vypocitaného ,,A* limitu.

e ,,B“limity na vrcholné podujatia sa vypocitavaja pre discipliny 200,400,800,1500m
na zaklade 98% z vypocitaného ,,A* limitu.

e Ak na vrcholné podujatia vypise limity FINA, pripadne LEN, platia limity FINA,
pripadne LEN.
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17.05. — 23.05.2021 Majstrovstva Europy, Budapest /HUN/ (50m)

Limity pre uiCast:
MUZI ME 50 ZENY
LimitA | LimitB | 2021 | LimitA Limit B
0:22,75 | 0:22,98 | 50VS 0:25,64 0:25,89
0:49,77 | 0:50,27 | 100VS | 0:55,78 0:56,35
1:49,13 1:51,36 | 200VS | 2:01,16 2:03,64
3:52,10 3:56,84 | 400VS 4:16,89 4:22,14
8:01,54 | 8:11,36 | 800VS | 8:41,98 8:52,63

15:15,40 |15:34,08 | 1500 VS | 16:50,45 17:11,07

0:25,84 | 0:26,11 | 50Z | 0:29,02 0:29,32
0:55,26 | 0:55,82 | 100Z | 1:01,99 1:02,62
2:01,89 | 2:04,38 | 200Z | 2:16,21 2:18,99
0:28,01 | 0:2829 | 50P | 0:32,00 0:32,33
1:0,46 | 1:02,08 | 100P | 1:09,15 1:09,85
2:14,33 | 2:17,07 | 200P | 2:30,85 2:33,93
0:24,09 | 0:24,33 | 50 M | 0:27,06 0:27,33
0:53,30 | 0:53,84 | 100M | 1:00,05 1:00,66
1:59,55 | 2:01,99 | 200M | 2:13,56 2:16,29
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2:02,40 | 2:04,90 | 200PP | 2:17,10 2:19,90

4:23,08 | 4:28,45 | 400PP | 4:51,14 4:57,09

02.11. - 07.11.2021 Majstrovstva Europy Kazain/RUS/ (25m)

Limity pre ucast:

MUZI ME 25 ZENY

Limit A Limit B 2021 Limit A | LimitB

0:21,84 0:22,07 50 VS 0:25,31 0:25,57

0:48,16 0:48,65 100VS | 0:54,47 | 0:55,02

1:46,06 1:48,22 200VS | 1:59,38 | 2:01,82

3:46,92 3:51,55 400VS | 4:10,75 | 4:15,87

XXX XXX 800VS | 8:37,48 | 8:48,05

15:04,04 15:22,49 | 1500VS XXX XXX

0:24,09 0:24,33 50 Z 0:27,89 | 0:28,17

0:52,03 0:52,55 100 Z 0:59,71 | 1:00,31

1:55,99 1:58,35 200Z | 2:09,76 | 2:12,41
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0:27,41 0:27,69 50 P 0:31,15 | 0:31,46
0:59,24 0:59,84 100 P 1:07,32 | 1:08,00
2:09,72 2:12,37 200P | 2:26,47 | 2:29,46
0:23,50 0:23,74 50 M 0:27,01 | 0:27,28
0:51,88 0:52,40 100M | 0:59,24 | 0:59,84
1:56,73 1:59,11 200M | 2:10,61 | 2:13,28
0:54,14 0:54,68 100 PP 1:01,31 1:01,93
1:58,12 2:00,53 | 200PP | 2:14,17 | 2:16,91
4:15,49 4:20,70 LOOPP | 4:42,85 | 4:48,63

Pre ME 50 -2021aME 25 - 2021 platia rovnaké pravidla:

V kazdej discipline m6zu S$tartovat za $tat maximalne 4 pretekari, do semifinale a
finale sa mo6zu z kazdého $tatu kvalifikovat max. 2 pretekari.

Nomina¢né obdobie pre ME 50: 01.08.2019 — 25.04.2021 (prediZené z roku 2020 na
zaklade pokynov FINA a LEN)

Nominacné obdobie pre ME 25: 01.01.2021 — 0324.10%.2021

Vykony pretekdrov z nomina¢ného obdobia budd zoradené do poradia podla %
plnenia vypisaného limitu a podla daného poradia v konkrétnej discipline % plnenia
limitu. Na ME sa mdZe kvalifikovat 10 pretekarov, 8 z nich priamo a 2 na zéklade
navrhu reprezentacného trénera reprezentacie (resp. asistenta reprezenta¢ného
trénera) s prihliadnutim na potreby obsadenia Stafiet. V pripade, Ze nemame 10
plavcov, alebo viac ako 10 plavcov so splnenym limitom, m6Ze Rada SPF na navrh
reprezentatného trénera (resp. asistenta reprezentacného trénera) doplnit
nominaciu.

Pri nomindcii reprezentantov do Stafiet, je povinny pretekar akceptovat ucast v Stafete
ako povinnu. Vynimky platia iba v pripadoch, ak by Start v Stafete mohol negativne
ovplyvnit individualny Start dotknutého pretekara v semifinale a finale na ME.

ZloZenie realiza¢ného timu

m Manazér reprezentdcie alebo Sportovy riaditel ako veduci vypravy
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m Reprezentacny tréner seniorov (resp. asistent reprezentacného trénera) ako hlavny
tréner
m Tréneriplavcov so splnenym ,, A“ limitom, v poradi podla percentudlneho prekrocenia
limitu. Pocet bude limitovany finanénymi moZnostami SPF,
m 1 fyzioterapeut (v pripade vysSieho poctu plavcov — 2, podla finan¢nych moznosti
SPF),
video analytik (podla finan¢nych moZnosti SPF),
mentalny coach/Sportovy psycholég (podla finanénych moznosti SPF

)

Rozhodnutie o kone¢nom zloZeni realizaéného timu, jeho skladbe, poctu ¢lenov podlieha
kone¢nému schvaleniu a rozhodnutiu Rady SPF, pricom Rada SPF nie je viazana vysSie
uvedenym textom, ktory je doporuc¢enym zloZenim realiza¢ného timu

Financovanie ucasti na podujati

m Pretekari a ¢lenovia realiza¢ného timu maja preteky hradené v plnom rozsahu, bez
finan¢nej spolutiCasti.

m V pripade neicasti nominovaného reprezentanta na danom podujati, reprezentant
znaSa vSetky naklady, ktoré vzniknd zrusenim jeho Ucasti (cestovné, stravné,
pobytové, prip. iné storno poplatky) a sicasne sa dopusta disciplinarneho previnenia.

Ucast inych 0s6b na podujati

Ostatni osobni tréneri (nenominovani), manaZzéri reprezentantov alebo rodinni prislusnici
sa mozu zhG¢astnit podujatia na svoje naklady iba na zaklade podanej Ziadosti o akreditaciu
predloZenej na Sekretariat SPF. Ziadosti schvaluje Rada SPF s ohladom na podmienky
organizatora podujatia. Uast je podmienend uhradenim néikladov SPF stvisiacich so
zabezpecenim akreditacie.
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14.07. — 01.08.2021 Olympijské hry Tokio 2020/JPN/

Limity pre ucast (vypracovala FINA):

MUZI OH ZENY

Limit A Limit B 2021 Limit A Limit B

22.01 22.67 50VS 24.77 25.51

48.57 50.03 100 VS 54.38 56.01
1:47.02 1:50.23 200VS 1:57.28 2:00.80
3:46.78 3:53.58 400 VS £4:07.90 4:15.34
7:54.31 8:08.54 800VS 8:33.36 8:48.76
15:00.99 15:28.02 1500 VS 16:32.04 17:01.80
53.85 55.47 100 Z 1:00.25 1:02.06
1:57.50 2:01.03 2007 2:10.39 2:14.30
59.93 1:01.73 100 P 1:07.07 1:09.08
2:10.35 2:14.26 200 P 2:25.52 2:29.89

51.96 53.52 100 M 57.92 59.66
1:56.48 1:59.97 200 M 2:08.43 2:12.28
1:59.67 2:03.26 200 PP 2:12.56 2:16.54
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4:15.84 4:21.46 400 PP 4:38.53 4:4,6.89

e FINA urci kone¢ny pocet miest pretekarov a realiza¢ného timu.

e Nominacné obdobie 01.03.2019 — 29.06.2021

e NaOH mozu Startovat maximalne dvaja pretekari, za podmienky splnenia A-limitu. S
B-limitom moZe na OH Startovat maximalne jeden pretekar /pri maximalnom pocte
900 plavcov na OH/

e Vykony pretekarov z nomina¢ného obdobia budi zoradené do poradia podla %
plnenia vypisaného limitu. Podla prideleného po¢tu miest, ktory uréi SOSV a podla
daného poradia % plnenia limitu budi pretekari nominovani na OH 2020 (podlieha
schvaleniu SOSV).

e Nomindcia trénerov bude podla prideleného po¢tu miest, ktory uréi SOSV. Predpoklad
je jeden tréner (spravidla tréner pretekara s najvyS$$im % plnenim limitu).

e Nominovani pretekari a tréneri majai preteky hradené v plnom rozsahu na naklady
SOSV, ktora zabezpetuje aj materialne vybavenie.

Financovanie pretekov
Utast na OH je v plnom rozsahu hradend zo strany SOSV.

1601.12. - 2166.12.2021 Majstrovstva Sveta (Abu Dhabi) /SAE/ (25m)

Limity pre uiCast:
1. zaplavané na 25 bazéne (vypracovala FINA na 25 m bazén)

MUZI ZENY
MS
Limit A Limit B Limit A | LimitB
21,40 22,15 50VS 24,60 25,46
47,23 48,88 100 VS 53,78 55,66

1:44,88 1:48,55 200VS | 1:55,60 | 1:59,65

3:44,09 3:51,93 | 400VS | 4:06,95 | 4:15,59
800VS | 8:35,69 | 8:53,74

14:49,29 | 15:20,42 | 1500VS

23,79 24,62 50 Z 26,81 | 27,75
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51,30 53,10 100 Z 58,08 1:00,11

1:52,66 1:56,60 2007Z 2:07,19 2:11,64

26,57 27,50 50 P 30,69 31,76
57,63 59,65 100 P 1:06,18 | 1:08,50
2:06,23 2:10,65 200 P 2:24,30 | 2:29,45
23,08 23,89 50 M 26,14 27,05
51,35 53,15 100 M 58,22 1:00,26

1:54,10 1:58,09 200 M 2:09,76 | 2:14,30

53,57 55,44 100 PP | 1:01,21 | 1:03,35

1:55,25 1:59,28 200PP | 2:11,51 2:16,11

4:09,19 4:17,91 4LOOPP | 4:37,54 | 447,25

2. Zaplavané na 50 m bazéne (vypracovala FINA na MS 2021 na 50 m bazén vo FUKUOKE, a
ktoré s zaroven platné ako limity pre MS 25 m bazén 2020 v Abu Dhabi)

MUZI ZENY
MS
Limit A Limit B Limit A Limit B
22,18 22,96 50 VS 25,04 25,92
48,77 50,48 100VS | 54,25 56,15
1:47,06 1:50,81 200VS | 1:58,66 2:02,81

3:48,15 3:56,14 | 400VS | 4:10,57 4:19,34

7:53,11 8:09,67 800VS | 8:37,90 8:56,03

15:04,64 15:36,30 1500 VS |16:29,57 17:24,20

25,17 26,05 50 Z 28,22 29,21

54,03 55,92 100Z | 1:00,59 1:02,71
1:58,07 2:02,20 200Z | 2:11,08 2:15,67

27,33 28,29 50 P 31,22 32,31
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59,75 1:01,84 100P | 1:07,43 1:09,79
2:10,32 2:14,88 200P | 2:25,01 2:31,02
23,63 24,46 50 M 26,32 27,24
51,96 53,78 100M | 58,33 1:00,37
1:56,71 2:00,79 200M | 2:09,21 2:13,73

100 PP
1:59,76 2:03,95 200 PP | 2:12,98 2:17,63
4:17,48 4:26,49 400 PP | /:43,06 452,97

V kazdej discipline méZu Startovat za Stat maximalne 2 pretekari

Ak pretekari splnili v konkrétnej discipline ,,B“ limit, m6ze v nej Startovat len 1
pretekar, ak pretekari splnili v konkrétnej discipline ,,A“ limit, m6Zu v nej Startovat 2
pretekari so splnenym ,,A* limitom.

Limity je mozné plnit len na oficidlnych kvalifikacnych pretekoch schvalenych FINA.
Nominacéné obdobie na 25 m bazénoch 1.12.2019 - 71.1132.2021_a na 50 m bazéne
1.3.2020 - 7+.112.2021

Vykony pretekarov z nomina¢ného obdobia budi zoradené do poradia podla %
plnenia vypisaného limitu a podla daného poradia v konkrétnej discipline % plnenia
limitu. Na MS sa méze kvalifikovat 10 pretekarov, 8 z nich priamo a 2 na zaklade
navrhu reprezenta¢ného trénera reprezentacie s prihliadnutim na potreby obsadenia
Stafiet. V pripade, Ze nemame 10 plavcov, alebo mame viac ako 10 plavcov so splnenym
limitom, mdZe Rada SPF na navrh reprezentacného trénera doplnit nominaciu.

Pri nomindcii reprezentantov do Stafiet, je povinny pretekar akceptovat icast v Stafete
ako povinnt. Vynimky platia iba v pripadoch, ak by $tart v Stafete mohol negativne
ovplyvnit individudlny Start dotknutého pretekara v semifinale a finale na MS.

ZloZenie realiza¢ného timu

Manazér reprezentacie alebo Sportovy riaditel ako vedtci vypravy

Reprezentacny tréner seniorov (resp. asistent reprezentacného trénera) ako hlavny
tréner

Tréneri plavcov so splnenym ,, A“ limitom, v poradi podla percentudlneho prekrocenia
limitu. PoCet bude limitovany finanénymi moznostami SPF,

1 fyzioterapeut (v pripade vys$sieho poctu plavcov — 2, podla finan¢nych moZnosti
SPF),
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m video analytik (podla finan¢nych moZnosti SPF),

m mentalny coach/Sportovy psycholég (podla finanénych moznosti SPF

)

Rozhodnutie o konecnom zloZeni realizaéného timu, jeho skladbe, poctu ¢lenov podlieha
konecnému schvéleniu a rozhodnutiu Rady SPF, pricom Rada SPF nie je viazana vysSie

uvedenym textom, ktory je doporuc¢enym zloZenim realiza¢ného timu.

Financovanie ucasti na podujati

e Pretekari a ¢lenovia realizatného timu maja preteky hradené v plnom rozsahu, bez
finan¢nej spoluticasti.
e V pripade netGcasti nominovaného reprezentanta na danom podujati, reprezentant
znasa vSetky naklady, ktoré vznikni zruSenim jeho Ucasti (cestovné, stravné,
pobytové, prip. iné storno poplatky) a sicasne sa dopusta disciplindrneho previnenia.

Uéast inych 0s6b na podujati

Osobni tréneri (nenominovani), manaZzéri reprezentantov alebo rodinni prislusnici sa mézZu
zuCastnit podujatia na svoje naklady iba na zaklade podanej Ziadosti o akreditaciu
predloZenej na Sekretariat SPF. Ziadosti schvaluje Rada SPF s ohladom na podmienky
organizatora podujatia. Uast je podmienend uhradenim néikladov SPF suvisiacich so
zabezpecCenim akreditacie.

18.8. - 29.08.2021 Letna Svetova Univerziada CHENGDU /Cina/ (25m)

Limity pre Gcast:

MUZI

MS

Limit A Limit B

ZENY

Limit A

Limit B

50VS

100VS

200VS

400VS

800 VS

1500 VS

507
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100 Z

200 Z

50 P

100 P

200 P

50 M

100 M

200 M

100 PP

200 PP

400 PP

Univerziady sa mozu zdcastnit $portovci ktori $tuduji na vysoké Skole, Sportovci ktori
ispésné ukondili $ttidium na VS v roku 2020 nebo 3portovci prijati na VS (musia mat
potvrdenie o $tidiu nebo index). Ro¢nik narodenia $portovca musi byt 1996-2003.

e MAX ¢4 pretekari ( 2 muzi a 2 Zeny) a 2 miesta pre realiza¢ny tim

e Nominac¢né obdobie 01.07.2018 — 16.06.2019

e Vykony pretekarov z nomina¢ného obdobia budi zoradené do poradia podla % plnenia
vypisaného limitu. Podla prideleného po¢tu miest, ktory uréi SAUS a podla daného poradia
% plnenia limitu budi pretekari nominovani na LSU 2019 (podlieha schvéleniu SAUS

ZloZenie realiza¢ného timu

o Sportovy riaditel alebo ManaZér reprezentécie ako vedici vypravy

e + 1 tréner pretekdra s najvy$$im % plnenim limitu (podlieha schvéleniu SAUS).
Rozhodnutie o konetnom navrhu zloZenia realizacného timu, jeho skladbe, poctu ¢lenov
podlieha schvaleniu a rozhodnutiu Rady SPF, pricom Rada SPF nie je viazana vysSie
uvedenym textom, ktory je doporuc¢enym zloZenim realiza¢ného timu.

Financovanie ti¢asti na podujati

Nominovani pretekari a tréneri maju preteky hradené na ndklady SAUS a SPF, ktoré
zabezpecCujl aj materialne vybavenie.

DalSie spolo¢né akcie reprezenta¢ného druZstva SR
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Sustredenia

e Pri nomindaciach reprezentantov na ststredenia sa prihliada na aktudlne finanéné
moznosti SPF.

e Sustredeni sa moézu zalastnit reprezentanti v poradi, v akom si zaradeni v
reprezenta¢nom druZzstve.

e Reprezentanti uzsieho vyberu “A” maja ststredenia hradené v plnom rozsahu, bez
finan¢nej spoluticasti..

e Reprezentanti “A” druZstva sa ststredenia zicastiuji za financnej spoludcasti 10%
nakladov na konkrétnu akciu.

e Reprezentanti “B” druZstva sa sustredenia zicastnuju za finan¢nej spoluticasti 20%
nakladov na konkrétnu akciu.

e Reprezentantom, ktori sa planovaného sustredenia nezii¢astnia, nevznika narok na
finan¢nd nahradu.

e RealizaCny tim ma sustredenia hradené v plnom rozsahu, bez finan¢nej spoluti¢asti.

e Sustredeni sa mozu zdcastnit aj reprezentanti kategorie starsich juniorov, pripadne aj
ich osobni tréneri za finan¢nej spoluti¢asti 100%.

e Sustredeni sa mdzu zicastnit aj tréningovi sparingpartneri reprezentantov A druzstva
za financnej spolutcasti 100% (respektive s financného baggetu daného
reprezentanta) na navrh reprezentacného trénera (resp. asistenta reprezentacného
trénera).

e V pripade Ze sa nominovany reprezentant ststredenia po oznameni nominacie bez
vCasného a odovodneného ospravedlnenia /choroba, Stadium v zahranici/
nezdcastni, bude znasat vSetky ndaklady, ktoré vznikni zru$enim jeho miesta
(cestovné, stravné, pobytové, prip. iné storno poplatky) a sucasne sa dopusta
disciplinarneho previnenia.

Starty

e Nominac¢né obdobie na nemajstrovské preteky stanovuje reprezentatny tréner
seniorov v plavani (resp. asistenta reprezentacného trénera). Nominacné obdobie
nemoze byt kratSie ako 3 mesiace.

ZloZenie realizaného timu na sustredenia a reprezenta¢né $tarty /mimo vrcholnych

podujati/:

hlavny tréner a vedici vypravy: Reprezentacny tréner seniorov SR v plavani

tréneri - asistenti: asistent reprezentac¢ného trénera
+ osobni tréneri reprezentantov na zaklade potreby /menovity
navrh nominacie manazéra reprezentacie podlieha schvaleniu
Rady SPF/
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na zaklade menovania
na zaklade menovania

Terminy sustredeni

januar - marec Tréningové karanténne centrum Bublina (Samorin), resp. tréningové
centra Madarsko, Cesko, Polsko

januar — marec Sustredenie v tzv. ,,teplych* krajinach - 2x

april - maj Sustredenie ucastnici ME 50 Budapest

jal ZavereCna priprava pred OH Tokio / icastnici OH (Tokio)

september- oktdber Sustredenie icastnici na ME 25 Kazai + MS25 Abu Dhabi — Turecko

Belek pre Limitari

november - december 2020 zaverecna priprava pred MS Abu Dhabi / i¢astnici MS (Abu

Dhabi)

Seniorskym reprezentantom moze byt na zdklade ich zaradenia do reprezenta¢ného A
druzstva poskytnuty finan¢ny prispevok na ststredenie (sustredenia) na zaklade zmluvy s
materskym klubom, ¢o schvaluje Rada SPF na navrh sekcie plavania.

03.06 - 06.06.2021
PopradKesiee
03.12. - 06.12. 2021

januar, februar

Povinné Starty
Majstrovstva SR seniorov a juniorov

Majstrovstva SR seniorov a juniorov v kratkom bazéne DK

Reprezentacné Starty
2x svetovy pohar z roku 2020, alebo FINA preteky v zahranic¢i
(top 5-10 pretekarov)

8.-11.4. 2021 Swim Open Stockholm 2021 Svédsko (top 10 pretekarov)
?? Mare Nostrum Barcelona/Spanielsko

17.05. - 23.05. Majstrovstva Eurépy (50m) Budapest/Madarsko

25.06. - 27.06. SETTECOLLI Rim/Taliansko (limitari OH)
14.07. - 01.08. Olympijské Hry 2020 Tokyo/Japonsko

15.10. - 17.10. Plzenské Sprinty Plzeti/Ceska republika

22? 2X svetovy pohar

22.10. - 24.10. Slovakia Swimming Cup 2020 Samorin/Slovensko

02.11. - 7.11. Majstrovstva eurépy (25m) Kazan/RUS

163.12. - 2118.12. Majstrovstva sveta (25m) Abu Dhabi/UAE
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Doporucené Starty

05.03. - 07.03. Velka cena Slovenska 2021 Bratislava/Slovensko

19.3. -21.03. Jarna cena Ziliny Zilina/Slovensko

marec 2021 Banska Bystrica Cup Banska Bystrica/Slovensko
29.4 .- 2.5. Orca Cup 2021 Bratislava/Slovensko

Kalendar reprezentacnych $tartov a sistredeni moéZe byt v marci 2021 po schvaleni
rozpoctu doplneny o dalSie reprezentacné akcie, na zaklade fin. zdrojov pre rok 2021 a
zverejnenych terminovych listin podujati v SR a v Eurépe.

Materialne vybavenie
Materialne vybavenie reprezentantov SR na zaklade finan¢nych moznosti SPF. Nominovany
reprezentanti na vrcholné podujatia dostani komplet vybavu (2 tricka, kratke nohavice,
dvoje pretekarske plavky, jedny tréningové plavky, okuliare, dve plavecké ¢iapky, ruksak a
teplakovu supravu-pokial uz nemaji)

Odmena za prekonané rekordy

e V pripade prekonania Slovenského rekordu v plavani muzov alebo Zien, Eurdpskeho
rekordu v plavani muZov alebo Zien, Svetového rekordu v plavani muzov alebo Zien alebo
Olympijského rekordu v plavani v obdobi od 1.1.2021 do 31.12.2021 v individualnych
disciplinach bude plavcovi a jeho osobnému trénerovi (nie pre zahrani¢nych trénerov)
za kazdé prekonanie rekordu vyplatena finan¢na odmena.

e Finan¢na odmena bude vyplatena kazdému plavcovi, ktory prekona ktorykolvek rekord
v plavani uvedeny vyssie, bez ohladu na vekovi kategériu, do ktorej je plavec zaradeny.

e Finan¢né odmena bude vyplatena priebezne pocas roku 2021 po schvéleni rozpoctu na
rok 2021 na navrh sekcie PL, najneskor po ukonéeni RTC 2021 jednorazovo najneskor do
28.2.2022
Vyska odmeny je stanovena v zavislosti od typu rekordu.

V pripade prekonania Slovenského rekordu v plavani je vySka stanovena na zaklade
zaplavaného bodového vykonu pri¢om bodovy vykon sa hodnotia podla bodov FINA
2020.

e Ak plavec prekond jednym vykonom niekolko rekordov sicasne, bude mu vyplatena
odmena vo vys$ke toho rekordu, ktory ma stanovent sumu odmeny najvyssiu.

e Osobnému trénerovi (platna registracia v SPF s licenciou od SPF) bude vyplatena
polovica vy$ky odmeny stanovenej pre plavca.

e Odmeny budd vyplatené z vlastnych zdrojov Sekcie plavania a v tabulke st uvedené v
Cistom.

Vyska odmeny
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Slovensky rekord v plavani:

Na 25m a 50m bazéne v neolympijskych disciplinach:

Do 799 bodov FINA 400,- Eur
0d 800 do 899 bodov FINA 450,- Eur
Nad 900 bodov FINA 500,- Eur

Na 50m bazéne v olympijskych disciplinach:

Do 799 bodov FINA 600,- Eur
0d 800 do 899 bodov FINA 650,- Eur
Nad 900 bodov FINA 700,- Eur

Eurdpsky rekord v_plavani:
Na 25m a 50m bazéne v neolympijskych disciplinach:
1.000,- Eur

Na 50m bazéne v olympijskych disciplinach:
2.000,- Eur

Svetovy rekord v plavani:
Na 25m a 50m bazéne v neolympijskych disciplinach:
3.000,- Eur

Na 50m bazéne v olympijskych disciplinach:
5.000,- Eur
Olympijsky rekord v plavani:

6.000,- Eur

BOJ proti DOPINGU, manipulacie priebehu a vysledkov sutazi

Reprezentant SR je povinny dodrziavat vSetky povinnosti, rozhodnutia a opatrenia

uplatiiované v boji proti dopingu.

Reprezentant je povinny ziskat certifikait TRIAGONAL na stranke:

https://sada.triagonal.net/online/login/index.php

Reprezentant je povinny dodrziavat povinnosti v zmysle Zakona €. 440/2015 Z.z. o $porte v
platnom zneni a suvisiacich pravnych predpisov, ako aj predpisov SPF. Je povinny

predovsetkym dodrziavat:
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a. povinnosti a plnit rozhodnutia a opatrenia prijaté Antidopingovou agentirou SR, ako
aj Svetovou antidopingovou agentirou (WADA), vratane Svetového antidopingového
kodexu WADA. Je povinny a osobne zodpovedny za odovzdavanie informaécii o svojom
pobyte do systému ADAMS.

b. povinnosti vyplyvajice zo zakazu manipulacie priebehu a vysledkov sitazi - FINA
Rules on the Prevention of the Manipulation of Competitions (http://bit.ly/1PO6Efm )

Link na Antidopingovu agenttiru SR /ADA SR/: http://www.antidoping.sk/
Pravidla ADA SR pre zaradenie Sportovca do Narodného registra pre testovanie alebo do
Zakladného registra pre testovanie:
http://www.antidoping.sk/images/data/monitoring/2016_11_01_Pravidl%C3%A1_pre_z
aradenie_ %C5%Aiportovcov_do_NRTP_a_ADAMS -

Individu%C3%Ailne_ %C5%A1porty.pdf
Rychly sprievodca pre $portovcov ohladom systému ADAMS:
http://www.antidoping.sk/images/data/adams/2015_ 02_ 12 Priru%C.%8DKka_ pre_ %C5
%A1portovcov_ ADAMS.pdf
Reprezentant SR ma pravo pri prvom zaradeni do reprezentacie SR (avSak aj kedykolvek
nasledne), na naklady SPF, byt zaSkoleny v oblasti antidopingovej regulacie v zmysle
legislativy Slovenskej republiky a Svetovej antidopingovej agentiry (WADA), vratane
Svetového antidopingového kédexu WADA a pouzivania systému ADAMS.

Statiit reprezentanta
Pretekari, resp. ich zakonni zastupcovia podpiSu Statit reprezentanta pri menovani do
reprezentacného druzstva SR.

Spracoval: PaedDr. Karel Prochazka, PhD — asistent reprezentacného trénera seniorov SR v
plavani

Navrh:23.10.2020
Uprava:05.06.20213122:12:
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