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VEC: Rozhovor so slovenskymi akvabelami, élenkami NSC po navrate z ME v Budapesti

Po navrate z ME v plaveckych Sportoch v Budapesti (10.-23. m4ja) sme sa rozpravali
s &lenkami NSC za synchronizované plavanie: Nadou Daabousovou, Dianou
Miskechovou a Chiarou Diky. Slovenské akvabely sa chceli na ME v plaveckych
Sportoch v Budapesti (10.-23. maja) dobre naladit na junovu olympijsku kvalifikaciu v
Barcelone.

1.Eurépsky sampionat v plaveckych Sportoch bol viani kvéli pandémii koronavirusu
dvakrat preloZeny. V Budapesti to teraz konecne vyslo. Ako tuto skuto¢nost’ pocitovali
clenky slovenskej reprezentacie umeleckého pldavania poc¢as absencie tréningov vo
vodnom prostredi anaslednych opatreni s obmedzeniami spojenymi so samotnou
pripravou ha ME? Ako prebiehala priprava nasich reprezentantiek na ME v Samorinskej
»bubline®, ¢im vSetkym si museli dievcata prejst’? Aké opatrenia ste museli akceptovat’
v dejisku Sampionatu, ¢o sa tyka tréningov, sutazi i ubytovania?

Diev€ata sa uz vySe roka pripravuju vo vefmi naro¢nych podmienkach. Na jar 2020 boli 10
tyzdniov Uplne bez vody, takd dlha pauzu nikdy poc€as ich Sportovej kariéry nemali. Postupny
navrat bol velmi naro¢ny a v podstate trval celé leto. Situacia sa vSak opat skomplikovala
v oktobri 2020, kedy znovu zostali bez vody, tentokrat nastastie ,iba“ na 4 tyzdne. Doslova nas
zachranilo otvorenie karanténneho tréningového centra v Samorine, kedze to sa stalo na dlhé
obdobie jedinym miestom, kde sa mohli na Slovensku pripravovat aj plavecké Sporty.
Podmienky su tam sice idealne, ale diev€ata sa opatovne museli vracat na droven, aka mali
pred uzavretim bazénov. S mensimi prestavkami st v Samorinskej bubline az doteraz, bez nej
by nemali $ancu sa pripravit na tohtoro€né vrcholné podujatia, ktorymi boli jednak Majstrovstva
Europy v Budapesti, ale najma kvalifikacia na OH, ktoru maju este len pred sebou.

ME v Budapesti sa konali v tzv. bubline. VSetci uc€astnici museli eSte pred prichodom do
Madarska poslat organizatorom potvrdenie o negativnom PCR teste nie starSom ako 72 hodin.
Po prichode kazdy podstupil 2 testy, jeden rychly antigénovy, po ktorom sa mohli ist' vSetci
ubytovat a museli poCkat niekolko hodin, kym neboli vyhodnotené aj vysledky PCR testu.
Podla nasich informacii, nastastie, nebol nikto z pretekarov pozitivny. VSetky vypravy boli opat
pretestované po 48 hodinach od ich prichodu do Budapesti. Organizatori zabezpedili
maximalne dodrziavanie opatreni &i uz v hoteli, poCas prepravy autobusmi, alebo v samotnej
Duna Aréne. V hotelovej reStauracii sedel kazdy pri vlastnom stole, ani jednotlivé vypravy
nemohli sediet’ spolu. Rovnako boli striktné opatrenia aj v Duna Aréne, vSetci u€astnici museli
mat pocas celej doby na tvari rudka. Pretekari si mohli odlozZit' ruska iba tesne pred Startom a
po doplavani ich sutaznej zostavy po vyhlaseni vysledkov na kazdého ¢akalo Uplne nové
rudko. Kvéli opatreniam, platnym v réznych krajinach, bolo pre vSetkych pred odchodom
domov zabezpec€ené opatovné pretestovanie, aby nikto nemal problém pri navrate domov.

Narodné 3$portové centrum (NSC) je prispevkova organizicia s pravnou subjektivitou v zriadovatelskej
posobnosti Ministerstva gkolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenske]j republiky (MSVVa$ SR) pésobiacou vo
verejnom zaujme v oblasti podpory elitnych Sportovcov Slovenskej republiky a v oblasti vzdelavania Sportovych
odbornikov a Sportovcov.



e MINISTERSTVO ® , NARODNE
SKOLSTVA, VEDY, v .
VYSKUMU A $PORTU ‘x SPORTOVE

SLOVENSKE] REPUBLIKY CENTRUM

2. Ako hodnotite ME 2021 z pohladu dcasti a vystupenia slovenskej reprezentacie
umeleckého pldvania. Vzhladom na pekné uspechy predpokladame, Ze previada
spokojnost, alebo najde pani trénerka Szauderova aj maly priestor na pripadné
pripomienky? Clenky NSC Nada Daabousovd, Diana Miskechovd a Chiara Diky sa
prezentovali kvalithymi vykonmi a poteSili fanusikov tohto krasneho Sportu. VVyborné
vysledky dosiahla najmd skusena reprezentantka, olympioni¢ka z Ria 2016, Nada
Daabousovav sutazZiach solistiek i v paroch s Dianou Miskechovou - s ,,trojdesatinnou
postupovou smolou”. PoteSilo nielen jej krasne umiestnenie, ale aj prekonanie 80-
bodovej magickej hranice na vrcholnom podujati. Zaregistrovali sme aj opakovanie
sutaze technického programu dvojic aj s tou nasou Daabousova — Diky.

Samotna reprezentacna trénerka v synchronizovanom plavani Nora Szauder vzhladom
k velmi naroénym podmienkam pripravy v poslednom obdobi nemala nejaké prehnané
oCakavania pred prichodom na ME, avSak vystupenie naSich pretekarok v jednotlivych
disciplinach hodnoti velmi pozitivne. Velmi ju poteSilo dosiahnutie bodovej méty 80 bodov,
ktori opakovane dosiahla Nada Daabousova s jej volnym sélom. Vo finale volnych sol
potvrdila svoju postupovu 12. prieCku z kvalifikacie. VSetkych nadchla bojovnost a Nadine
nasadenie, s akym zvladla jej technicku soélovu zostavu, za €o si zasluzila pochvaly a reSpekt
tak od medzinarodného rozhodcovského zboru, ako aj od konkurencie. Tu sa méze Slovensko
teSit' z historického Uspechu, ktorym je 7. miesto v sutazi technickych s6l na majstrovstvach
Eurdpy.

Pocas sutaze technickych parovych zostav sa vacsSina Startového pola musela popasovat
s technickymi problémami v podobe nefungujucich podvodnych reproduktorov, kvéli ¢omu
bola nakoniec tato Cast' sutaze prelozena na uplne iny den. Organizatori museli v priebehu
jednej noci uplne zmenit celd hudobnu aparaturu vratane podvodnych reproduktorov
a zvukového technika. Nastastie sa uz tieto problémy neopakovali po€as dalSich sutaznych
dni. V opakovanom finale obsadila Nada Daabousové s Chiarou Diky velmi pekné 12. miesto
s bodovym ziskom 78,7889 boda, €o pre slovensky technicky par znamena tiez dosiahnutie
ich doterajSieho bodového maxima. Volnu parovlu zostavu plavala Nada s Dianou
Miskechovou. Tu nas moze troSku mrziet neStastné 13. miesto, kedy sme za finalovou
dvanastkou zaostali iba o0 3 desatiny boda (78,3 boda). Pred nadchadzajucim vrcholom,
ktorym je OH kvalifikacia v Barcelone v termine 10.-13.6. vSak eSte trénerku a pretekarky ¢aka
vela tvrdej prace opat v Samorinskej bubline.

3. Aky program vas ¢aka po skonceni ME, presnejsie do polovice juna, kedy bude nasa
uspesnd trojica bojovat’ v olympijskej kvalifikdcii na Tokio v Barcelone? Co oéakdvate
od tohto délezitého podujatia o olympijské miestenky? Dievcata sa v Budapesti urcite
naladili pozitivne a zabojuju o ucéast’ medzi 22 parov pod piatimi kruhmi. Vsetci vam
drzime palce.

Vyprava sa vratila z ME v Budapesti v piatok 14.5. Nasledne mali diev€ata niekolko dni volna,
ktoré mali vyplnené najma Studijnymi povinnostami a vo Stvrtok 20.5. nastupuju opat’ do
bubliny v Samorine, aby tam absolvovali zavereént dvojtyzdiiovd pripravu pred odletom na
olympijska kvalifikaciu v Barcelone, ktora bola tiez 4-krat odlozena. Diev€ata budu
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s reprezentacnou trénerkou tvrdo pracovat 6-7 hodin denne a posledny vikend pred odletom
do Barcelony eSte na ne ¢aka mala generalka v podobe sutaze Austrian Open v rakliskom
Grazi.

Oproti predchadzajucim OH v Riu, kde sa predstavilo 24 parov, sa do Tokia mdze kvalifikovat
iba 22 parov. Postupovy kIU¢ je naozaj extrémne naroCny a konkurencia je velka, preto nasa
vyprava ide do Barcelony s maximalnym reSpektom, ale aj odhodlanim urobit’ vSetko pre to,
aby sa im ich olympijsky sen spinil.

Dakujeme Narodnému Sportovému centru za vSetku doteraj$iu podporu, drzte nam palce pri
dosahovani nasich vytuzenych cielov.

Prilohy: 3 x foto — SPF-Nora Szauder
Text k foto:

Fotol_ Trio akvabel v podpore NSC, ktoré nds reprezentovali na ME v Budapesti:
zlava Diana Miskechovd, Nada Daabousovd, Chiara Diky

Foto2: zlava Diana Miskechovd, Nada Daabousovd, Chiara Diky

Foto3: Foto: zlava-Diana Miskechovd, Chiara Diky a najuspesnejsia Nada Daabousovd, 7. v
technickom sdle
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