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Seminar trénerov futbalu
04.12.2022, Levice

Organizator: FK Slovan Levice
Termin: 04.12.2022 nedela
Zaciatok semindra: 09:00 hod.
Miesto: STEEL TOWER, Kalnicka cesta 12, Levice
Ukoncenie seminara: 16.00 hod.
Ucastnicky poplatok: 50.- € Poplatok sa uhradza na mieste pocas prezencie. Obed je v cene!
Poznamka 1.: obmedzeny pocet miest pre 30 ludi
Poznamka 2.: Zvyhodneny balik poplatkov 1 den/50.- €, 2 dni /90.-€, 3 dni /120.-€
Prihlaska: len elektronickou formou do 01.12.2022 na e-mail:
jduhony@post.sk

prihlasku ndjdete na:
https://www.fkslovanlevice.sk/

Témy Seminara
04.12.2022(nedela)

Lektor: Guillermo Oriol Gil (Spanielsko)

VyuZzitie pripravnych hier vo futbale /malé, stredné, velké/
MozZnosti zvySovania efektivity tréningového procesu
Kondi¢na priprava v elitnom mladeznickom futbale
Benefity futbalového fitnessu

Ako sa stat Uspesnym trénerom?

Analyza hry vybraného druzstva na MS Katar 2022
-Diskusia



