VZDELAVANIE
TRENEROV SFZ

Seminar trénerov UEFA C/B licencie
13.06.2022 - Zlaté Moravce

Organizator: TMK ZsFZ a TMK ObFZ Nitra so sahlasom TU SFZ — Odd.
Vzdelavania trénerov

Termin: 13.06.2022, pondelok

Zaciatok seminara: 15:00 hod.

Miesto: Hotel ViOn Zlaté Moravce (tedria + prax)

Pre trénerov: Pre trénerov UEFA C a UEFA B licencie

Rozsah seminara: 5 hodin

Potvrdenie: Utast'sa eviduje v ISSF v konte trénera

Pocet miest: 130

Ugastnicky poplatok:  30,- € (pre prihlasenych uéastnikov) treba uhradit’ na:
IBAN: SK79 1100 0000 0029 2583 9376. VS 444
pozn.: seminar a priezvisko

Prihlaska: on-line do 10.06.2022 na www.trenerportal.sk

PROGRAM SEMINARA
15:00 — 15:15 Uvodna prezencia téastnikov
15:15-15:30 Otvorenie semindra
15:30 — 15:45 Pokyny k prediZzeniu trénerskych licencii
Oto Brunegraf, Rastislav Vincur
15:45-16:30 Mentalna priprava hraca — interakcia tréner — hra¢ — tim
Bc. Milos Krsko (tedria)
16:40 - 17:25 Funkény futbalovy tréning pohybovych schopnosti

Mgr. Milan Ivanka (teoria)

17:45 - 18:30 Vyuzitie MOF pri nacviku a zdokonal’ovani hernych systémov
Mgr. Sergej Sedlacek (tedria)

18:50 —20:20 Rozcvicenie - spoluprica brankarov s muzZstvom v tréningu
Andrej Fisan (prax)
Funk¢ény futbalovy tréning pohybovych schopnosti
Mgr. Milan Ivanka (prax)
Vyuzitie MOF pri nacviku a zdokonal’ovani hernych systémov
Mgr. Sergej Sedlacek, Mgr. Milan Pavlovi¢ (prax)

20:20 —20:30 Zavere€na prezencia ucastnikov



