
 

 

 

 

Seminár trénerov UEFA GC/B licencie 
ObFZ Trenčín – 17.11.2021 

 
Organizátor:   TMK ObFZ Trenčín v spolupráci s AS Trenčín so súhlasom TÚ SFZ  

– Odd. Vzdelávania trénerov  
Termín:    17.11.2021 (streda) 
Začiatok seminára:   09:00 hod. (prezentácia 08:30 hod.) 
Miesto:    Teória - Športová hala na Sihoti Trenčín, Prax - Štadión AS  Trenčín 
Pre trénerov:   UEFA Grassroots C a UEFA B licencie 
Rozsah seminára:  6 hodín 
Potvrdenie:   Účasť sa eviduje v ISSF v konte trénera v rozsahu 6 hod. 
Účastnícky poplatok:  20,- € (pre prihlásených účastníkov) 
Poznámka :   Obmedzený počet  max. 60 miest pre trénerov 
Prihláška:   mail: info@obfztrencin.sk., tomas.vano@futbalsfz.sk ,sekretár TMK 
     cmelko.v@gmail.com, alebo poštou na ObFZ Trenčín Mládežnícka 1 
 

 
PROGRAM SEMINÁRA  

 
08:20 – 08:50  Úvodná  prezencia účastníkov „Seminára“  
 
09:00 – 09:35 Otvorenie Seminára  - Tibor Grofik 

Koncepcia FK k vzdelávaniu trénerov mládeže v rámci regiónu  - Marek Dobiáš (Športový 
riaditeľ AS Trenčín)  

 Informácia o vzdelávaní trénerov – Rastislav Vincúr (Externý regionálny koordinátor 
školení UEFA C) 
Evidencia trénerov ISSF - Tomáš Vaňo 

 
09:40 – 10:25  Tréningová jednotka zameraná na HČJ v kategóriách U6 – U11 

Miroslav Karas – Matej Chocina (teória) 
 
10:35 – 11:15  Tréningová jednotka zameraná na HČJ v kategóriách  U14 – U15 

Miroslav Karas – Matej Chocina (teória) 
 
11:20 – 12:00  Vybrané časti TJ (nácvik streľby – rýchly útok – preskupovanie v systémoch  
   pre kategórie dorast - muži 

Martin Fabuš – Marek Ďanovský (teória) 
 
12:15 – 13:00  Diskusia k uvedeným témam  
 
13:05 – 13:15  Presun na ihrisko AS Trenčín  
  
13:25 – 14:00  Tréningová jednotka zameraná na HČJ v kategóriách  U6 – U11 a U14 – U15 

Miroslav Karas – Matej Chocina (prax) 
 
14:10 – 15:00  Vybrané časti TJ (nácvik streľby – rýchly útok – preskupovanie v systémoch  
   pre kategórie dorast – muži 

Martin Fabuš – Marek Ďanovský (prax) 
  
15:05 – 15:15  Pokyny k predĺženiu trénerských licencií 

Záverečná prezencia účastníkov. 


