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ROZHOVOR S MANAZEROM VZDELAVANIA
SFZ ZSOLTOM PAKUSZOM

MENTORING SI NACHADZA
PEVNE MIESTO VO
VZDELAVACOM PROCESE SFZ

Ked' v Homérovom starogréckom epose Odys-

sea opust'al legenddarny Odysseus Tréju, poveril

svojho déverného priatel'a a vzdelaného starého

muZa menom ,Mentor” vychovou a ochranou
svojho mladého syna Telemacha. Pravdepodobne tu by
sme mohli hl'adat’ prapévod pojmu, ktory sa stal synon-
ymom pre tlohu radcu, vychovavatel'a, novodobého men-
tora. Mentoring sa stdva pevnou stcast'ou vzdeldvacieho
systému SFZ, ¢o potvrdili aj nase stretnutia a rozhovory
na skoleni jednej z mikroskupin UEFA Goalkeeper A licen-
cie, kde boli pritomni tiez Studenti UEFA PRO licencie. O
vyzname prepojenia tychto dvoch skoleni a implementdcii
mentoringu do vzdeldvacieho systému SFZ, sme hovorili s
manazérom vzdeldvania trénerov SFZ, Zsoltom Pakuszom.

Z ¢oho pramenila poziadavka implementovat’ mentoring
do vzdeldvacieho procesu trénerov SFZ?

.Vychddzame z presvedcenia, ze v rdmci optimdlneho
vzdeldvania nie je cielom poskytnut vsetkym to isté, ale
kazdému poskytnut to, ¢o potrebuje k svojmu napredova-
niu. Ano, na urcitych stupfioch vzdeldvania je prirodzené
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Standardizovat' vedomostny zdklad. To je v poriadku. Ale ¢im
vyssi je vedomostny zdklad Studenta, ¢im viac sa nabal'uju
Jjeho zruénosti a skusenosti, tym viac stipa potreba poniknut
mu individualizovany sthrn informdcii Sity jemu na mieru,
aby efektivne napredoval. A to je podstata mentoringu ako
takého."

Je mentoring vo svete dnes uz beznou sticast'ou vzdeldva-
nia trénerov?

.InSpirovali sme sa podnetmi zo zahranicia a UEFA, samozre-
jme, snazili sme sa okolnosti prispdsobit’ systému vzdeldva-
nia trénerov na Slovensku. Prvé skisenosti s mentoringom
sme ziskavali na skoleniach trénerov brankdrov, postupne
sme jednotlivé prvky zakomponovali aj do inych levelov a
trénerskych Skoleni. Dnes st sicast'ou Skoleni aj najnizsej li-
cencie. Tu mdme rezervy, od buduceho roku by sme tieto sk-
olenia chceli prepracovat’ a investovat’ energiu do vyskolenia
instruktorov, ktorf by boli fyzicky a mentdlne trénerom blizsie
ako doteraz.”

)) Pokracovanie na nasledujlcej strane



(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

Co by to znamenalo v praxi?

Jednym z kl'ticovych projektov vzdeldvanie trénerov SFZ
je vzdeldvanie lektorov a instruktorov. Boli by sme radi, ak
by sme aj na najnizSsom stupni vzdeldvania, na skoleniach
trénerov UEFA C licencie mali svojich inStruktorov v kazdom
jednom ObFZ" Na tychto postoch by sme chceli mat' 'udf,
ktori podl'a filozofie UEFA a SFZ, dokdzu poskytnut astejsie
frekventantom feedback a usmemit' ich v samotnej praxi.
,Podobne, ako je to v sticasnosti na vyssich stuproch skole-
nia trénerov.”

Aké je teda sticasné postavenie mentoringu v slovenskom
futbale?

.,V rdmci UEFA B licencie sa zameriavame na mikroskupiny.
Na stretnutia, v rdmci ktorych je lektor trénerovi k dispozicii.
Ten ho usmernuje, pomdha mu v prdci. V rédmci UEFA A li-
cencie je objem este vacsi. Okrem mikroskupin maju skolent
tréneri moznost’ komunikovat' s uréenym lektorom pocas
celého polroka kedy vykondvaiju prax, vrdtane Ucasti lekto-
ra na zdpasoch. V rdmci ostatnych licencii, UEFA Goalkeeper
A a UEFA Elite Youth A, maju Studenti prideleného mentora
a s nim riesia zdlezitosti podl'a protokolu konkrétnych tém.
Na drovni UEFA PRO licencie je posobnost’ mentora najin-
tenzivnejsia. Kazdy Student md prideleného svojho mento-
ra, s ktorym sa pocas celého sutazného rocnika stretdva a
pravidelne komunikuje.

Aké su kritéria pre vyber mentorov?
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,Snazime sa oslovit' l'udi, ktori disponuju odbornymi vedo-
most'ami, nadobudli skisenosti a sme presvedceni o tom, ze
dokdzu poskytndt’ studentovi a trénerovi usmernenie. Casto
je mentor vnimany ako kontroldr alebo kritik. Tak to vsak nie
je. Ulohou mentora je poskytnut' studentovi spatnd vézbu a
pomdhat’ mu v rozvoji. Ked' toto Studenti pochopia, vnimajd
poziciu mentora velmi pozitivne, opakovane sa mu ozyvajd,
nevdhaju vypytat' si radu. Mentor Studentovi ni¢ neprikazuje,
ukazuje mu len moznosti. Som presvedcéeny o tom, Ze je to
sprdvna cesta a sprdvny trend vo vzdeldvani trénerov."

Ktoré osobnosti slovenského futbalu ste oslovili s ponukou
mentorovat’ Studentov?

,Na UEFA PRO licencii sme sa dohodli na spoluprdci s lvanom
Galddom. Je mentorom pre Studentov obidvoch skupin, ktoré
su stibezne rozbehnuté. Po dvoch rokoch vyhodnotime, ¢o sa
podarilo a ¢o by sme mohli zlepsit'. Na UEFA Youth licencii sme
narazili na isté komplikdcie. Do budtcnosti pldnujeme nomi-
novat' na pozicie mentorov vyhradne zdstupcov regiondlnych
futbalovych zvazov, ktori pracuju pre SFZ. Hlavnym dévodom
su casové ndroky vzhl'adom k terminom tréningov a zdpasov.
Tu plati, ze lektor sa musi prispésobit’ Studentovi. Na UEFA
Goalkeeper A je mentorom Miroslav Hyll, istd cast’ sme riesili
aj so skisenym Alexandrom Vencelom ml., ktory usmernil nds
aj Mira (pozn. Miroslava Hylla). Ukdzal ndm akym spésobom
poskytovat' sp&tnu vézbu a usmernenia trénerom."

Ndroky na hru brankdra za posledné roky vyrazne stupli,
pravdepodobne sa menia ndaroky qj na trénerov brankdrov.

)) Pokracovanie na nasledujticej strane
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,Casy, kedy tréneri brankdrov svojich zverencov rozcviéili a
tym sa ich hlavnd ndpln skondila, st prec. Dnes su tréneri
brankdrov plnohodnotni ¢lenovia realizacného  timu.
Brankdr je v sucasnosti uz mozno viac hré¢ ako brankdr.
Je logické, Ze tréner brankdrov musi teda disponovat' in-
ymi poznatkami a kvalitami. V tomto pripade sa snazime
prepojit’ Skolenia trénerov UEFA PRO licencie so Skolenia-
mi brankdrov. Ulohy a ndroky na trénera brankdrov teda
vyrazne vzrdstli a v rdmci realizacnych timov sa dd dnes
hovorit' o plnohodnotnom asistentovi trénera.”

Ako by ste charakterizovali hlavné znaky komunikdcie
medzi trénerom-studentom a mentorom?

VZDELAVANIE TRENEROV

JKym v rdmci mikroskupin sa dé hovorit' skér o tdtorovi,
osobe ktord zastresuje rieSenie istého problému v rdmci
skupiny I'udi, mentoring je vyhradne zdlezitost' dvoch osob.
Pre mentora je dolezité ziskat' si déveru Studenta, dopra-
covat' sa vo vzdjomnom vztahu do bodu, kedy sa student
nevdha zdoéverit a nadobudne absoldtnu istotu, ze dand
zdlezitost' zostane vyhradne iba medzi nimi.”

V akej forme dostdvate potom vystupy z prdce mentor-
ov vy osobne?

,Ako som povedal, obsah komunikdcie medzi mentorom a
Studentom zostdva medzi nimi. Ja dostdvam suhrn, vseo-
becné zdvery, ktoré mentor Studentovi odporucil. Samotné
detaily komunikdcie a obsah individudlnych rozhovorov

nepozndm a ani mi to neprindlezi poznat'.
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ROZHOVOR S MENTOROM
IVANOM GALADOM

+MENTORING

- VYSOKA

SKOLA FUTBALU*

Slovensky futbalovy zvéz vam pontikol moznost'

stat’ sa prvym mentorom studentov UEFA PRO

licencie. Co rozhodlo o tom, ze ste ponuku prijali?

Ked' som pred 22 rokmi vstupoval do vel'kého fut-
balu ako mlady zacingjuci tréner, na slovenskej scéne rotova-
la desiatka vel'mi kvalitnych trénerov, ktori si pozicie medzi
klubmi vzdjomne menili a v skutoénosti neexistoval systém
a moznosti, ako sa od nich ucit. Ich skisenosti boli nedot-
knutel'né, nedosiahnutelné. Priniesla to doba a musel som sa
s tym zmierit. Ked' ma oslovil manazér vzdeldvania trénerov
SFZ Zsolt Pakusza s ponukou podielat’ sa na vzdeldvani
mladych zacingjucich trénerov vo funkcii mentora, zavdzil
prave tento faktor spred dvoch desatroci. Nevdhal som. Na-
koniec, som byvaly pedagég na vysokej skole, moznost' po-
dielat’ sa na vzdeldvani mladych l'udi ddva zmysel méjmu
bytiu. Som vd'aény za tito ponuku.*

Mate bohaté trénerské skisenosti, no v ulohe mentora
vstupujete na neprebdadané tzemie.

,Nie je to tak celkom pravda. Uz pred dvomi rokmi som
bol mentorom jednému z vtedgjSich Studentov, Mare-
kovi Mintdlovi. Snazil som sa ovplyvnit' jeho trénersky rast,
jeho stcasnd trénerskd porzicia je dokazom toho, Ze sme sa
spolo¢ne zhostili ulohy dobre. Ale prikladov by som mohol
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uviest’ hned' niekol'ko. Futbalovy Zivot prindsa neo¢akdvané
situdcie. Ked' prisli do FC Nitra v neddvnej minulosti nemecki
majitelia, striedal ma na pozicii trénera Peter Lérant. Jeden z
desiatich mojich zverencov, ktorych mentorujem v rdmci ich
trénerského stidia UEFA PRO licencie. Od prvého momentu
sme komunikovali korektne, mentoring nds vzdjomny vztah
utuzil.”

Vo funkcii mentora posobite viac ako rok, rady a skisenosti
odovzddavate desiatke buducich drzitel'ov UEFA PRO licen-
cie. Ol'utovali ste niekedy tento krok?

,Nie, nikdy. Naopak, zazivam situdcie, ktoré ma povzbudzu-
ju do d'alsej prdce. Jeden zo Studentov sa ma raz opytal na
konkrétny problém s jednym z jeho zverencov. Zhodou okol-
nosti, mal som s tymto hrédcom aj osobnu skisenost' v pozicii
trénera v minulosti. Prediskutovali sme situdciu, ktord sa tyka-
la samotného zdveru stretnutia. O dva dni tréner naozaj urobil
to, €¢o som mu odporucil a futbalovy osud to tak cheel, rozhodli
sme sa sprdvne, pretoze dany hrdc bol dokonca autorom jed-
ného z gdlov v samom zdvere. Desat’ minut po zdverecnom
hvizde mi prisla sms-ka ,poslednych 15 mindt som myslel len
na vase slovd". Uznajte, ze je to Uzasnd skusenost.

)) Pokracovanie na nasledujlicej strane
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Casto sme z vasich tst pocas pésobenia vo funkcii trénera
SR do 21 rokov poculi slova ako chcete chlapcom poméct'.
Videli sme tréningy, na ktorych ste boli doslova jednym z
nich. Uz vtedy ste boli viac ako iba tréner, dalo by sa hovorit’
o mentorovi svojich zverencov.

,To, o som citil k svojim hrécom som mal postavené pocas
pdsobenia v 21-ke, ale gj v kluboch, viac na emdcidch ako na
racionalite. A qj teraz ma tesi, ked' sa ma jeden zo Studentov
opytal, ¢i sa mdzeme stretdvat’ castejsie, bez ohl'adu na sta-
novené pocty konzultdcii v sdlade s normami. Nehovorim to na
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chvdlu mna samého, hovorim to na chvdlu mladych I'udi, ktorf
takto pristupujd k svojmu trénerskému remeslu. A nie je sam,
zd'aleka to nie je ojedinely priklad. Tieto skisenosti a zdzit-
ky ma napliiaju a dlohu mentora vnimam ako pdsobenie na
vysokej Skole futbalu.”

Spomenuli ste desiatku trénerov, budicich drzitel'ov PRO
licencie. Koho mentorujete?

,Majimi zverencami su Peter Lérant, Michal Gasparik, Michal
Homy, David Jarolim, Michal Gasparik, Martin Zamba, Michal
Hanek, Lubos Benkovsky, Pavol Staro, Peter Jakus a Natdlia
Latal Mackovicovad.”

David Jarolim je byvalym ceskym reprezentantom a
trénerom éeského FK Usti nad Labem?

+Ano. S jeho otcom Karlom som spolupracoval poéas jeho
pbsobenia v bratislavskom Slovane. Ked' som sa stal men-
torom jeho syna Davida, otec mu prizvukoval - ,Dobre sa pri-
prav, Galdd je prisny" (Gsmev). To som sa dozvedel az neskér,
pocas jednej z ndvatev v Usti nad Labem. Domdici funkciondri
vyjadrili obdiv k prdci SFZ. Pre nich bol mentoring na tejto
drovni zatial' vel'kou nezndmou.

Trénerskému remeslu ste obetovali vel'ku ¢ast’ Zivota. Ve-
deli by ste si predstavit', Ze by ste definitivne presedlali z
pozicie trénera na mentora, venovali by ste sa mentoringu
naplno a stali by ste sa jednym z jeho priekopnikov na Slov-
ensku?

.Vzhladom na méj vek a aktudiny pohl'ad na futbal, cheel by
som sa realizovat’ prdve v tejto oblasti. Mdm moznost' na-
pomdhat’ mladym zacingjicim trénerom na najvyssej drovni,
som Uprimne rdd, ze som tdto prdcu dostal a mézem byt
pri zrode mentoringu ako takého. Tu vidim svoju realizdciu
v budicnosti, tymto smerom by som sa chcel orientovat), tu
vidim vel'ky priestor. Myslim si, a vnitorne to tak qj citim, ze v
oblasti mentoringu mézem pomadct’ a odovzdat' slovenskému
futbalu viac, ako v dlohe trénera.”
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MENTORING OCAMI
DALSICH AKTEROV

ALEXANDER VENCEL ML.

Byvaly reprezentacny brankdr posobil v Ulohe konzultanta
a instruktora pre Medzindrodnu futbalovu federdciu (FIFA) a
svojou odbornost'ou a skidsenostami v rdmci metodiky a tré-
ningov brankdrov sa vyznamne angazoval v programe roz-
voja trénerov brankdrov vo svete pre FIFA. Zaujimalo nds, ako
vhima zo svojho pohl'adu funkciu mentoringu vo vzdeldva-
com procese. ,Pre rozvoj Cloveka to méze mat' len pozitivny
dopad. V rdmci klubu méze mentorovat’ mlddeznickeho
trénera tréner A-timu. V tomto pripade méze v SirSej miere
dodrzat’ klubovu filozofiu, vie ¢o chce klub, akych hracov a
akym spdsobom chce klub vychovdvat, aby na najvyssej
drovni bolo vidiet' identitu daného klubu. Externy mentoring

je postaveny na zdstupcoch federdcie, ktori nominuji l'udf

na pozicie mentorov. Ide prevazne o mentoring odborného

typu dotykajlici sa prevazne toho, ¢o sa odohralo na ihrisku. A
postrehy mentora nemusia pritom koreSpondovat's klubovou
filozofiou," vysvetl'uje byvaly brankdr bratislavského Slovana
s vyraznou stopou vo Franctizsku.

V drese Racing Strasburg odchytal est’ sezén a absolvoval
184 zdpasov. Daldich pét’ rokov pdsobil v HAC Le Havre a v
rocniku 1998/99 mu dennik France Football udelil ocenenie
pre najlepsieho brankdra v lige.

Podl'a jeho slov je z organizaéného hl'adiska délezité, ¢i sa
mentoring realizuje raz za tyzden, alebo sa berie do Gvahy
tyzdenny mikrocyklus. To suvisi s obsahom mikrocyklu, ktory
smeruje k samotnému zdpasu. Pri dlhodobom mentoringu je
nutné zohl'adnit' rozdielnu vychodiskovu poziciu a samotny
zémer. ,Je dolezité vytycit si a konkrétne pomenovat’ danu
¢innost, ktord bude mentorovand a bude sa dlhodobo roz-
vijat. Hovorime o ¢asovom useku napriklad dvoch az troch
mesiacov, kedy sa efekt mentoringu méze prejavit a mat’
pozitivny dopad na vysledok v danej ¢innosti. Samozrejme, gj
v tomto procese je potrebné stanovit' dni, kedy sa na trénin-
gu bude vybrand ¢innost' opakovat’, v akom rozsahu a tiez
kedy bude poskytovat’ mentor svojmu zverencovi feedback.
Foriem je vel'q, pri dobrej organizdcii méze Student z mento-
ringu vel'a vytazit' a efektivne napredovat,” vysvetlil Alexan-
der Vencel ml.

Zaujimavd je jeho myslienka v suvislosti s vnimanim slabych a
silnych stradnok jednotlivcov a kolektivu. ,Mentorovat’ mézete
dnes vsetko. Prirovnal by som to k auditu firmy. Auditor sa
bude snazit' ndjst’ nedostatky, ktoré mozete zlepsit, alebo
tiez prednosti, ktoré mdzete doviest' k dokonalosti. Tu vidim
isté rezervy. My sa vacsinou snazime vnimat' to, co mézeme
opravit, vylepsit. Treba sa viak pozerat’ aj na to, ¢o je dobré a
vypracovat' to na este vyssiu droven. V urcéitej miere mézeme
nedostatok v nejakej oblasti prekryt’ vyraznou prednost'ou v
inej oblasti.

)) Pokracovanie na nasledujicej strane
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(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

MIROSLAY HYLL

Svojim ludskym a odbornym ponimanim predbehol v otdz-
kach mentoringu dobu. Pri ndstupe do funkcie koordindtora
trénera brankdrov SFZ aktivizoval slovenskd brankdrsku ko-
munitu, organizoval brankdrske workshopy, prizvukoval nut-
nost' odovzddvat' si nadobudnuté skisenosti a nabddal k
systematickej prdci pri vychove brankdrov v kluboch, pricom
im nechdval v rdmci klubovych Struktdr priestor pre vlastnu
realizéciu. Dd sa povedat, ze Miroslav Hyll sa priblizoval svo-
Jjimi aktivitami podstate , mentoringu” uz v éasoch, kedy nebol
zadefinovany v struktirach vzdeldvania SFZ.

WUz pred aktudlnym skolenim trénerov UEFA Goalkeeper
A licencie sme s chlapcami spolupracovali, vzdjomne sme

sa spoznali a o to blizSie mdme k sebe teraz pocas Skolenia.
Uvodnd beriéra medzi mentorom a $tudentom tak bola uz skér
prekonand. Tréningovy proces Mateja Babica, Andreja Fisana,
¢ Martina Polohu som mal za uplynuly ¢as moznost' do de-
tailov zmonitorovat, rovnako aj prdcu daldich slovenskych
trénerov brankdrov v tréningovych procesoch v ich kluboch a v
akadémidch. Z tohto pohladu mézem povedat, Ze mentoring
md v nasom vzdjomnom vzt'ahu svoje miesto a dlhodobo spo-
lupracujeme," komentoval vztah k svojim zverencom mentor
Studentov UEFA Goalkeeper A licencie a koordindtora trénera
brankdrov SFZ, Miroslav Hyll.

.V samych zaciatkoch bola moja Géast’ na tréningoch strasia-
kom. Viete, ked' sa objavi trénerovi na tréningu ¢lovek zo SFZ s
kamerou, mysel’ robi svoje. Postupne si viak zvykli, pochopili a
uverili, Ze som jeden z nich, ze mézeme debatovat' a posutvat’
sa dopredu. Som rdd, Ze ndm to funguje a vzdjomne sa reSpek-
tujeme," dodal byvaly slovensky reprezentacny brankdr.

Na klubovej drovni mu Statistici napocitali pocas Sest-
ndstrocnej kariéry odchytanych 391 zépasov. Skdsenosti mad
na rozddvanie. A gj ich rozddva. ,Hovori sa o nds, ze my brankdri
sme zvidstna komunita. Pravda, nds trénerov brankdrov nie je
tak vel'a ako hlavnych trénerov. Tedi ma, ze na workshopoch sa
ziSlo vzdy minimdlne 35 brankdrov z celého Slovenska, kazdy
sa chcel ucit' od kazdého... Skvelé. Dnes ma chlapci pravidelne
kontaktuju, bavime sa o brankdroch, komunikujeme," poch-
val'oval si Miroslav Hyll a smerom k brankdrskemu kolegovi a
mentorovi Alexanderovi Vencelovi ml. dodal:

.Jeho otec nastavil pred 35 rokmi slovenski metodiku vychovy
brankdra a my sa jej drzime dodnes. Uz ked' som bol doras-
tenec, boli k dispozicii brankdrske kempy a my sme sa mohli
postvat dopredu. Tazime z toho qgj v si&asnosti. UEFA a FIFA
ndm ponuka uzitoéné odporicania, ale ak by som sa mal
zamerat' ja sdm na brankdrsku Skolu inej krajiny, napriklad
z Talianska, tak by som si netrifol ju nasledovat) pretoze ju
nepozndm, respektive vidim len Casti, ktoré by boli vytrhnuté
z kontextu. Ovlddam a opieram sa teda o tu slovenskd, ktorud s
odbornikmi akym je Alex Vencel ml, vylepsujeme a myslim si,

ra

Ze sa mdme ¢o ucit, ale aj o ¢o opierat.

)) Pokraéovanie na nasledujticej strane
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OTO BRUNEGRAF

S trénerom Pavlom Hapalom vytvoril v nasich zemepisnych
Sirkach ojedinely trénersky tandem. Mix odbornych tréner-
skych znalosti s 'udskymi, s ingredienciami pohody a zdroven
profesiondlneho pristupu, ich oboch nasmeroval najskor k
Uspechu na ME do 21 rokov 2017 v Pol'sku a neskér do pozicii
reprezentacnych kormidelnikov A-timu Slovenska. Dusou re-
aliza¢ného timu bol vtedajsi asistent trénera Oto Brunegraf.
Ti, ktori ho poznajy, by s oznacenim ,rodeny mentor", urcite
suhlasili.

,UZ poc¢as minulého obdobia som mal moznost’ byt zapo-
jeny do niektorych vzdeldvacich projektoy, ktoré organizoval
Zsolt Pakusza a musim povedat, ze niektoré ma oslovili. Vd'a-
ka nim sa mi naskytol smerom k vzdeldvaniu novy rozmer,
novy pohl'ad. A to nielen z mojej strany k studentom, ale aj z
opacnej strany. Prdca mentora je z vel'kej ¢asti podmienend
odbornou komunikdciou. Ked' si predstavim moznost’ pra-
covat' s trénermi s najvyssou licenciou vzdeldvania, komu-
nikovat' s ligovymi trénermi a perspektivnymi budicimi
ligovymi trénermi, pride mi to zaujimavé, prospesné a obo-
hacujuce. Uprimne, ddva mi to zmysel a vidim sa v tom," vy-
jadril sa otvorene smerom k mentoringu.

V tejto suvislosti sa vyndraju spomienky na casy, kedy slov-
enskd 21-ka bojovala pod vedenim trénera Galdda o pos-
tup na eurdpsky Sampiondt a bol to prave Oto Brunegraf,
kto sledoval budticeho stpera slovenskych sokolikov, tim
Gruzinska, v domdcom stretnuti proti Luxembursku v d'ale-
kom Gori. Uz vtedy si akoby v predstihu testoval mentorské
zruénosti a ponukal uzitocné rady a postrehy svojmu ko-
legovi. ,Je to zaujimavd suvislost, pretoze neddvno som si
zaspominal na gruzinsky vyjazd spolu s trénerom Ziliny Pav-
lom Stanom, ktory so svojim timom absolvoval tiez cestu v
rdmci eurépskych pohdrov do Gori. Clovek si v komunikdcii s
trénermi osviezi mnohé momenty, ktoré pocas kariére zazil. Aj
tentoraz bolo o com sa rozprdvat, o ¢o sa podelit,” reagoval
Oto Brunegraf.

Podl'a jeho ndzoru je hlavnym pilierom mentoringu sloboda
rozhodovania samotného Studenta. ,Mentor by nikdy nemal
svoj pohl'ad na vec respondentovi vnucovat. Je dolezité, aby
mal tréner otvorend mysel, bol pristupny viacerym ndzorom
a vedel si vyselektovat' to najprospesnejsie, a zdroven aby si
razil svoju cestu a veril v Uspech. Poslanim mentora je z mé-
jho pohladu ponuknut’ svojmu zverencovi radu, alebo ho
upozomit' na ndstrahu, ktord ho méze stretnut, respektive
dat’ mu preventivne moznost' takejto ndstrahe sa vyhnut.
Pointou su ponukané moznosti a usmernenia zo strany men-
tora," povedal na zdver Oto Brunegraf.

)) Pokracovanie na nasledujlicej strane
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MICHAL GASPARIK

Slovo sme dali aj druhej strane a aj ked' oficidiny status Mi-
chala Gasparika v tomto kontexte je ,Student UEFA PRO
licencie”, v osobe 39-roc¢ného byvalého ligového futbalistu
vyrdstol Uspesny moderny tréner, aktudlny kou¢ trnavského
Spartaka, ktory v minulej sezéne ,prerobil‘ Spartak na svoj
obraz a do slovenského futbalu vniesol sviezi vietor v podo-
be prepracovaného ofenzivneho herného prejavu, ktorym sa
dokdzalo jeho muzstvo presadit’ @j v zdpasoch s aktudlinym
slovenskym majstrom.

Pre neskér narodenych pripominame, ze meno Gasparik bolo
synonymom trnavského futbalu aj vo federdinych éasoch.
Otec Michal Gasparik st. Startoval kariéru v ¢asoch Kunu,
Martindka, Keketiho, i Zelenského, neskér patril spolu s Brez-
inom, Dianom, ¢i Opdlkom k dlhoroénym opordm trnavského
Spartaka.

Z tohto pohl'adu je kou¢ Trnavy na mentoring z domdéceho
prostredia zvyknuty. Jeho Usmev naznadil, ze sa nemylime.
.Kedysi som bol otcom ,mentorovany* viac, s odstupom ¢asu
mdme na futbal trochu rozdielny pohl'ad, viac sa nezhodu-
Jjeme ako zhodujeme (smiech). Ale samozrejme, stdle simdme

Y

¢o o futbale povedat.

Po tom, ¢o sme preladili na védznejsiu tému smerom k mento-
ringu v rdmcii Stddia UEFA PRO licencie dodal: ,,Vnimam ho
len a len pozitivne. Nakoniec, diskusia s mentorom prebieha
na dévernej Urovni, ako Studenti nemdme ¢o stratit. Mdme
skdsenosti z hrd&skej kariéry, ale v pozicii trénerov na vrcholnej
rovni sme zaciatocnici a kazdd dobre mienend rada je vzéc-
na a dblezitd. Mne osobne tento pristup a moznost’ konzul-
tovat’ svoje kroky, vel'mi pomdha,” povedal Michal Gasparik,
ktorého mentoruje skiseny odbornik lvan Galdd.

.Respektujem jeho mimoriadne skusenosti, v Ulohe trénera
posobi na Slovensku na vrcholnej scéne dlhé obdobie, tu nie
je Co riesit. Rdd si vypocujem jeho ndzory, rad sa pozriem na
futbal jeho optikou a tak ako kazdy tréner, qj ja si rdd rozsiru-
jem obzory a prispésobujem si nové poznatky svojej tréner-
skej filozofii" prezradil detaily spoluprdce mlady ambiciézny
tréner.

Prave osobné ambicie v kombindcii s vplyvom vlastného
ega dokdzu narobit’ v mysli kazdého z nds Sarapatu. Slova
trnavského kouca svedcia o sprdvnom nastaveni mysle. ,Ni¢
nie je dogmaticky dané alebo prikdzané. Mentor ndm Stu-
dentom poskytuje pohl'ad na danu vec a je len na nasom
uvdzeni a rozhodnuti, o si z toho vezmeme a ¢o nie. Md to
takto fungovat' a som rdd, ze to tak aj naozaj v praxi funguje,”
dodal na zdver Michal Gasparik.
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KAROLA

Vitazom majstrovstiev Slovenska Centier pre
deti a rodiny, pod ndzvom Pohdr Karola Pola-
ka, sa stal vyber Kosického kraja. Findlovy
turngj sa uskutocnil v dhoch 24.- 25.6.2021 v
Spisskej Novej Vsi.

FUTBAL SPAJA

Vsetkych bez rozdielu. Je stvoreny tak pre Messiho, ako
pre socidlne znevyhodnené deti. Prave myslienkou rovnos-
ti predstihol legenddrny Karol Poldk tvorcov projektu UEFA,
ktori hldsaju rovnaké posolstvo prostrednictvom kampane
,Equal Game".

Komentdtorskd legenda zalozila turnaj pre deti z Detskych
domovov a gj po jeho smrti md turnaj svoje pokrac¢ovanie. V
dnoch 24.-25. jdna sa odohral 17. roénik populdrneho turnaja
Centier pre deti a rodiny.

,Chlapci a dievéatd v spolocnych timoch, ¢o su v skutoénos-
ti reprezentdcie jednotlivych krajov, hraju klasické futbalové
zdpasy jedendstich proti jedendstim a maju spoloc¢ny ciel -
dostat’ sa na findlovy turnaj a tam sa pokdsit' ziskat' Pohdr
Karola Poldka, a samozrejme, mnozstvo zaujimavych cien,"
povedal pre medidineho partnera turngja Dennik Sport
Lubomir Dranga, zdstupca obcianskeho zdruzenia Mudry
pes, ktoré je organizdtorom turnaja pre chlapcov a dievéatd
od 14 do 18 rokov v spoluprdci so Slovenskym futbalovym
zvéizom a Ustredim prdce, socidinych veci a rodiny.

“Slovensky futbalovy zvéz v rdmci svojho Grassroots pro-
gramu podporuje rézne formy futbalu. Futbal je hra vset-
kych, bez rozdielu pohlavia, veku, ndbozenstva, zdraviag, rasy,
socidlneho statusu, kde nie je miesto pre diskrimindciu a
navyse ponutka spolocenské prilezitosti a Sportovi hodno-
tu. Cielom programu je zvySovanie ¢lenskej zdkladne SFZ,"

021

KA

zdoraznil koordindtor Grassroots futbalu Viadimir Luptdk.
Tak ako sa stalo zvykom, gj tentoraz sa bojovalo o Géast' na
findlovom turndji v semifindlovych koldch. Celkovo sa tak do
turnaja zapojilo v aktudlnom roéniku osem druzstiev, ucast’
na findlovom turnaji si vybojovali timy Zilinského, Kosického,
Trnavského a Nitrianskeho kraja. Prvy semifindlovy turngj
sa uskutocnil v utorok 15. juna v Poprade, druhy bol na pro-
grame o den neskér v NTC Senec.

W
/. Pokracovanie na nasledujlicej strane
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' 4 " . TASR a dennik Sport.
«, Dokon¢enie z predchddzajucej strany

VYSLEDKY SEMIFINALOVYCH TURNAJOV:
VITAZNA TROFEJ PRE KOSICANOV Semifindlovy turnaj - NTC Poprad (15.6.2021):

Findlovy turngj hrd¢ov a hrdéok hostila tentoraz Spisskd  Vyber KE kraja - Vyber PO kraja 1.0
Novd Ves a qj ostatny ro¢nik priniesol vyrovnané a dra-  Vyber BB kraja - Vyber ZA kraja 0:4
matické zdpasy, ked' v dvoch zo Styroch stretnuti sa rozho-  Vyber BB kraja - Vyber PO kraja 1:5
dovalo az v penaltovom rozstrele. Vyber KE kraja - Vyber ZA kraja 0:1

Vyber KE kraja - Vyber BB kraja 4:0
Prvy videli divéci v dvodnom semifindle, v ktorom Kosi¢ania  Vyber PO kraja - Vyber ZA kraja 0:2
zdolali obhajcu titulu z Trnavy na strely z pokutovych kop-
ov 3:2, v riadnom hracom &ase skongil zédpas nerozhodne 1. Do findle postupili vybery Zilinského a Kosického kraja
V druhom semifindle si zabezpedili findlovi Gcast' Zilinéa-
nia po vyhre 4:2 nad Nitrou. Samotné findle prinieslo rozu-
zlenie az v samom zdvere. Kosic¢ania niekol'ko sekind pred
koncom duelu so Zilinou prehrdvali 0:1, pred zdvereénym
hvizdom vsak stihli skére zdpasu vyrovnat, v penaltovej
lotérii potom zdolali svojho sipera 3:2 a tesili z celkového
prvenstva na turnaji.

N
/. Pokracovanie na nasledujucej strane

Na findlovom turngji v Spisskej Novej Vsi sa zdcastnil gj
byvaly kapitdn trnavského Spartaka, naposledy hra¢ MFK
Karvind Marek Janecka, ktory odovzddval cenu pre na-
jlepSieho hrdéa turnaja. Findlovy turnaj sa hral pod zdstitou
primdtora Spisskej Novej Vsi, Pavla Becarika.

Generdlnym partnerom stt'aze bola spolocnost’ Nestlé a
hlavnym partnerom Naddcia EPH, financne alebo darmi
prispeli spolo¢nosti GIVsport, Tissot, BUREL s.r.o.,, Naddcia
Chemosvit, VINO MATYSAK, sro, Naddcia TUBAPACK,
Coty Slovenskd Republika, Sr.o., Allen & Overy Bratislava,
s.ro., Camfil s.r.o, tTesco, DM drogerie markt, Metro, Musiclst,
CK Daka, Henkel, Allianz, Tatravagénka a Naddcia SPP,
medidlnymi partnermi Majstrovstiev Slovenska centier pre
deti a rodiny vo futbale, Pohdra Karola Poldka, boli RTVS,
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{{ Dokongenie z predchddzajiicej strany INDIVIDUALNE OCENENIA:
Hrda¢ s najtvrdsou strelou: Anton Bury (vyber Nitrianskeho
kraja)
Semifindlovy turnaj - NTC Senec (16.6.2021): Cena Fair Play: Martin Pagan (vyber Zilinského kraja)
Najlepsi brankdr: Patrik Varga (vyber Kosického kraja)
Vyber TN kraja - Vyber BA kraja 1:2 Najlepsi hraé: Adrian Gregor (vyber Zilinského kraja)
Vyber NR kraja - Vyber TT kraja 1:4 Najlepsi strelec: Jozef Sandor (vyber Trnavského kraja)
Vyber NR kraja - Vyber BA kraja 5:0 -3 goly
Vyber TN kraja - Vyber TT kraja 0:6
Vyber TN kraja - Vyber NR kraja 0:3
Vyber BA kraja - Vyber TT kraja 0:3

Do findle postupili vybery Trnavského a Nitrianskeho kraja
VYSLEDKY Fil

STVRTOK 24. 6. 2021
Vyber Trnavského kraja — Vyber KoSického kraja 1:1, 2:3 p.k.
Vyber Zilinského kraja - Vyber Nitrianskeho kraja 4:2

PIATOK 25. 6. 2021
Zdpas o 3.miesto:
Vyber Trnavského kraja - Vyber Nitrianskeho kraja 4:0

Findle:
Vyber Zilinského kraja - Vyber Kosického kraja 11, 2:3 p.k.

KONECNE PORADIE:

1. Vyber Kosického kraja

2. Vyber Zilinského kraja

3. Vyber Trnavského kraja
4. Vyber Nitrianskeho kraja
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Po tspesnych videdch pre deti zameranych na
individudlny rozvoj, uviedli do zivota McDon-
) ald's spolu so Slovenskym futbalovym zva-
‘ ‘ zom, pod zastitou Ministerstva skolstva, vedy,

vyskumu a Sportu SR, sériu videi skupinovych
tréningov.

Prvi sériu video tréningov pripravil McDonald's Cup pod
odbornym vedenim Slovenského futbalového zvdzu na
konci februdra tohto roka. Zamerané boli na individudine
cvicenia deti, ktorym mohli zlepSovat’ kondiciu, vytrvalost
a pomdhali rozvijat’ pohybové zruénosti v domdcom pros-
tredi. ,Prvd séria video-tréningov vznikla ako odpoved
na obmedzené stretdvanie sa deti so svojimi kamardtmi
a spoluziakmi. Pre deti sme preto pripravili jednoduché,
zdbavné a ucinné aktivity, ktoré mohli cvicit aj samé
doma. Dnes su opatrenia uz vol'nejSie a povolené mdme
aj skupinové cvicenie. V druhej sérii video-tréningov im
tak prindsame efektivny ndvod na skupinové trénovanie a
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zlepsenie futbalovych zruénosti na ihrisku alebo Skolskom
dvore" povedala Lucia Polacekovd zo spolocnosti Mc-
Donald's, ktord unikdtny postupovy turnaj pre deti prvého
stupna zdkladnych kol organizuje uz 22 rokov pod ndzvom
McDonald's Cup.

.Vieme, 7e deti sa pocas pandémie hybali a Sportova-
li vyrazne menej. Sportové futbalové tréningy na doma,
boli zdchrannym kolesom ako udrzat’ s detmi kontakt.
Po uvol'neni covid opatreni sa rozbehli skolské krazky, te-
lesné a Sportovd vychova na skoldch, ktoré su jednym z
ndstrojov, ako vrdtit deti zvyknuté na pravidelné tréningy
do normdlneho rezimu," vysvetl'uje Pavol Smutny zo sekcie
MSVVaS SR pre $port a dalej doddva:,V tychto dioch pri-
pravujeme novu koncepciu skolského Sportu, ktorej cielom
je pozriet’ sa na pohybové a Sportové aktivity ziakov na
Skoldch komplexne a vytvorit' viac priestoru, ndpadov a in-
Spirdcie, ktoré podporia aktivny Zivotny styl skoldkov."

AN

(. Pokracovanie na nasledujicej strane
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<< Dokoncenie z predchddzajlicej strany

Otvdrame priestor pre zmysluplnd spoluprdcu ministerst-
va, ndrodnych Sportovych zvézov ako je napriklad Slov-
ensky futbalovy zvéz, a sikromného sektora, podl'a vzoru
v zahranici. Priklad futbalovej sut'aze pre najmensich - Mc-
Donald’s Cup - je vybornou ukdzkou tdspesnej spoluprdce.”

PRE UCITELOV, TELOCVIKAROV A TRENEROV FUTBA-
LOVYCH KEMPOV

Vsetky vided st koncipované ako instruktdzny materidl pre

pedagégov prvého stupna zdkladnych kol a ucitelov tele-
snej vychovy. Prindsaji im zrozumitel'ny ndvod na pripravu

v (Up

) Mconalds
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hravej hodiny telesnej vychovy, ktord je zamerand na futbal
a konkrétnu vekovu kategdriu Ziakov. Vided su tiez vybornou
pomaockou pre vychovdvatelky v skoldch, ktoré hl'adaju pre
deti zmysluplné sutazné aktivity v popoludiajsich hodindch
po skonceni klasického vyucovania.

,Deti sa na McDonald's Cup pripravovali uz doma prostred-
nictvom nasich individudlnych video-tréningov. Aktudlne im
prindsame dalsiu moznost' na zdokonalenie pohybovych
schopnosti a futbalovych zruénosti' s loptou, tentoraz prostred-
nictvom tréningov s ucitel'om, trénerom a hlavne so spoluziak-
mi priamo na ihrisku, v telocvicni, alebo na skolskom dvore,”
tvrdi koordingtor Grassroots futbalu SFZ Vladimir Luptdk.

>> Pokracovanie na nasledujlicej strane
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Zameranie a obsah skupinovych video tréningov

Pohybova Ball mastery Vedenie lopty
aktivacia deti Pocifovanie lopty
OBSAH OBSAH OBSAH
Pohybové 1. Pohybovd 1. Pohybova
aktivacia aktivacia aktivacia
- 9 moZnosti 2. Technika 2. Technika
3. Hra 3. Hra

2021

Obchadzanie Prihrdvanie a Valnd hra,
supera spracovanie turngje
lopty 1:1,2:2, 44

OBSAH OBSAH OBSAH
1. Pohybova 1. Pohybova Turnaj

aktivacia aktivacia + Rozne formy

* RoOzne branky

2. Technika 2. Technika
3. Hra 3. Hra

GRASSROOTS

Program
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D Uvodna East, pohybova aktivacia deti

Pohybova akfivacia 4 A-B

Clef cvienia: rozvej rychlosti a koordinacie
sufaznou formou

Trvanie cviéenia: 10 minot

Pocet deli: 8 ai 12

Rozmer: 15m

Pomécky: lopty, malé kuiele

Pohybova aktivacia 5

Ciel cvi¢enia;: rozvoj reckene] rychlosti sifaznou
formou + obchadzanie supera

Trvanie cvi¢enia: 10 minit

Pocel deli: 8 aZ 12

Rozmer: 20m

Pomdcky: lopty, malé kuiele

Pohybové aktivacia é

Ciel cvi¢enia: rozvoj reakcnej rychlosti + vedenie lopty
sUfainou formou

Trvanie cvic¢enia: 10 mindt

PoZel deti: 8 a2 12

Rozmer: 15m

Pomécky: lopty. malé kuZele

POPIS

Pripravime jednoduchi prekdikova drdhu, kde bude
vyznaceny itart a ciel. Diefa sa snadi  prejst
prekaikova drahu o najrychlejfie.

Moinos! wytvarenie 2 rémych prekéikovych drah
ako sifaz medzi 2 imami.

VARIANTY

* Vyugivaf rézne pomacky. ktoré mate k dispozicii v
Skolach,

= Yytvorif Stafetu = sOfai duistiev

KLUCOVE BODY

» Sufadivosf

» Chcief zvitazit

« Reak&nd rychlosf

POPIS
Dvojica deti stoji oproti sebe o reaguje na pokyn frénera.

VARIANTY

A. "Hiava, ramena, palce” + reakein na farbu/&islo, ko
naharia, kto utekd.

B. Podobne ako A variante. na signdl frénera sa hréé snail
stiahnuf pododvou loptu k sebe (prdpadne roztichnuté
nohy majd obaja hragi a snazia sa daf druhému jasle).

C. Reakcia na farby kuzefa - zobraf nukou.

0. Starty z rznych polth, dotknif sa svojej branky a
ndsledne sOboj v hre 1vl.

KLUCOVE BODY
+ Reakcia na podnet
« Sifciivosf

POPIS

KaZdy hr&é ma lopiu. Hraci vedu lopty réznymi spdsobmi vor
vymedzenom priestore, Na signdl rénera loptu nechajl a
Sprintujd k forebnému kuZelu uréenej farby o nésledne si
ratajd body.

VARIANTY

- "Mus:holré\rkc" - fréner za chrbfo‘m zamieia kuiele a farbu,
ktard vytiaghne potom ako kazdy hraé ziska 1 kuzef, bude
oznaceny ako muchotravka - hracovi sa odpedita 1 bod.

+ Ruele mdZu byl rozmiestnene rézne v priestore (okolo
kruhu, v kruhu...).

KLUCOVE BODY
+ Reakcia na podnet
« Sufoivosf

(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

NOVY ROCNIK OD SEPTEMBRA 2021

Do posledného, preruseného roc¢nika turnaja McDonald's
Cup, sa minuly rok prihldsilo az 650 zakladnych skol. Aj ked'
sa situdcia vyrazne zlepsuje, skoly nemali moznost” hrat
sut'aze s vacsim poctom hrdcov. ,Verime, ze tieto skupi-
nové video-tréningy indpiruji a motivuju chlapcov i die-
véatd, aby sa opdt’ naladili na hranie futbalu, prildkaja ich
spdt na ihriskd a zdroven pripravia na futbalové zdpasy v
rdmci nasledujlceho roénika, poc¢as ktorého nebude nidza
o skvelé futbalové momenty a zdzitky," doddva Vladimir
Luptdk.

Vsetky aktuality rocnika a tréningové vided ndjdete na
webovej stranke turnaja www.mcdonaldscup.sk v sekcii
,Video tréningy, vided a ndvody na youtube McDonald's
Cup SK a na facebookovom profile turnaja McDonald's
CUP - Slovenskd republika, a na strdnkach SFZ v sekcii
Mlddez a rozvoj.
https://www.futbalsfz.sk/mladez-a-rozvoj/grassroots/
McDonalds-cup/videotreningy-skupinove
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DAJME SPOI
VY PODOBE |
GRASSROO?

Projekt ,Dajme spolu gél napisal” v uplynu-

) lom skolskom roku d'alsiu kapitolu a aj ked' sa
boril so spolo¢enskymi prekdzkami v stvislo-

‘ ‘ sti s opatreniami v désledku pandémie, cestu
k realizdcii si na konci skolského roka predsa

len nasiel. O zhodnotenie ostatného skolského roka a
novinkdch v bliziacom sa skolskom roku 2021/22 sme v
suvislosti s projektom ,Dajme spolu gél* hovorili s koor-
dindtor Grassroots futbalu SFZ, Vladimirom Luptakom.

Do realizdcie projektu v minulom skolskom roku vyrazne
zasiahli protipandemické opatrenia. Akd bola odozva
skol po opatovnom spusteni projektu v mdji, prakticky
na konci skolského roka?

wZacnem konkrétnymi ¢islami. V Skolskom roku 2020/21
sme evidovali 339 prihldsok, z toho 229 z materskych $kél

NOVINKOU
JEFA
‘RU

a 10 zo zdkladnych $kol. Az do 19. mdja nebolo mozné
projekt realizovat', ndsledne sme urobili vsetko pre to, aby
deti mohli v zdvere Skolského roka opdt Sportovat’. Aj pre-
to sme predf7ili termin realizécie projektu o mesiac jin. Po
uvolneni opatreni sa do projektu zapojilo 127 skolskych
zariadeni, z toho 81 materskych $kél a 46 zakladnych skél.”

Ako vnimate tieto tdaje? Vlddne spokojnost’?

,Je ndm dprimne I'lto, Ze takmer dve tretiny prihldsenych
$koél sa do projektu nezapojilo, na druhej strane vieme, ze sa
tak stalo z objektivnych pricin v désledku celospolocenskej
situdcie. Napriek okolnostiam sa ndm podarilo zrealizovat
528 futbalovych aktivit a do projektu sa zapojilo viac ako
2000 deti.

N
(. Pokracovanie na nasledujicej strane
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Z tohto pohl'adu mézeme byt spokojni. Touto cestou by som
sa rdd pod'akoval trénerom a trénerkdm za Usilie a samotnu
realizéiciu projektu po uvolneni opatreni Uradu viady Sloven-
skej republiky.”

Projekt ste netradiéne predizili ai do samého konca
skolského roka, konkrétne do konca mesiaca jun. V minu-
losti ste zvykli finiSovat' v mdji, ¢o znamenalo predizenie
terminu pre vds z organizaéného hl'adiska?

,Jedinou zmenou je skutocnost, ze v porovnani s ostatnymi
rocnikmi, certifikdty pre materské a zakladné skoly, potvrdzu-
juce Ucast’ skol v prave skonéenom skolskom roku 2020/21 v
projekte, budeme odosielat’ az na konci augusta. Certifikaty
pre deti, ktoré sa zapojili do projektu s k dispozicii na vytlace-
nie na titulngj strdnke webového sidla www.dajmespolugol.sk.

Jeden roénik skoncil, ten druhy klope na dvere. Aké inova-
cie pripravili tvorcovia projektu do nového skolského roka
2021/22?

Registrdcia skol pre novy skolsky rok bude moznd od 238.
2021. Pre deti vsetkych materskych $koél, ktoré vyplnia pri-

ZAPOJENE
SKOLY

SLOVENSKY
FUTBALOVY

hlasku, méme pripravené futbalové mal'ovanky ,,Dajme spolu
gdl“. Aj preto bude sticast'ou prihldsky udaj o predpokladanom
pocte zapojenych deti, registrdcia bude k dispozicii takisto na
www.dajmespolugol.sk. Daldim vyznamnym mil'nikom projek-
tu su potom skolenia pre trénerov a ucitel'ov s licenciou UEFA
Grassroots leader.

Skiiste na tuto tému povedat’ viac. Co to znamend v praxi?
Aké st podmienky na ziskanie tejto licencie?

,Bavime sa o online skoleniach pre ucitel'ov, ucitel'ky, trénerov,
trénerky, ktoré im prinesu potrebné informdcie k bezpecnému
a sprdvnemu spdsobu realizécie futbalovych aktivit v skole
drovniach. Skolenie v rozsahu 20 hodin bude zahfiat' teoretickd
¢ast’ na témy ,budovanie efektivneho prostredia pre diet'a, tlo-
ha detského trénera, prvd pomoc, priprava, vedenie a pldno-
vanie futbalovych aktivit a podobne, a tiez praktické ukdzky
pohybovych aktivit a tréningov v kategdrii pripraviek. Podrob-
nejsie informdcie ndjdu uchddzadi v priebehu septembra na
webovych sidlach SFZ, RFZ, ObFZ a www.dajmespolugol.sk.”

N

/. Pokracovanie na nasledujucej strane
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Chcete vedief viac o projekte? Kliknite sem!
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Aké uplatnenie bude mat’ drzitel tejto trénerskej licencie?
,Okrem toho, ze drzitel tejto licencie moze viest' futbalové
aktivity v Skole a v klube pre danu vekovi kategériu pripra-
viek, mbze pbsobit’ na poste trénera v ktoromkol'vek klube
v kategérii UM v sut'aziach v pésobnosti Oblastnych futba-
lovych zvazov, pripadne Regiondineho futbalového zvdzu.”

SKOLENIE SFZ - UEFA Grassroots leader

Ndzov skolenia: UEFA Grassroots leader

Termin skolenia: Od oktdbra 2021

Miesto skolenia: Online forma pre Skoly spolupracujuice s
klubmi s licenciou FA a UTM SFZ

Podmienky: Zaplatenie clenského poplatku SFZ v
sume 11 Eur (Smernica SFZ o spdsobe uhrddzania ¢lenského
prispevku SFZ a schvdleného konferenciou SFZ zo dria 28.3.
2021).

Pocet uchddzacov: Neobmedzeny

Prihlasky: Elektronickou registrdciou na https://ticketing.
futbalsfz.sk/events

Organizator: Technicky Usek SFZ - Oddelenie vzdeldvania

trénerov a Oddelenie mlddeze a koncepcie rozvoja futbalu
SFZ.

Zakladné informdcie:
1. Zaciatok skolenia: Oktéber 2021.

2. Skolenie bude prebiehat’ online formou, celkovo zahfia
20 vyucovacich hodin.

3. Skolenie je uréené pre ucitelov (v materskej skole, na 1.
stupni ZS pripadne pre vychovdvatelky a d'aldich ucitelov
na ZS), studentov poslednych roénikov ugitel'ského sme-
ru na vysokych skoldch, rodicov, trénerov, aktivnych qj
byvalych hréacéoy, futbalovych nadsencov.

4. Po Uspesnom absolvovani bude mat’ tréner oprdvnenie
na:

Pokracovanie na nasledujlicej strane
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® Na posobenie v skolskych projektoch rozvoja futbalu SFZ
(projekt Dajme spolu gdl, Disney Playmakers)

e Na pbésobenie vo futbale mlddeze pri zabezpecovani
pripravy a vedeni hrdcov (5-11roénych) v zdpasoch v druzst-
vdch pripraviek ako hlavny tréner, a to len v sit'aznych zg-
pasoch pripraviek riadenych Oblastnym futbalovym zva-
zom (ObFZ) pripadne Regiondlnym futbalovym zvdzom
(RFZ).

e Na poésobenie vo futbale mlddeze pri zabezpecovani
pripravy hrécov (5-11 rocnych) v druzstvdch pripraviek
ako asistent pri trénerovi s vysSou trénerskou licenciou
pri druzstvdch pripraviek, ktoré hraju sut'aze pripraviek ri-
adené SFZ.

5. Pre Gc¢ast' na skoleniach trénerskej licencie ,UEFA Grass-
roots leader” nie je potrebné Uspesne absolvovat' prijima-
cie skusky.

6. Na skolenie sa méze prihldsit’ iba osoba starsia ako 18
rokov v ¢ase ukoncenia skolenia.

7. Na Skolenie sa neméze hldsit' osoba, ktord md v ¢ase
Skolenia docasny alebo dozivotny zdkaz pésobenia vo fut-
bale v ktorejkol'vek ¢lenskej asocidcii FIFA.

8. Technicky usek SFZ je oprdvneny odmietnut prijatie
uchddzacéa na Skolenie v pripade zdznamu v registri tres-

tow.

9. Dlzka platnosti UEFA Grassroots leader licencie je 3 roky.

" v . O 0
(. Pokracovanie na nasledujicej strane
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Podmienky prijatia na skolenie UEFA Grassroots leader:

e Zdkladné zruénosti prdce s pocitacom.
® Podanie prihldsky na skolenie.

® Doplnenie povinnych osobnych udajov do ,Registracného
formuldra ¢lena SFZ".

® Nahranie skenu ,Potvrdenia SFZ od vSeobecného lekdra
o zdravotnej sposobilosti na vykon trénerskej Cinnosti* nie
starsie ako 3 mesiace.

® Nahranie skenu vypis z registra trestov (splnenie pod-
mienky bezdhonnosti 3portového odbornika v 3porte

mlddeze podl'a ustanovenia paragraf 7 odsek 4 Zdkona o
Sporte).

» Uhrada ¢&lenského poplatku SFZ.

® Z&ujemcovia o Skolenie, ktori splnia uvedené podmien-
ky, budd zaradeni do Skolenia UEFA Grassroots leader a
zdroven im budud na e-mailové adresy odoslané informdcie
a linky s odkazmi na skolenie.

Po ukonéeni skolenia UEFA Grassroots leader:

® Po absolvovani skolenia ziska Uspesny absolvent UEFA
Grassroots leader certifikdt a Statdt Sportového odbornika,
ktory bude sucasne evidovany v jeho profile (v casti trénerské
licencie) v informacnom systéme Slovenského futbalu (ISSF)
e Ziska pristup k d'alsSim metodickym materidlom v oblasti
Grassroots futbalu (napr. batérie praktickych ukdzok futba-
lovych aktivit v MS, ZS, a cvigent pre kategériu pripraviek, atd'.)
cez platformy SFZ.

>SROOTS
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1. LIGA ZIE

UCASTNICI:

SK Slovan Bratislava
Spartak Myjava

FC Nitra

AS Trencin

FC Petrzalka

MSK Zilina

FC Spartak Trnava
MFK Dukla Banské Bystrica
MFK Ruzomberok

FC Union Nové Zamky

1. KOLO:

FC Nitra - MFK Dukla Banské Bystrica
Spartak Myjava - MFK Ruzomberok

SK Slovan Bratislava - FC Union Nové Zdmky
AS Trencin - FC Spartak Trnava

FC Petrzalka - MSK Zilina

NOVINKOU POVINNA LICENCIA, PRIHLASKU NEPODAL
BARDEJOV

Pri pohl'ade na desiatku ucastnikov, v aktudlnom sut'aznom
ro¢niku chyba tabul'kovy lider z minulej sezény Partizdn
Bardejov. Aspirant na titul po tom, ¢o sa nekvalifikoval

Jan
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do tohtoroc¢nej edicie Ligy majstrov, prihldsku do nového
sutazného ro¢nika nepodal. ,Bardejov sa verejne vyjadril
k pocitom krivdy v suvislosti s nezaradenim do prestiznej
eurépskej pohdrovej sut'aze, no Slovensky futbalovy zvaz
postupoval podl'a litery pravidiel a v stlade so sutaznym
poriadkom SFZ* vysvetlila z pozicie administrativno-or-
ganizaéného pracovnika rozvoja Zenského futbalu SFZ
Natdlia Latal Mackovicovd.

Hortcou novinkou je povinnost' prvoligovych klubov spinit’
podmienky licen¢ného konania pre 1. ligu zien. ,Stalo sa tak
premiérovo v historii zenskej prvoligovej sit'aze. Okrem in-
ého, licenéné kritérid ukladaju klubom povinnost' zriadit' a
zaradit' do sut'azi aj zenské druzstvéa WU15 a WU19, mat’
vyrovnané finanéné zdvdzky voéi zamestnancom, napr.
voci trénerom z predoslej sezény, ¢i absolvovat’ povinné
lekdrske prehliadky vsetkych hracok kdadra. Vychddzali
sme z licencného manudlu UEFA, ktory plati pre kluby, ktoré
vstupuju do Zenskej edicie Ligy majstrov. My sme ndroky
prispdsobili nasim domdcim podmienkam a poziadavkdm.
Vnimam to ako obrovsky krok smerom k samotnej orga-
nizdcii 1. ligy a vnimaniu sut'aze zo strany verejnosti,“ doda-
la Natdlia Létal Mackovicovd.

:)> Pokracovanie na nasledujlicej strane
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Okrem Bardejova absentuje v porovnani s minulym rocni-
kom aj Zenské druzstvo z Popradu, ktoré nakoniec nepoziadal
o licen¢né konanie pre 1. ligu zien. Osmicku tradicnych ucast-
nikov tak doplnili novacikovia MFK Ruzomberok a FC Union
Nové Zdmky, teda druzstvd, ktoré figurovali v minulom
roku na cele druholigovych sut'azi A-skupiny a B-skupiny.
,Obidva kluby prejavili zaujem o Gcéinkovanie v 1. lige, ndvrh
schvdlil Vykonny vybor SFZ, ndsledne prebehlo skratené li-
cencné konanie a potom uz ni¢ nebrdnilo obidvom klubom

zaradit' sa medzi ucastnikov aktudlineho roénika, ocakd-
vame od nich zvysenie kvality 1. ligy Zien," vysvetlila Ldtal
Mackovicovd.

Novinkou je tiez novy hraci systém. V rdmci zdkladnej
skupiny sa stretnd druzstvd dvojkolovo systémom do-
ma-vonku, po 18. kole sa stt'az rozdeli na dve casti. Prvych
pat' timov bude hrat’ opdt’ systémom doma-vonku v sk-
upine o titul, druhd pdtica rovnakym spdsobom o zéchranu.
Spolu tak druzstvd odohraju v rdmci 28 kol v rdmci ro¢nika
po 26 zApasov.
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2. LIGA ZIE )21/22

UCASTNICL: MSK Povazskd Bystrica - MSK Fomat Martin

SKUPINA A: Vol'no: FC Kosice

SK 2011 Pecenady

KFC Komdrno NAVRATY NSK, KOPCIAN A PRIEVIDZE

FC ViOn Zlaté Moravce-Vrdble V skupine A figuruje niekol'ko novych zaujimavych druzstiev.
NSK 1922 Bratislava Klub NSK 1922 Bratislava Gcinkoval v minulosti v sit'azi pod
GFC Topol'¢any ndzvom ,NMSK", staronovymi Géastnikmi su aj Telovycho-
FC Banik Prievidza vnd jednota Kopcany a FC Banik Prievidza.

TJ Kop&any

Futbalovd komunita Kozmos
OFK Duncjské Luznd >> Pokracovanie na nasledujicej strane
SKUPINA B: — 5 I

Kosice - :

Zemplin Michalovce

Povazskd Bystrica

Belusa

Tatran Presov

MSK Fomat Martin

FK Poprad

1. KOLO - SKUPINA A (28. - 29.8.)

SK 2011 Peenady - OFK Dunajskd Luzng
KFC Komdrno - Futbalovd komunita Kozmos
FC ViOn Zlaté Moravce-Vrdble - TJ Kopcany
NSK 1922 Bratislava - FC Banik Prievidza
Vol'no: GFC Topol'¢any

1. KOLO - SKUPINA B (28. - 29.8.)
MFK Zemplin Michalovce - FK Poprad
FK Belusa - 1. FC Tatran Presov
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Specidinu pozormost' puta aj absoldtny novécik na druholi-
govej scéne, druzstvo s ndzvom Futbalovd komunita Koz-
mos.,V kddri ndjdeme aj mamicky, ktoré sa venovali futbalu
v minulosti. Niekol'ko prilezitostnych zdpasov odohrali aj v
minulom roku a teraz sa rozhodli zmerat' si sily gj v rdmci
majstrovskych stretnuti a podali si prihlasku do Il ligy. Ich
Ucast' je urcite prijemnym ozivenim sut'aze," komentovala
vstup nového klubu do sut'aze Natdlia Latal Mackovicova.

Konkurovat' im mézu dievéatd spod Tatier, druzstvo FK Po-
prad. Prihldsku do 1. ligy vymenili funkciondri klubu za mi-
estenku v druholigovej sut'azi a budd jednym z aspirantov na
postup, staronovymi uc¢astnikmi Il. ligy su 1. FC Tatran PreSov

e n - S
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ZENSKY FUTBAL

a MSK Fomat Martin. Co sa skryva za névratom viacerych
klubov do sut'aze? ,Odpoved' treba hladat’ v dievéatdch,
ktoré posobili v predoslych sezénach v kategdrii WU19. Ve-
kovo tuto hranicu prekonali a klubom tak ,dospeli“ seniorské
druzstvd, ktoré teraz prihlasuju do seniorskych sut'azi,” ozre-
Jjmila situdciu na domdcej scéne Latal Mackovicovd.
Zaujimavost'ou je nepdrny pocet Gcastnikov oboch skupin.
Jedinym presunom by mohol byt pocet ucastnikov oboch
skupin pdrny. ,Uvazovali sme podobnym spdsobom, ale
narazili sme na geografickd hranicu klubov. V B-skupine by
sa ndm zrazu objavili iba Styri kluby a toto nerovnovdzne ro-
zlozenie sme povazovali za neakceptovatel'né.”

Vit'azné druzstvd obidvoch skupin odohrajd na konci sezény
kvalifikdciu o postup do 1. ligy Zien, kam postupi vitazny tim
(ak spIni stanovené licencné podmienky).



ZENSKY FUTBAL

1. LIGA DORASTU WU19 a WU15

UCASTNICI - SKUPINA A:
SK Slovan Bratislava

FC Nitra

FC Union Nové Zamky

FC Spartak Trnava

FC Petrzalka

NSK 1922 Bratislava

FC ViOn Zlaté Moravce-Vrdble
FK Senica

FK DAC 1904 Dunajské Streda
Spartak Myjava

UCASTNICI - SKUPINA B:

AS Trencin

MSK Zilina

GFC Topol'¢any

JUPIE Futbalova skola Mareka Hamsika
FC Banik Prievidza

MSK Povazskd Bystrica

MFK Dukla Banské Bystrica

MSK Fomat Martin

Janudr - Jun 2021

UCASTNICI - SKUPINA C:
MFK Ruzomberok

1. FC Tatran Presov
Partizén Bardejov BSK

FC Kosice

MFK Zemplin Michalovce
FK Zeleziarne Podbrezovd
FK Poprad

Elitng sut'az mlddeze, alebo tiez l'udovo prezyvand ,dvo-
jickovd stt'az”, je rozdelend podl'a regiénov do troch skupin,
celkovo sa v roc¢niku 2021/22 predstavi v dorasteneckych
ligovych sutaziach zien WU19 a WU15 az 25 klubov (10 v
skupine-A, 8 v skupine-B a 7 v skupine-C).

Druzstvd odohrajd v zdkladnej ¢asti v rdmci skupin zdpasy
systémom doma-vonku, v nadstavbovej ¢asti nastipia
proti sebe timy zo skupin A a B, pricom C-skupina odohrd
nadstavbovu ¢ast’ samostatne. Vitazi jednotlivych skupin
sa potom stretnd na zdvere¢nom turnaji o majstra SR,
ktorého dejiskom bude ihrisko v Liptovskom Mikuldsi. Li-
gové sut'aze obidvoch kategdrii majd stanoveny Start na
vikend 21.-22. augusta 2021.
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FUTBALOVE KE
V RADAVE A S

Slovensky futbalovy zvdz v spoluprdci s CFT
Academy zorganizoval aj v tomto roku pre di-
evcéatd letné futbalové kempy na zdpadnom a
vychodnom Slovensku.

Radava a Sigord sa stdvaju miestom letnych stretnuti mladych
adeptiek futbalového remesla, miestom, kde pod vedenim
kvalifikovanych trénerov a tréneriek absolvuji zdklady futba-
lovej abecedy alebo zdokonal'uji svoje predtym nadobudnuté
zruénosti. O popularite a obl'ibenosti kempu hovoria pocty
zUcastnenych hrécok. Kym v minulom roku boli si¢ast'ou kem-
pu v Radave tri desiatky dieveat, v tomto roku pricestovalo 87
mladych futbalistiek.

,1e8i nds ndrast zdujmu dievcéat a skutocnost, ze sme mohli
privitat’' d'alsie nové dievéatd.

Kempy organizujeme kazdorocne pocas letnych mesiacov v
dvoch terminoch na zdpadnom a vychodnom Slovenku, po
prvom Sest'driovom kempe v Radave (5.-10.7.) sme sa presunuli
na vychod Slovenska do Sigordu. Hlavnou myslienkou tohto
projektu je spojenie futbalu a zdbavy pod vedenim kvalifiko-
vanych trénerov a tréneriek pre futbalovo aktivne ale aj neak-
tivne dievéatd,” povedala koordindtorka rozvoja Zenského fut-
balu SFZ Mmomo Matulova.

Velka zdsluhu na Uspesnej organizdcii kempov md CFT Acad-
emy (Centrum futbalovych talentov). ,Mdme za sebou nie-
kol'koroénu spoluprécu a musim povedat, ze kolegovia z CFT
vedia kazdym rokom milo prekvapit’ svojim preciznym pristu-
pom, samotnou organizdciou, a atmosférou, ktord na kem-
poch vytvdraju. Vysledkom ich prdce st potom samotné pocty
zU¢astnenych dievéat, ktoré ndm kazdorocne stupaiju. Zo z4au-
jmu o kempy a celkového progresu sa vel'mi tesime, ved' este
pred tromi rokmi sme evidovali celkovy pocet zG¢astnenych di-
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evéat na kempoch na trovni 50 dieveat, aktudine sme sa preh-
upli cez hranicu 150 futbalistiek a verim, ze pocas nasledovnych
rocnikov ndm tieto Cisla este porastd.”

Okrem 3portového a futbalového rozmeru md organizdcia
kempov aj d'alsi rozmer. Stali sa miestom prijemne strdveného
¢asu a vytvdrania novych priatel'stiev. ,Ako som uz spomenula,
kempy su dostupné gj pre neregistrované hracky, pre dievéatd,
ktoré sa s futbalom zoznamuju.

>> Pokracovanie na nasledujlcej strane
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Okrem Sportovej sebarealizdcie sa tak dievéatdm ponuka qj
moznost’

nadviazat' nové kamardtstva a zazit' d'alsie zdzitky a dobrod-
ruzstvd, ktoré pobyty v nasich kempoch prindsajd,” zdéraznila
Miriama Matulovd.

A aké si ambicie organizdtorov kempov do budicnosti?
,Nasim ciel'om je navysenie celkového poctu kempov a zor-
ganizovat' ich na viacerych miestach v rédmci celého Slov-
enska. Radi by sme tak vytvorili moznost' zdcastnit’ sa kem-
pov este vacsiemu poctu dievéat a zdroven je nasim cielom
neustdle napredovat’ v zlepSovani kvality a podmienok, ktoré
na kempoch vytvdrame. Tymto by som sa rada pod'akovala
tiez spolo&nosti Sintra Sport z Trenéina, ktord ndm poskytla vo
forme sponzorského daru materidine zabezpecenie pre Ucast-
nicky, ¢im vyznamne pomohla k zvyseniu kvality tohto dnes uz
na Slovensku pre dievéatd tak populdmeho projektu,” dodala
na zdver koordindtorka rozvoja zenského futbalu SFZ Miriama
Matulovd.
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Horice témy v sivislosti s dopadom pandémie

na ¢lenski zdkladnu registrovanych hracov, s

aktudlnym stavom mlddeznickych strate-

gickych projektov SFZ, reakciou technického

tuseku SFZ na nizku zdpasovi vytazenost
mlddeznickych vyberov a pohl'adom smerom do budtic-
nosti slovenského futbalu, sme rozoberali s technickym
riaditelom a manazérom mlddeze a koncepcie rozvoja
futbalu SFZ, Martinom Hasprinom.

Keby ste mali oznadéit’ tému, ktord povazujete za naj-
citlivejSiu a najdolezitejsiu spomedzi vsetkych v gescii
technického useku, ktord by to bola?

,Jednoznacne Ubytok registrovanych hracov."

Mozete byt konkrétnejsi?

.,V dosledku opatreni sme stratili vel'ké mnozstvo mladych
registrovanych hracov. Zdpisy o stretnutiach nepustia. Podl'a
poslednych kompletnych Statistik z oktobra 2020 sme ev-
idovali priblizne 90.000 hrdcoy, teraz je ich o 12000 mene;j.
Najvacsi ibytok nastal v dorasteneckych kategérideh a v
amatérskom futbale. D& sa povedat, Ze priblizne polovi-
ca patri do mlddeznickeho futbalu, druhd do amatérskeho
futbalu dospelych. Nezostdva ndm nic iné, len pracovat' na
programoch a projektoch, ktorymi by sme pritiahli deti a do-
spelych naspat’ k Sportovaniu a k futbalu.

Aké su vase aktudlne moznosti, kadial’ vedie cesta?
,Chceli by sme viac promovat’ projekt ,Dajme spolu gol,
ktory je dobre nastaveny, rozvija sa, md potencidl, ale sa-
motného efektu a plodov prdce v podobe ndrastu ¢lenskej
zékladne sa mézeme dockat' az o niekol'ko rokov. Oslovu-
jeme tiez kluby a zdéraziujeme im vyznam zakladania
muzstiev do 11 rokov. Pripravili sme pre nich sut'az, ktord uz
bezi a kluby do nej registruju hned' tri druzstva - U9, U10 a
U11. Samozrejme, na to potrebuju disponovat’ dostatocnym
poctom hrdcov pre kazdu vekovi kategériu.”

Akd je odozva klubov?

,Pozitivna. Aktudlne vytvorilo tato ,trojicku* pripravkdrskych
timov az 60 klubov. Pévodne sme sut'az chystali pre futba-
lové akadémie a Utvary talentovanej mlddeze, ktoré sa mali
do sutazi prihldsit’ povinne. Prijemnym prekvapenim bol
zdujem d'alSich dvoch desiatok klubov. Aj toto je cesta ako
zvySovat' ¢lensku zdkladnu, aj ked' aj v tomto pripade plati,

Ze na ndrast Cisiel si budeme musiet’ este isty ¢as pockat'.

Motivuje SFZ kluby k zakladaniu druzstiev tychto kate-
gorii?

. Vsetkym klubom, ktoré disponuju dostato¢nym poctom
deti a su zaradené do sut'azi, poskytujeme materidlne za-
bezpecenie, nevyhnutné pre realizdciu zépasov. Hovorim

Janudr - Jun 2021

o mensich futbalovych brdnach 3x2 a 5x2, aby mohli hrat
sucasne na dvoch alebo troch ihriskdch. A samozrejme
lopty trojky a Stvorky, uréené pre tieto kategdrie.”

Dovolite si tvrdit, Ze ibytok hrdcov mézeme pripisat na
konto doésledkov pandémie?

,Urcite dno. Od roku 2013 sme mali stupajuci trend hrdcov.
Ddta a pocty hrdcov vidime v systéme ISSF. Disponujeme
tzv. ,Cistymi ddajmi“. Vieme povedat, ktory hrdc je reg-
istrovany a vieme povedat, ktory je aktivny a figuroval v
zdpise o stretnuti. Nemdme tam mrtve duse, nemdme tam
nikoho, kto by sa v sut'aznom ro¢niku aktivne nezapoijil do
hry. A tieto ¢isla ndm za posledné roky stipali kontinudine
po tisicoch smerom hore. Aj u dievcat, aj u chlapcov. Az
doteraz, kedy sa krivka nasmerovala smerom dole.”

Co myslienka oslovit' vsetkych, ktori zavesili kopacky
na klinec a vyzvat' ich k navratu na travniky?
,Minimdlne polovica z nich presiahla dorastenecky vek. Uz
to nie si mlddeznici, skdr hovorime o mladych l'ud'och, ktorf
si v Zivote nasli nové konicky, nastavili inak zivotné priority,
venuju sa nieC¢omu inému. Samozrejme, nie je vylicené, ze
¢asom sa vrdtia. PresnejSie Udaje zistime v septembri-ok-
tébri, po tom, ¢o sa ndm rozbehnd sut'aze. Budem verit, ze
niektori sa k futbalu vrdtia, ale ako som povedal, ich Zivoty
sa medzitym nastavili inak a nebude I'ahké ich znovu
prildkat’ naspat’ k futbalu.

)) Pokracovanie na nasledujicej strane
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Jednym z hlavnych pilierov ndrastu clenskej zdkladne
Jje uspesny projekt ,Dajme spolu gél.“ Novinkou su prip-
ravované skolenia SFZ s nGzvom UEFA Grassroots leader.
+Absolventi Skolenia dostand zdkladné, vieobecné in-
formdcie ako trénovat, ako zostavit' tréningovu jednotku,
ako poskytnut’ prvid pomoc, aké cvicenia vybrat. K tomu
im samozrejme SFZ pripravi ponuku obrazovych videi.
Cielovou skupinou su ucitelia a l'udia, ktori maju zdujem
zapojit’ sa do projektu. Nasou vel'kou ambiciou je v blizkej
buduicnosti, v spoluprdci s organizétormi McDonald's Cup,
rozsirit' pravidelnd pohybovu aktivity, resp. krizkova cin-
nost’ na zdkladnych skoldch, aj pre tretiakov a stvrtdkov.
Doteraz bol projekt uréeny pre 1. a 2. triedu ZS."

Ako hodnotite uplynuly skolsky rok 2020/21? Projekt
bol spusteny na konci mdja, aktivne sa do diania zapoji-
la priblizne tretina registrovanych skél. Vel'a? Mdlo?

,Odzrkadl'uje to objektivne moznosti realizdcie vzhladom
na danu situdciu. Niektorym skoldm sa neoplatilo na konci
mdja vstupovat do projektu. Protipandemické opatrenia
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boli v réznych castiach Slovenska rozdielne. Kto mohol, ten
sa zapojil. Nemyslim si, Ze ndm pocty skél klesnu. Vieme, ze
Skoly a skolky su dostatocne motivované a chct v projekte
pokracovat'. Projekt je dobre nastaveny treba ho este viac
promovat, dostat’ do povedomia verejnosti.*

Z pohl'adu technického riaditel'a ste museli riesit' ne-
jedenrébus aj v suvislosti s nomindciou zenskych klubov
do eurépskych pohdrovych sut'azi. Rezonovala najma
kauza Gcasti/netcasti Bardejova v nasledujicej edicii
Zenskej Ligy majstrov 2021/22.

,Musime vziat' do Gvahy skutocnost, Ze v zenskych sut'azi-
ach sa neodohralo ani 50 % zdpasov. A tym, ze sme mali
stanoveny z UEFA deadline na prihldsenie zenskych klubov
do eurépskych pohdrovych sutazi, nastala situdcia, akd
nastala. Podla platnych predpisov sme nemohli postu-
povat' inak. Mohli sme sa rozhodnut' nenahldsit’ do Ligy
majstrov nikoho. Ale aky by to malo vyznam pripravit
nase muzstvd o cennu skisenost'? Museli sme tak akcep-
tovat’ vysledky z minulej sezény, ktord bola odohrand as-
pon z dvoch tretin. Na zdklade toho ziskal v seniorskej Lige
majstrov pravo Gcasti Zensky tim bratislavského Slovana.
Zaujimavost'ou je, Ze podl'a tych istych pravidiel dorastenci
Slovana, napriek tomu, ze boli na 1. mieste, prepustili mi-
estenku do dorasteneckej LM Zilinéanom, ktoré mali prévo
Gcasti za minuly stt'azny roénik.

Verdikt niesli Bardejovéanky vel'mi t'azko.

,Rozumiem im. Tato doba nie je spravodlivd. Eurépsky
Sampiondt sa hral niekde s divakmi, niekde bez divdkov.
Niektoré muzstvd sa letecky presivali cez cely kontinent,
niektoré sa pripravovali v domdcom prostredi. V Lige ma-
jstrov hral Liverpool domdci zdpas v Budapesti a mohli by
sme pokracovat. V danej situdcii vznikd vela komprom-
isov a niekedy nemdte Sancu vyrieknut' spravodlivy ortiel'."

Do zenskej Il. ligy sa prihlasilo niekol'ko novych timov.
Ako si to vysvetl'ujete?
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,Tazko povedat. Myslim si, 7e aj tu zohrala svoju Glohu
pandémia. Ludia checu $portovat. Niektori sa hybat' pre-
stali, niektorym pohyb zacal chybat. Predpokladdm vsak,
Ze tu zohral Glohu hlad po Sportovani.”

Ako vnimate situdciu v mladeznickom futbale? Reprez-
entaénd 16-ka neodohrala pocas kalenddarneho roka
ani jeden zdpas, d'alsie vybery maji na konte minimum
stretnuti. Co to znamend pre mlddeinicky reprezen-
tacny futbal?

,Treba si uvedomit, Ze situdcia sa dotkla vietkych krajin.
Nielen my sme postihnuti, dosledky budu réatat’ aj v ostat-
nych krajinéch. Kluby na drovni akadémii sa so situdciou
vyrovnali dobre. Vytvorili si online tréningy, individudine
plany. Ano, toto nikdy nenahradi skuto¢ny kolektivny
tréning, na druhej strane sa nedd povedat), ze by sa chlapci
vrdtili naspat’ zanedbani a nepripraveni. Paradoxne, niek-
torym mlddeznikom korona pomohla tym, Ze tych na-
jtalentovanejsich kluby zaradili do A-timu a absolvovali
kvalitny tréningovy proces. Do akej miery to mldadeznikov
posunulo dopredu, ukdze blizka buddcnost.”

Ako ste sa popasovali s tvorbou novej reprezentacnej
15-ky?

Kategdriu novej 15-ky sme prakticky nevideli. Aj preto sme
v juni zorganizovali zdpasy regiondinych vyberov Stred —
Vychod a Zdpad - Bratislava, aby sme si chlapcov aspon
trochu zmapovali a na augustovom memoridli Gejzu Prin-
ca vyberieme hrdcov do reprezentacného vyberu U15. Zg-
pasovd prax nasim mlddeznikom chybat’ bude. O tom ne-
treba diskutovat. Na druhej strane, vysporiadat' sa s tym
bude musiet' celd Eurépa.”

V juni 2022 bude Slovensko usporiadatel'om ME hrdcov
do 19 rokov. Vel'kd vyzva?

,Skuisenosti s organizdciou findlovych turnajov uz mdme,
v roku 2013 sme u nds hostili findlovy turnaj ME hrdacov
do 17 rokov a o tri roky neskér ME hrédcok do 19 rokov. Ako
hostitel'skd krajina mdme Gcast' na Sampiondte zabez-
pecenu a tomu je prispdsobend qj priprava pre tdto vekovu
kategoriu. V oktébri, v rdmci pripravy, organizujeme turnaj
$tyroch krajin za Gcasti Holandska, Nemecka a Portugals-

ka. Budeme sa snazit' urobit’ vetko pre Gspech. Ddfam, ze
ndm pandémia opdt nenarusi pldany.”

Ako vnimate oblast’ vzdeldvania? Zda sa, ze online
vzdeldvanie dostalo definitivne zelenu.

,Paradoxne sme zistili, Ze online vzdeldvanie moéze byt
prospedné z pohladu obsahu vzdeldvania a najmé - je
efektivne. Dnes vieme, Ze online platformy vedia naplnit’
nase potreby a nie vzdy sa musime stretdvat' s ucastnikmi
kurzov a skoleni osobne. Stdle vSak plati, Ze osobny kon-
takt je lepsi, ale v mensich skupinkdch, v istych pripadoch,
vieme efektivne pracovat’ aj na bdze online.”

Dnes nikto nedokdze predikovat’, co prinesu najblizsie
mesiace. Je Slovensky futbalovy zvé&z pripraveny ap-
likovat, v pripade neocakdvanych udalosti, zdlozny
plan B?

,Uplynuly rok bol vel'kou Skolou, sme pripraveni. Upravili
sme do urcitej miery predpisy. Ak by sa nieco stalo a museli
by sme sut'aze nebodaj prerusit, vieme ako postupovat.
Co véak nevieme nahradit' v pripade tretej viny pandémie,
je zdpasovy proces a tréning ako taky. Mozeme vyvijat
Usilie aby ndm l'udia od futbalu neodisli, mézeme ponudkat’
alternativy ako Sportovat' v silade s nariadeniami, prip-
ravovat' stt'aze, podporovat' projekty, ale samotné zdpasy
a tréningy nenchradime. Ak chyba rok, je to vela. Ak by
chybal d'als, zial, prisli by sme pravdepodobne generacne
o niektoré roéniky. Nehovoriac o znacnej strate registro-
vanych hracov.”

V hre je budtcnost’, vyzvy, ciele, programy, vizie - ¢o si
prajete z pohl'adu technického riaditel'a SFZ do d'alSie-
ho obdobia?

+Aby sme zacali fungovat’ normdine. Aby sme zacali hrat
sut'aze za normdlnych podmienok, nech

su ich sucast'ou nielen samotni aktéri ale aj divdci. Nech
maju fanudsikovia a rodicia moznost’ prist' pozriet' sa na
svoje deti, na futbal. Isty ¢as eSte budeme musiet’ reSpek-
tovat' zvysené hygienické opatrenia, ale bol by som nerdd,
keby sa stadiény a ihriskd zatvorili a nemohlo by sa na nich
Sportovat. Prajem vietkym radost’ z pohybu, zo Zivota a
nech je futbal cesta k radosti a zdraviu nds vsetkych."
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CYPRUS - SLOVYENSKO 0:0

24.03.2021 - Nikozia, kvalifikdcia MS 2022

ZK: D. Demetriou, Pittas (Cyprus)

SLOVENSKO: Dubravka — Pekarik, Skriniar, Hancko,
Hubocan - Kucka, Hrosovsky, Bero (78. Schranz) —
Duda (84. Strelec), Bozenik (60. M. Durig), A. Rusndk
(60. Gregus). Tréner: Stefan Tarkovic.

SLOVENSKO - MALTA 2:2 (0:2)

27.03.2021 - Trnava, kvalifikdcia MS 2022

Goly: 49. Strelec, 53. Skriniar - 16. Gambin, 19. Satari-
ano

ZK: M. Duri$, Koscelnik - Camenzuli, Bonello
SLOVENSKO: Kuciak — Koscelnik, Valjent, Skrin-
iar, Hancko (39. Holdbek) — Kucka (46. Strelec),
HroSovsky (82. Schranz), Gregus - Suslov (72. A.
Rusndk), M. Duri§ (46. Bozenik), Mak. Tréner: Stefan
Tarkovic.

»  SLOVENSKO - RUSKO 2:1 (1:0)

PZPN

30.03.2021 - Trnava, kvalifikdcia MS 2022

Goly: 38. Skriniar, 74. Mak - 71. Mario Fernandes

ZK: Hromada - Zemaletdinov, Dzjuba
SLOVENSKO: Kuciak — Pekarik (9042 Pauschek),
Satka, Skriniar, Hubocan - Kucka, Hromada (41.
Hrosovsky) — Koscelnik, Duda, Mak (76. M. Durig) —
Schranz (90.+2 Strelec). Tréner: Stefan Tarkovid.

. BULHARSKO - SLOVENSKO 1:1 (1:1)

01.06.2021 - Ried im Innkreis, pripravny zdpas

Goly: 27. Bénes - 9. A lliev

ZK: Suslov (SR)

SLOVENSKO: Kuciak (46. Roddk) — Pekarik, Satka,
Vavro, Hollibek — Lobotka (81. M. Durig), Bero (72.
HroSovsky) — Haraslin (56. Suslov), Bénes, Weiss ml.
(56. Jirka) — Bozenik (46. Strelec). Tréner: Stefan Tar-
kovic.

RAKUSKO - SLOVENSKO 0:0

06.06.2021 - Vieden, pripravny zépas

ZK: Huboc&an (SR)

SLOVENSKO: Dubravka — Pekarik, Satka, Skriniar,
Hubocan - Kucka (63. Hrosovsky), Hromada (63.
Gregus) — Haraslin (76. Koscelnik), Duda (76. Bénes),
Mak (63. Weiss ml) - Schranz (7. M. Duri). Tréner:
Stefan Tarkovic.

POL'SKO - SLOVENSKO 1:2 (0:1)

14.06.2021 - Petrohrad, ME 2020

Goly: 46. Linetty - 18. Szczesny (vI. gél), 69. Skriniar
ZK: Krychowiak - Hubo&an

CK: 62. Krychowiak (Pol'sko)

SLOVENSKO: Dubravka - Pekarik (79. Koscelnik),
Satka, Skriniar, Hubocan - Kucka, Hromada (79.
Hroovsky) — Haraslin (87. M. Durig), Hamsik, Mak
(87. Suslov) — Duda (90.2+ Gregus). Tréner: Stefan
Tarkovic.

Janudr - Jun 2021
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SVEDSKO - SLOVENSKO 1:0 (0:0)

18.06.2021 - Petrohrad, ME 2020

Gol: 77. Forsberg (11m)

ZK: K. Olsson - Dubravka, Duda, Weiss ml.
SLOVENSKO: Dubravka — Pekarik (65. Haraslin),
Satka, Skriniar, Hubogan (84. Hancko) — Kucka,
HroSovsky (84. M. Durig) — Koscelnik, Hamsik (77.
Bénes), Mak (77. Weiss ml) — Duda. Tréner: Stefan
Tarkovic.

SPANIELSKO - SLOVENSKO 5:0 (2:0)

23.06.2021 - Sevilla, ME 2020

Goly: 30. Dubravka (vi.gdl), 45+ Laporte, 56. Sarabia,
67. Fermnan Torres, 71. Kucka (vl.gdl)

ZK: Busquets, Jordi Alba - Duda, Skriniar

R: B. Kuipers - S. van Roekel, E. Zeinstra (Holandsko),
11.204 divakov

SLOVENSKO: Dubravka — Pekarik, Satka, Skriniar,
Hubocan - Haraslin (69. Suslov), Kucka, Hroma-
da (46. Lobotka), Mak (69. Weiss ml.) — Hamsik (0.
Bénes) — Duda (46. M. Durig). Tréner: Stefan Tarkovic.

SR 21

UZBEKISTAN 23 - SLOVENSKO 21 0:2 (0:0)
25.03.2020 / Lara / Antalya Cup 2021

Goly: 56. M. Trusa, 80. A. Goljan

ZK: M. Gono, S. Nebyla (SR)

SLOVENSKO U21: D. Chudy - P. Kovdcik (65.S. Sul'a),
G. Tumma (46. M. Maly), T. Nemcik (46. M. Pisoja), M.
Vojtko (46. V. Barbora) — M. Gono (46. S. Nebyla), P
Pokorny ,C" (46. T.Mudry), J. Berndt (46. D. Potoma) -
A Kaprdlik (65. M. Kmet), M. Trusa (65. R. Gerebenits),
P. I'ko (46. A. Goljan). Tréner: Jaroslav Kentos.

SEVERNE MACEDONSKO 21- SLOVENSKO 21 2:2
(1:0)

27.032020 / Lara / Antalya Cup 2021

Goly: 24. D. Churlinov, 55. M. Radulovikj Velickovikj —
76.P.Ilko, 89. M. Radulovikj Velickovikj (vl. gol)

ZK: nikto

SLOVENSKO U21: L. Belko - S. Sul'a (64. K. Mihdlek),
M. Maly, M. Pisoja (46. T. Nemcik), V. Barbora (64. M.
Vojtko) — S. Nebyla (64. J. Berngt), T. Mudry ,C* (64.
P. Pokorny), D. Potoma (64. M. Gono) — M. Kmet' (64.
P. ko), R. Gerebenits (64. J. Kaddk), A. Goljan (80. A.
Kaprdlik). Tréner: Jaroslav Kentos.

UKRAJINA 21- SLOVENSKO 21 2:3 (0:0)
29.03.2020 / Belek / Antalya Cup 2021

Goly: 48. M. Mudryk, 56. B. Vjunnyk — 63. J. Berndt,
70.M.Trusa, 83. M. Kmet'

ZK: M. Mudryk — P Kovdcik, P. Pokorny
SLOVENSKO U21: R. Ludha - K. Mihdlek (60. M.
Trusa), M. Pisoja, T. Nemcik, M. Vojtko — M. Gono, P.
Pokorny ,C" (78. A. Goljan), J. Berndt (78. S. Nebyla) -
A. Kaprdlik (78. M. Kmet), J. Kaddk (60. P. Kovacik), P
I'ko (34. R. Galcik). Tréner: Jaroslav Kentos.

)) Pokracovanie na nasledujlicej strane
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RAKUSKO 21- SLOVENSKO 21 2:1 (1:0)
04.06.2021/ Ritzing / Pripravny zdpas

Goly: 28. J. A. Auer, 67. Ch. A. Junior - 90. S. Ne-
byla

ZK: L. Greiml — M. Vojtko

SLOVENSKO U21: Ivan Krajcirik — Peter Kovacik
(60. Samuel Sul'a), Maridn Pisoja (70. Sebastidn
Késa), Tomds Nemcik (70. Adam Obert), Dominik
Javorcek (46. Matus Vojtko) — Patrik Myslovic (46.
Sebastidn Nebyla), Miroslav Gono (C) (46. Filip Li-
chy), Martin Svidersky (60. Jdn Berndt) — Tibor
Slebodnik (60. Adrian Kaprdlik), Jakub Kaddk (46.
Matej Trusa), Adam Goljan (46. Roland Galcik).
Tréner: Jaroslav Kentos.

SLOVENSKO U21 - FINSKO U21 4:0 (4:0)
08.06.2021/ Nitra / Pripravny zdpas

Goly: 10. Galcik, 23, 38. Kaprdlik, 34. Trusa

ZK: Slebodnik — Nurmi

SLOVENSKO U21: Richard Ludha (46. Lubomir
Belko) — Samuel Sul'a (56. Peter Kovdacik), Se-
bastidn Késa (73. Maridn Pisoja), Adam Obert (73.
Tomds Nemcik), Matus Vojtko (C) (46. Dominik
Javorcek) - Sebastidn Nebyla (46. Patrik Mys-
lovic), Filip Lichy (46. Miroslav Gono), Jan Berndt
(56. Martin Svidersky) — Adrién Kaprdlik (57. Tibor
Slebodnik), Matej Trusa (46. Jakub Kaddk), Ro-
land Galéik (46. Adam Goljan). Tréner: Jaroslav
Kentos.

SR 19

MADARSKO 19 - SLOVENSKO 19 0:1(0:1)
02.02.2021/ Gyirmoét / Pripravny zdpas

Gol: 30. D. Veselovsky

ZK: J. Morel (SR)

CK: 89. J. Morel (SR, po 2. ZK)

SLOVENSKO 19: L. Belko (46. J. Surovcik) — M.
Tandara (46. J. Morel), P. Leitner (C), S. Késa, D.
Javorcek (46. L. Jendrek) — F. Shudeiwa, S. Nebyla
(62. G. Hornydk), D. Veselovsky (60. T. Kubik) — A.
Kaprdlik (46. T. Rigo), T. Jambor (60. A. Hanes), A.
Tucny. Tréner: Stanislav Macek.

SLOVENSKO 19 - CESKO 19 0:4 (0:1)
03.06.2021/ Senec / Pripravny zdpas

Goly: 15. T. Jedlicka, 57. F. Vecheta, 84. V. Strdnsky;,
86. U. Mazanovsky (vl. gal)

ZK: Cerndk, Vecheta, D. Jambor (Cesko)
SLOVENSKO U19: Filip Baldz — Samuel Kopdsek,
Jakub Luka, Richard Hecko, Daniel Zsolt Szalma
(77. Marién Smatldk) - Adam Gazi (46. Thomas
Kotldr), Jakub Rakyta, Martin Oravec (46. Artur
Gajdos), Rudolf Bozik (77. Urban Mazanovsky),
Viktor Sliacky (77. Branislav Spdcil) - Timotej
Jambor. Tréner: Albert Rusndk st.

SLOVENSKO 19 - CESKO 19 1:3 (1:1)
06.06.2021/ Dunajské Streda / Pripravny zdpas
Goly: 34. T. Jambor - 5. F. Urica, 48. P. Kulisek, 79.
F. Vecheta

ZK: S. Kopdsek, M. Oravec (SR)

SLOVENSKO U19: Adam Danko - Samuel

Janudr - Jun 2021

Kopdsek (66. Branislav Spdcil), Jakub Luka (81.
Danel Zsolt Szalma), Richard Hec¢ko (57. Adridn
Lehotsky), Urban Mazanovsky - Adam Gazi,
Martin Oravec (57. Jakub Rakyta), Maridn Smat-
Iak (66. Rudolf Bozik) - Felix Daniel Tomik (57.
Artur Gajdos), Timotej Jambor (C), Viktor Sliacky
(66. Daniel Smith). Tréner: Albert Rusndk st.

SR 18

RUSKO 18 - SLOVENSKO 18 2:1(0:1)
26.03.2021/ Belek / Pripravny zdpas

Goly: 58. N. Jermakov, 65. M. Lajkin (11m) - 42. T.
Jambor (11m)

IK: A. Gajdos, S. Ké3a, S. Kopdsek (SR)
SLOVENSKO 18: A. Danko - S. Kopdsek, S. Késa
,C", R. He¢ko, M. Boledovi¢ — M. Smatldk (70.
Martin Oravec), D. Holly (70. A. Griger), A. Gajdo$
- A. Gazi (78. S. Urgela), T. Jambor, T. Kotldr (78.
Ch. Veliky). Tréner: Albert Rusndk st.

RUSKO 18 - SLOVENSKO 18 4:0 (1:0)

= 29.03.2021/ Belek / Pripravny zdpas

Gély: 2. J. Gladysev, 68. Vitalij Sitov, 79. M. Lajkin,
81. M. Abdusalamov

ZK: Martin Oravec, S. Urgela (SR)

SLOVENSKO 18: S. Belanik - U. Mazanovsky, A.
Mol¢an, S. Késa ,C* (46. R. Hecko), D. Z. Szalma -
S. Urgela (78. S. Kopdsek), Martin Oravec (89. D.
Holly), T. Kudli¢ka (65. A. Gajdos) - Ch. Veliky (65.
M. Smatldk), A. Griger (65. T. Jambor), T. Kotldr
(46. A. Gazi). Tréner: Albert Rusndk st.

SR15

SLOVENSKO 15 - CESKO 15 1:2 (1:1)
09.06.2021/ Pachov / Pripravny zdpas

Goly: 24. M. Klauco - 39. B. Musil, 75. L. Mizerdk
(vl. gdl)

ZK: nikto

SLOVENSKO 15: J. Jokl — A. Dovicak (66. R. Ovari),
S. Hasa, S. Vasko, T. Balog (66. T. Stanik) — N. Ka-
pu$ (57. A. Lami), M. Bukovinsky (57. N. Ziga), S.
Sarudi (66. S. Bald?) - F. Késa (60. L. Mizerdk),
M. Klau€o (57. M. Jézsa), S. Diko$ (60. N. Addm).
Tréner: Martin Zamba.

CESKO 15 - SLOVENSKO 15 1:0 (1:0)

11.06.2021 / Nivnice / Pripravny zdpas

Gol: 36. Branecky

ZK: Lami (SR)

SLOVENSKO 15: A. Hudok - R. Ovdri, A. Dovi¢dk
(45. S. Hasa), A. Lami, T. Balog (57. S. Vasko) - S.
Baldz (45. N. Kapu$), S. Sarudi, N. Ziga (57. M. Bu-
kovinsky) — L. Mizerdk (45. F. Késa), M. Jézsa (35.
M. Klau&o), N. Addm (45. S. Diko3). Tréner: Martin
Zamba.

SR ZENY

MALTA - SLOVENSKO 0:4 (0:2)

18.02.2021 / La Valletta / Visit Malta Womens
Trophy

Goly: 10. Slukovd, 22. Pandkovd, 74. Ondrusovd,
90.+ Mikolajovd

ZK: nikto
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REPREZENTACNE VYBERY

(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

ROMANIA

k-‘.m

SLOVENSKO: P. Chlddekovd - K. Kosikovd (73.
M. Bytcdnkovd), D. Bartovicovd, P. Fischerovd, J.
Vojtekovd - K. Pandkovd, A. Birdovad (61. M. Mi-
kolajovd), D. Skorvdnkové (C) (55. L. Ondrugovd)
— P. Hmirova (61. D. Lemesovd), V. Slukova (61.
M. Havranovd), M. Surnovskd (73. Semanovd).
Tréner: Peter Kopun.

RAKUSKO - SLOVENSKO 1:0 (1:0)

25.02.2021/ Paola / Visit Malta Womens Trophy
GOly: 14. M.T. Hobinger

ZK: nikto

SLOVENSKO: M. Korenciovd - A. Horvdthovd, D.
Bartovicovd, P Fischerovd, P. Zdechovanovd (84.
K. Kosikovd) — M. Mikolajovd, A. Birdovd, D. Skor-
vdnkovd (C) (84. L. Ondrugovd) — M. Surnovskd, M.
Havranovad (66. V. Slukovd), P. Hmirovd. Tréner: Peter
Kopun.

MEXIKO - SLOVENSKO 0:0

10.04.2021 / Viedenské Nové Mesto / pripravny
zdpas

ZK: Rebeca Bernal - J. Vojtekovd

SLOVENSKO: M. Korenciovd - A. Horvathovd (56.
K. Kosikovd), V. Ceriovd, P. Fischerovd, J. Vojtekovd
— M. Surnovskd (71. P. Zdechovanovd), M. Mikolajo-
v@, D. Bartovicovd (71. K. Pandkovd) - V. Slukova (24.
M. Havranovd), P. Hmirovd - D. Skorvdnkovd (57. A.
Biréovad). Tréner: Peter Kopun.

SLOVINSKO - SLOVENSKO 5:0 (3:0)

13.04.2021/ Cate ob Savi / pripravny zépas

Goly: 30, 35. L. Prasnikar, 44., 55, 69. M. Zver

ZK: K. Erzen - Horvdthovd, Surnovskd, Bartovicovd
SLOVENSKO: M. Korenciovd - A. Birdovd, P. Fisch-
erovd (80. V. Kaldberovd), M. Havranovd - M.
Surnovskd, M. Mikolajovd (68. D. Skorvdnkovd), D.
Bartovicovd, K. Kosikovd - P. Zdechovanovd (68. A.
Horvdathovd), K. Pandkovd, P. Hmirova (77. S. Se-
manovd). Tréner: Peter Kopun.

SLOVENSKO - CILE 1:0 (1:0)

10.06.2021 Senec, pripravny zdpas

Gél: 33. P Hmirovd

ZK: V. Slukové, K. Pandkovd — F. Ramirez, D. Pardo

R: E. Urbdnovd - Vadovd, Torokovd (Mad'arsko)
SLOVENSKO: P Chlddekovda (59. D. Rezekovd)
- K Kosikova (73. A. Horvdthovd), A. Biréovd, D.
Bartovicovd, J. Vojtekovd - M. Mikolgjovd (85. K.
Pandkovd), V. Susolovd, D. Skorvdnkovd (59. L. On-
drusovd) — M. Surnovskd (85. S. Semanovd), L. Zem-
beryovd (73. V. Slukovd), P. Hmirovd. Tréner: Peter
Kopun.

SLOVENSKO - RUMUNSKO 3:1(3:1)

14.06.2021 Senec, pripravny z&pas

Goly: 30, 35. P. Hmirovd (2. z 11 m), 41. M. Surnovskd
—-6.L.Rus

ZK: L. Zemberyovd — M. Ficzay

R: Sulcovd - Spindlerovd, Safrénkovd (Cesko)
SLOVENSKO: L. El-Dahaibiové (46. D. Rezekovd)

Janudr - Jun 2021

N

PZIPN

- A Horvathovd, K. Kosikovd (80. V. Ceriovd), D.
Bartovicovd, J. Vojtekovd (81, M. Bytédnkovd) -
K. Pandkovd (67. D. Lemesovd), V. Susolovd (80.
A. Birdovd), L Ondrusovd (61. D. Skorvdnkovd)
- P. Hmirovd, L. Zemberyovd (60. V. Slukovd), M.
Surnovskd (67. S. Semanovd). Tréner: Peter KopU.

SR WU19

SLOVENSKO WU19 - POL'SKO WU19 0:2 (0:0)
11.06.2021/ Poprad / Pripravny zdpas

Gély: 50. M. Bus, 53. A. Dudziak (11m)

ZK: V. Stachovd, P Hrdlickovd — N. Krezyman
SLOVENSKO WU19: V. Stachova (79. N. Matkovd)
— Z. Lukdcovd 86. R. Haldsovd), S. Krsiakovd, P
Mudrdkovd, T. Mrockovad (86. S. Jalaksovd) — K. Pe-
likdnovd, K. Mak (79. F. Kovalikovd), L. Retkesova (60.
L. Muckovd) — T. Mordvkovd (60. A. S. Skerdovd), P
Hrdlickovd (86. R. Zihlavnikovd), K. Bayerovd (60. L.
Mazichovad). Tréner: Jozef JelSic.

SR WU15

SLOVENSKO WU15 - CESKO WUT5 3:3 (0:1)
01.06.2021 / Bdnovce nad Bebravou / Pripravny
zapas

Gély: 42. E. Zigovd, 70. N. Pajunkovd, 75. A. Turanové
- 26.V.Hlavdacovd, 47.,73.N. Handckovd
SLOVENSKO WUTS: V. Opdlkovéd - S. Servdtkovd
(76. D. Turskd), B. Prokopcovd (53. K. Pdlovad), E.
Mazdnikovd (72. B. Cvedperovd), J. Belicovd (72. S.
Dianovd) — S. Strakovd (53. I. Bukovigovd), E. Zigovd
(76. L Durigova), E. Bild (53. T. Narovd) — K. Cabukovd
(64. A. Turanova), L. Hlavinkovd (é4. L. Poliakova), M.
Martiskovd (64. N. Pajunkovd). Tréner: Peter Januska.

CESKO WUT5 - SLOVENSKO WU15 5:2 (2:2)
03.06.2021/ Uhersky Brod / Pripravny zdpas

Goly: 30. M. Poldckovd, 38. K. Lachkd, 48. K. Vitho-
vd, 62. V. Hlavécovd, 76. D. Hurajéikovd — 2. M. Mar-
tiskovd, 18. E. Bil&

SLOVENSKO WUI15: V. Opdlkovd (70. S. Jackovd)
- S. Servdtkovd (74. B. Cvesperovd), B. Prokopcovd
(74. D. Turskd), E. Mazdnikovd (41. S. Dianova), J. Be-
licova (41. K. Pdlovd) - S. Strakovd (70. L. Poliakovd),
E. Zigovd, E. Bild (54. T. Nariovd) — N. Pajunkovd (18.
A. Turanovd, 58. I. Bukovicovd), L. Hlavinkovd (70. L.
Durigovd), M. Martigkova (70. K. Cabukovd). Tréner:
Peter Januska.
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DOSKOP

KALEIDOS
CO PRINIESOL JANUAR - JUN 2021

SKOLENIA

Prebiehajice:
17.02.2020 - 31.07.2021
24.02.2020 - 31.01.2022
16.03.2020 - 30.08.2021
04.08.2019 - 30.08.2021
17.08.2020 - 30.01.2022
22.08.2020 - 30.03.2021
22.08.2020 - 02.05.2021
25.07.2020 - 08.08.2021
29.08. - 01.11.2020
01.09.2020 - 25.07.2021
05.09.2020 - 27.06.2021
12.09.2020 - 20.06.2021
13.09.2020 - 03.07.2021
02.10.2020 - 01.05.2021
21.11.2020 - 30.06.2021
21.11.2020 - 10.07.2021
23.11.2020 - 30.04.2021

Nové skolenia:
29.03.2021 -10.08.2021
09.04.2021 - 07.07.2021
24.04.2021 - 31.01.2022
04.05.2021 - 31.10.2021
21.06.2021 - 31.01.2023
22.04.2021 - 26.09.2021

Zrusené:
03.10. - 29.11.2020

Skolenie trénerov UEFA A 2020

Skolenie trénerov UEFA PRO 2020/2021

Skolenie trénerov UEFA GKA licencie

Skolenie trénerov UEFA EYA 19/20

Skolenie trénerov UEFA EYA 20/21

Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie - Nitra

Skolenie trénerov UEFA B licencie - Bratislava

Skolenie trénerov UEFA B licencie — Kogice

Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Nové Zamky
Skolenie trénerov UEFA B licencie - Nitra

Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Trenéin

Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Dunajskd Streda
Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Bratislava
Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Prievidza
Skolenie trénerov UEFA B licencie — Banskd Bystrica

Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Skalica

Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Banskd Bystrica

Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Predov
Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie - Kogice
Skolenie trénerov UEFA A 2021

Skolenie trénerov UEFA B licencie — Kosice

Skolenie trénerov UEFA PRO 2021/2022

Skolenie trénerov UEFA B licencie — Bratislava

Skolenie trénerov UEFA Grassroots Clicencie - Levice (nedostatocny pocet prihldsenych)

DALSIE VZDELAVANIE

Do 30.09.2021 Online Konferencia trénerov SFZ

B

16.01. - 18.01. Halovd sezéna mlddeze SFZ 2019/20 (findlovy turnaj U13 a U15, sTC Arena v Plchove)
- zrusené

19.05. - 30.06. Pokragovanie realizécie projektu DAJME SPOLU GOL pre materské dkoly (jar 2021)

19.05. - 30.06. Pokracovanie realizéicie projektu DAJME SPOLU GOL pre 1. roéniky zakladnych 8kél (jar 2021)

25.05. Zdpas regiondlnych vyberov U14 VsFZ-SsFZ - Spisskd Novd Ves

26.05. Zdpas regiondlnych vyberov U14 BFZ-ZsFZ - NTC Senec

10.06. Prengo Cup - Trnava

15.06. Zdpas regiondlinych vyberov U14 BFZ-SsFZ - Ziar nad Hronom

15.06. Pohdr Karola Poldka - semifindle - NTC Poprad

16.06. Zdpas regiondlnych vyberov U14 VsFZ-ZsFZ - NTC Poprad

16.06. Pohdar Karola Poldka - semifindle - NTC Senec

15.06. Pohar Karola Poldka - semifindle - NTC Poprad

24.-25.06. Pohdr Karola Poldka - findle — Spisskd Novd Ves

Zrusené:

26.4.-29.04. Regiondlny turnaj U14 - Senec a okolie

11.-22.05. Skolsky pohdr SFZ - krajské kola

12.-21.05. McDonald's cup - krajské kold

8.-9.06. McDonald's cup - findle NTC Poprad

11.-12.06. Skolsky pohdr SFZ - findle NTC Poprad

2021
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KALENDAT

CAKA NAS V MESIACOCH JUL - DECEMBER

SKOLENIA

Prebiehajuce:
09.04.2021 - 07.07.2021
21.11.2020 - 10.07.2021
01.09.2020 - 25.07.2021
17.02.2020 - 30.07.2021
25.07.2020 - 08.08.2021
29.03.2021 -10.08.2021
04.08.2019 - 30.08.2021
16.03.2020 - 30.08.2021
22.04.2021 - 26.09.2021
04.05.2021 - 31.10.2021
24.02.2020 - 09.12.2021
17.08.2020 - 30.01.2022

Nové skolenia:

01.09.2021 - 08.11.2021

Termin bude upresneny neskér
Termin bude upresneny neskoér
Termin bude upresneny neskor
September 2021

September 2021

September 2021

September 2021

Oktdber 2021

KONTINUALNE VZDELAVANIE

Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Kosice
Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Skalica
Skolenie trénerov UEFA B licencie — Nitra

Skolenie trénerov UEFA A 2020

Skolenie trénerov UEFA B licencie — Kosice

Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Presov
Skolenie trénerov UEFA EYA 19/20

Skolenie trénerov UEFA GKA licencie

Skolenie trénerov UEFA B licencie -Bratislava
Skolenie trénerov UEFA B licencie — Kogice

Skolenie trénerov UEFA PRO 2020/2021

Skolenie trénerov UEFA EYA 20/21

Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Trebiov

Skolenie trénerov SFZ Goalkeeper

Rekvalifikdcia (SFZ GK » UEFA GKB)

Skolenie trénerov UEFA GKB 2021

Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Nové Zdmky

Skolenie trénerov UEFA B licencie - Bratislava

Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Prievidza

Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie - Bratislava (2. skupiny)
Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Trencin

Aktivity kontinudlneho vzdeldvania budd zverejnené priebezne v Uradnych sprdvach SFZ.

Do 30.09.2021
7.8.2021
24.08.2021
26.08.2021
30.08.2020
31.08.2021
02.09.2021
4.9.2021

GRASSROOTS

14.08. - 18.08.
19.8.2021
02.09. - 31.05.
02.09. - 31.05.
02. - 30.09.
07.09. - 08.09.

19.09. - 22.09.
23.-30.09.

ZENSKY FUTBAL

31.07.

11.08.

21.08.

28.08.

Termin bude upresneny
Termin bude upresneny
Druhd polovica septembra

Online Konferencia trénerov SFZ

Webindr - Dychanie, hlboky stabilizacny systém, kompenzdcia a prevencia zranenf
Semindr trénerov UEFA GC/B licencie - Ldb

Semindr trénerov UEFA GC/B licencie - Pezinok

Semindr trénerov UEFA GC/B licencie - Trebisov

Semindr trénerov UEFA GC/B licencie - Kalinkovo

Semindr trénerov UEFA GC/B licencie - Jakubov

Webindr - Dychanie, hlboky stabilizacny systém, kompenzdcia a prevencia zraneni

Regiondlny turnaj U15 - Kosice a okolie

Futbal v Meste - findle Eurovea Bratislava

Realizdcia projektu Dajme spolu gél pre materské skoly (jesen 2021)

Realizdcia projektu Dajme spolu gél pre zdkladné skoly (jesen 2021)

Mini Champions Liga Slovensko 2021 - turnaje 1. kola

Regiondlny turnaj U15 a U14 vrémci projektu Program podpory talentov (PPT) - NTC
Poprad a okolie

Regiondlny turnaj U14 - Senec a okolie

UEFA Grassroots week - festivaly futbalu na vybranych miestach

Start 1. ligy zien

Pripravné zdpasy regiondlnych vyberov WU14 (Zamovica)
Start 1. ligy WU19

Start 2. ligy 7ien

Semindre trénerov projektu UEFA Disney Playmakers
Regiondlny turnaj WU14 — (miesto a termin bude upresneny)
Zaciatok projektu UEFA Disney Playmakers

2021

\LENDAR
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