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Specifika tréningového procesu starsich ziakov
Seminar trénerov UEFA GC/UEFA B licencie
10.04.2021
Organizétor: MSK Zilina v spolupraci s TMK ObFZ Zilina a TMK ObFZ Kysuc so
sthlasom TU SFZ —0dd. vzdelavania trénerov
Termin: 10.04.2021 - piatok
Zaciatok semindra: 19:00 hod.
Miesto: online webinar / aplikacia ZOOM
Pre trénerov: pre trénerov UEFA Grassroots C a UEFA B licencie
Rozsah seminara: 2 hodin
Potvrdenie: Ucast sa eviduje v ISSF — ,Konto trénera“
Poznamka: prednasajici su trénermi MSK Zilina
Prihlaska: do 06.04.2021 — sekretarovi ObFZ Zilina p. Milanovi Matejcikovi

prihlasky posielajte na adresu: obfzzilina@gmail.com tel.0908903264

Ucastnicky poplatok: bezplatny online webinar

OBSAH SEMINARA

- Uvodna prezentacia Gcastnikov

- Otvorenie seminara

- Ciel trénovania starsich ziakov

- Charakteristika hraca starsich ziakov

- Co je doleizité pri praci v starsich Ziakoch

- Tréningovy proces MSK Zilina od U14 do U15

- Specifika prace v starsich Ziakoch MSK Zilina

- Tréningovy proces v starSich ziakoch pocas pandémie

- Diskusia

Jaroslav Bacik
Riaditel akadémie MSK Zilina
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VZDELAVANIE
TRENEROV SFZ

MSK Zilina v spolupraci s OBFZ Zilina
a OBFZ Kysuc organizuje
bezplatné online seminare
pre trénerov.

Prednasat budu tréneri Akadémie MSK Zilina.

Stvrtok 8.4.2021 o 18:00hod. Piatok 9.4.2021 o 18:00hod. Sobota 10.4.2021 0 19:00hod.
Specifika tréningového Specifika tréningového Specifika tréningového
procesu pripraviek procesu mladsich ziakov  procesu starsich ziakov
(Zubka, Lagovsky, Miko) (Stenchlak, Repasky) (Nosicky, Mojzis)

Prihlasovanie do 6.4.2021 sekretarovi OBFZ Zilina

p. Milanovi Matejcikovi (obfzzilina@gmail.com, 0908903264)




