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Mili priatelia, futbalova rodina.

Futbalovy Zivot poznacila v poslednom ob-
dobr situdcia, ktorej sme necelili nikdy predtym
a verme, ze sme jej Celili naposledy. Prelozené
Sampiondty, ochromeny a zastaveny trénin-
govy proces v kluboch, doc¢asne prerusené ci
predcasne ukoncené sut'aze, zial, v niektorych
krajindch tiez vyhasnuté zivoty. Absencia prvého
tohtoro¢ného vydania ndsho magazinu je v po-
rovnani' s tym, ¢im si presla spolo¢nost’ a futbal,
len nepodarenou malou domov. Nastastie, po
tvrdom faule zo strany sipera menom Covid,
sa futbal i redIny zivot hldsia opdt' do hry. Velké
muzstvd sa z prehier vedia poucit, vel'ki hrdci sa
po zraneniach vracagju na trdvniky silnejsi ako
boli predtym. Co ndm toto ndroéné obdobie v
skutocnosti prinieslo?

Vedomie, Ze Zivot je ako lopta, ktord v jednom
okamihu zarotuje ne¢akanym smerom a pripravi
ndm situdciu, akd sme si predtym nevedeli ani
len predstavit.

Ze futbal je stdle vo svojej podstate jednoduchd
hra, ktord mozno hrat' vzdy a véade. Na uliciach,
na dvoroch a dokonca v obyvackdch.

Ze futbal to je dnes uZ aj VAR a vymozenosti
v oblasti IT a tak sa mézeme na dialku online
vzdeldvat, ¢i komunikovat' vo virtudlnom prie-
store.

Naucili sme sa, ze velké zZivotné a futbalové
z&pasy st najmd o trpezlivosti a umne zvolenych
stratégidch. Tak ako sa tim pocas zdpasu usilu-

PREDSLOV

je kazdou prihrdvkou vylepsit' svoju aktudinu
poziciu na ihrisku, tak sme sa vsetci snazili pos-
tupnymi krokmi vylepsit' nasu situdciu v kazdo-
dennom dueli s Covidom.

Naucili sme sa, Ze synergia je prirodny zdkon a
tak ako na ihrisky, @j v beznom Zivote, vyhrd-
vame a prehrdvame spolu.

Uvedomili sme si, Ze ni¢ nie je samozrejmé. Ze
bezny ligovy zdpas je, rovnako ako bezny den,
kedy mézeme vyjst' do ulic, ¢i na ndkup do
potravin, v skutocnosti sviatkom. Sviatkom,
ktorého sme sa zrazu nevedeli dockat.

Naudili sme sa, Ze l'udia, ktorych stretdvame na
ihrisku, na ulici, &i v beznom Zivote, v skuto¢no-
sti nie sU nasi ozajstni stperi. Ale iba part'dci v
dlohe rivalov, s ktorymi mdzeme hrat’ spolo¢nu
hru. Hru menom futbal, ale aj hru menom kaz-
dodenny zivot.

Aj vd'aka ndroénému obdobiu dnes vieme, ze v
redlnom Zivote dokdzeme, tak ako na ihrisku fut-
balista pod tlakom stpera, ovel'a viac ako sme si
mysleli predtym.

Vieme, 7e futbal a Zivot maju vel'a spoloéného. Ze
futbal i Zivot mozu Celit’ necakanym prekdzkam,
ale nemozno ich zastavit. Chvdlabohu, zvidd-
li sme to, chvdlabohu, futbal sa stdva kazdym
dnom coraz viac sucastou bezného Zivota.
Vdzme si to a vychutnajme si spolu kazdy den,
kazdy tréning, kazdy zdpas.

Peter Zeman
séfredaktor magazinu Asistent trénera
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VZDELAVANIE TRENEROV

TECHNICKY USEK VYRIESIL OTAZKU
VZDELAVANIA TRENEROV AJ V CASE

KORONAKRIZY

ZELENA ON-LINE ELEKTRONICKEMU

VZDELAVANIU

Nestandardnd situdcia si vyziadala nestan-

dardné riesenie. Opatrenia v suvislosti s koro-

navirusom zasiahli aj do pldnov tréneroyv, ktori

sa hotovali na jar rozsirovat’ svoje vedomosti a

zvysovat' kvalifikdciu v ramci skoleni a kurzov.
S odstupom casu mézeme konstatovat', ze technicky
usek Slovenského futbalového zvéizu zvlddol vynimoéni
situdciu na vybornu. Riesenim bolo on-line elektronické
vzdeldavanie.

.Pravda je takd, ze isty ¢as sme o tejto forme Studia
uvazovali uz v minulosti, ale Gprimne, okolnosti nds k tomu
extra netlacili, nendtili a tak sme o moznostiach studia na
dial'ku prostrednictvom virtudlneho priestoru hovorili skér v
teoretickej rovine. Situdcia sa vSak ndhle zmenila a my sme
stdli pred délezitym rozhodnutim, ako sa v danej situdcii s
okolnost'ami popasovat,” vysvetl'uje manazér vzdeldvania
trénerov SFZ Zsolt Pakusza: ,Nikto z nds nevedel, ¢i bude
novda situdcia trvat’ mesiac, dva, ¢i polrok. Nakoniec sme
sa po konzultdcii s technickym riaditelom SFZ Stefanom
Tarkovicom rozhodli hl'adat’ alternativu. Rozhodli sme sa
pokracovat' v teoretickych Castiach rozbehnutych skoleni
distan¢nou on-line formou. SFZ ndm poskytol aplikdcie,
tie sme uplatnili najskor pri skoleniach C-licencie, pozitiv-
na odozva nds posmelila a tak sme uplatnili novd formu
studia qj pri Skoleniach B-licencie a UEFA A-licencie.”
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Ako vyzeralo samotné stidium v praxi? V prvom kroku
obdrzali studenti teoretické materidly, nasledovala on-
line komunikdcia s lektorom, v rdmci ktorej prislo okrem
odborného vykladu aj na otdzky respondentov.

Studenti tak ziskali priestor spytat' sa na pripadné nejasno-
sti. Potom prislo na rad zadanie individudlnych domdcich
dloh, ich vyhodnotenie prebiehalo v mensich skupindch,
aby sa dostalo spdtnej vazby kazdému zo Studentov.

.Md to svoje vyhody aj nevyhody. Na jednej strane sme
usetrili Studentom drahocenny ¢as a finanéné zdroje, na
druhej ndm chybal ludsky kontakt a bezprostrednejsia
komunikdcia,” hodnoti klady a zdpory $éf vzdeldvania
trénerov. Zdstupcovia technického uUseku SFZ postavili
studium docasne vyhradne na témach, ktoré neboli pri-
amo spojené s praxou na ihrisku. Vd'aka umne zvolengj
stratégii prekonali kritické obdobie a uz v juni sa vracaju k
tradicnej blokovej forme vyuky.

)) Pokracovanie na nasledujlicej strane



(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

Zaujimalo nds, ¢o je mozné zo ziskanych poznatkov uplat-
nit' aj v d'aldej buddcnosti? ,Odozva zo strany Studentov i
lektorov bola pozitivna, niektoré témy sme pripraveni tak-
outo formou riesit’ aj v budicnosti.

Dnes uz vieme, Ze prdcu s pocita¢om a internetom musime
odteraz postavit do roviny minimdlnej poziadavky na
studium. Nakoniec, dobrych 95 percent studentov on-line
Skoleni, zvlddlo ndroky na videohovor a komunikdciu vo
virtudlnom priestore, bez vacsich problémov,“ pochvaloval
si Zsolt Pakusza.

Elektronickd komunikdcia medzi technickym tusekom SFZ
a respondentmi nie je Ziadnou novinkou. Stac¢i spomenut’
zdpasové elektronické zdpisy. Klasickd komunikdciu pros-
trednictvom listov uz ddvnejsie nahradili vyluéne e-maily
a predlzovanie trénerskych licencii prebieha vd'aka sys-
tému ISSSF takisto vyhradne elektronicky.

Vyckdvaci méd v marci vystriedala proaktivita zaintereso-
vanych a vysledkom je vzdcny kapitdl do buducnosti. ,Bola
to z nidze cnost. Mdme prvé skisenosti, pozitivnu spatnd
reakciu a vieme, Ze sme na sprdvnej ceste. Rovnako si vsak
tiez uvedomujeme, zZe nds na ,elektronickom” poli ¢aka
este vela prdce. Pozitivnym impulzom je aj krok zdstup-
cov UEFA, ktori nevdhali prehodnotit’ aktudlnu situdciu a
pldnované cesty zdstupcov federdcii v oblasti vzdeldvania,
posunuli na jesen, do roviny webindrov a konferenénych
hovorov. Svet sa meni, gj z tohto pohladu boli ziskané
skusenosti a vykrocenie elektronickym smerom pre SFZ
prinosom," dodal na zdver manazér vzdeldvania trénerov
SFZ Zsolt Pakusza.
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VZDELAVANIE TRENEROV

ROZHOVOR S MANAZEROM VZDELAVA-
NIA SFZ ZSOLTOM PAKUSZOM NA TEMU:

ZMENY V KONVENCII UEFA
K VZDELAVANIU TRENEROV

Tento dokument predstavuje medzindrodny

predpis k vzdeldvaniu trénerov clenov UEFA.

Preambula, odsek C hovori, ze vzdeldvanie

trénerov je vyhradne pod kontrolou ndrodného

futbalového zvazu a tyka sa vsetkych kurzov
Skolenia trénerov, vratane kurzov tykajicich sa Grass-
roots charty. UEFA reaguje na spolocensky a futbalovy
vyvoj v Eurépe a kazdych pat' rokov dokument inovuje v
stlade s poziadavkami ndarodnych zvézov. O aktudlnych
novinkdch sme hovorili s manazérom vzdeldavania SFZ
Zsoltom Pakuszom.

Na konci novembra minulého roka ste spolocne s tech-
nickym riaditelom SFZ Stefanom Tarkovi¢om zas-
tupovali SFZ v Nikézii na konferencii UEFA Coach Edu-
cation. Uz vtedy ste po ndvrate na Slovensko avizovali
bliziace sa zmeny. Naplnili sa vase prognézy?

Ak si dobre spominate, bol som vo vyhldseniach zdrzan-
livy a nechcel som predbiehat’ vyvoj udalosti. Uz vtedy sme
sa na workshope bavili s kolegami z celej Eurépy o tom, ¢o
to asi prinesie do praxe pre tych, ktori pracujeme v oblasti
vzdeldvania trénerov. Dnes mdzem povedat, ze konvencia
sa scasti zmenila, zéroven v niektorych oblastiach zostala
nezmenend."

Mozete byt konkrétnejsi?

,Pre mna osobne je prekvapenim, ze niektoré casti, ktoré
boli si¢ast'ou konvencie v minulosti, z nej jednoducho vy-
padli. Hovorim o odporidc¢anych témach, o rozsahu uceb-
nych pldnov, o organizdcii a Struktire vzdeldvania. Ak-
tudlne v konvencii UEFA ndjdete len tie Casti, ktoré boli,
a gj v dalSom obdobi zostany, isty ¢as nemenné. Vsetko
to, ¢o sa v jednotlivych krajindch pruzne menilo a meni,
ako napriklad aktualizécia u¢ebnych pldnoy, ale aj forma
vyuky, uz nie su v konvencii ukotvené. Urcite gj preto, aby
nemuseli zdstupcovia ndrodnych zvézov ¢akat' s kazdou
poziadavkou na rozhodnutie vykonného vyboru UEFA,
zostali isté body mimo konvencie."

Zasiahne to nejakym zdsadnym sp6sobom vzdeldvanie
na Slovensku?

ZUEFA pri hl'adani rieseni vzdy robi prieskum v jednot-
livych asocidcidch a tie najvhodnejsie riesenia ddva ako
odporicania. Mnozstvo veci uz mdme nejaky ¢as zapra-
covanych do vzdeldvania trénerov, takze nasa smernica
je v tomto smere uz teraz vel'mi dobre pripravend a urcite
ndm novinky v konvencii nepripravili Ziadne neprijemné
prekvapenia.”

Aké konkrétne a zdsadné zmeny teda UEFA pripravila v
novej konvencii?

Janudr - Jun
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,Najhorucejsou novinkou je skutocnost, ze UEFA zrusila
akékol'vek obmedzenia v oblasti studia Studentov v
zahrani¢i. Predtym boli kritérid nastavené prisne, aby
brdnili tzv. ,turizmu pre vzdeldvanie" v oblasti trénerského
remesla. Pretoze v jednej krajine stoji Skolenie mozno az
desat'ndsobne viac ako v inej krajine. Oddelenia vzdeldva-
nia ndrodnych zvazov vsak komunikovali na tidto tému s
komisiami Eurépskej tnie a vysledkom je zrusenie akych-
kol'vek obmedzent.

Aké su nové prava a povinnosti Studentov ak sa
uchddzaju o studium v zahraniéi?

,Prvou podmienkou je ovlddat' jazyk, ¢im su viaceri tréneri
limitovani. Dolezité je tiez pravo kazdej asocidcie stanovit
limit na minimdlny pocet domdcich Studentov. Ten by sa
mal pohybovat' okolo 40 - 50 %. V praxi to znamend, ze
minimdlne polovica studentov by mali byt domdci tréneri,
zvySok mozu byt tréneri zo zahranicia. Pre porovnanie,
pred zmenou v konvencii mohol tvorit' pocet sStudentov zo
zahranicia iba 10 % trénerov z celkového poctu.”

)) Pokracovanie na nasledujlicej strane
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(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

To znamend, ze slovenski tréneri sa mézu odteraz
uchdadzat’ o stidium v ktorejkol'vek eurépskej krajine?

+Ano, za predpokladu, e ovlddajd jazyk. V pripade slov-
enskych trénerov sa bavime najmd o moznosti studia v
Ceskej republike a ceskych u nds. Najmd preto, ze ani na
jednej strane neexistuje recovd bariéra. Mozno v anglicky
hovoriacich krajindch, respektive federdcidch, napriklad v
Anglicku, Skétsky, &i v Irsku, sa dogkajd teraz ndrastu zdu-
jemcov o trénerské studium, myslim si viak, ze tieto aso-

cidcie sa s novou situdciou dokdzu I'ahko vysporiadat.

Aké d'alSie zmeny prindsa novd konvencia?

,Druhou kl'i¢ovou zmenou a novinkou st Specializované
licencie v oblasti vzdeldvania trénerov. UEFA reagovala na
poZiadavku rozsirovania realiza¢nych timov o Specialistov.
Dobrym prikladom su brankdri. V oblasti pripravy trénerov
brankdrov bola vo vrcholovom futbale standardom UEFA
Goalkeeper A licencia. Bola nutnostou pri prdci trénera
brankdrov vo vrcholovom futbale. Teraz prichddza na
scénu UEFA Goalkeeper B licencia, uréend viacmenej pre
amatérsky futbal. Jednoducho, ¢as a vyvoj ukdzali, ze qj
na nizsom leveli md dnes opodstatnenie kvalifikovany
tréner, ktory sa bude venovat' $pecidlne brankdrom.*

Ktoré sSpecializované licencie v oblasti vzdeldavania
trénerov pribudli v novej konvencii?

,Posun nastdva aj v mlddeznickom futbale. UEFA Elite
Youth licencia A bola nutnost'ou pre trénerov v rdmci elit-
ného mlddeznickeho futbalu. V slovenskych redlidgch sa
bavime o najvyssich domdcich dorasteneckych sut'aziach.
Teraz zakomponovala UEFA do systému vzdeldvania UEFA
Youth B licenciu. Aj v tomto pripade prax ukdzala, ze uz v
skorsom veku je potrebné sa venovat' vo vacsom rozsahu
$pecidlnym témam a tak vznikd pre hrdéov priblizne do 14

Convention

2020 edition

rokov spominand UEFA Youth B licencia. Pre Uplnost, Youth
A licencia je urcend pre trénerov mlddeznikov vo veku prib-
lizne od 15 do 19 rokov.”

Futbal je ¢oraz rychlejsi, stlipaju naroky na fyzicku prip-
ravenost' aj u mlddeznikov?

.Je pravda, Ze ndroky na fyzicku hrdca kazdym rokom rast.
Co sa tyka kondi¢nej pripravy, dostali sme isté interné od-
porucania, ktoré prihliadaji na to, aby nedochddzalo k
nejakému poskodeniu organizmu mladych hrdcov. Ide
o odportéania a informdcie v otdzke kondi¢nej pripravy
mlddeznikov na jednotlivych leveloch. Smelo mézem pov-
edat, Ze qj v tejto oblasti sme boli uz predtym dobre nas-
taveni a v najblizej budicnosti toho vel'a v nasich uceb-
nych pldnoch a smernici menit' nebudeme.*

Dokedy je Slovensky futbalovy zvaz povinny zakom-
ponovat' do procesu vzdeldvania novinky publikované
v konvencii?

.V oblasti organizdcie skoleni, obsahu, aj celkovych pozia-
daviek, do troch rokov.”

)) Pokracovanie na nasledujticej strane
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Ktoré d'alsie Specializované licencie v oblasti vzdeldva-
nia trénerov v novej konvencii pribudli?

Dalsou novinkou je UEFA C licencia, ktord sa stane
najnizsou licenciou. Tou bola doteraz UEFA B licencia.
Niekto bude namietat, Ze sme na Slovensku mali Grass-
roots C licenciu. To si ziada vysvetlenie. Ano, mali, ale td
bola uvedend do praxe len na zdklade Grassroots dohody
s UEFA. Podobnym spésobom situdciu riesili aj ostatné
ndrodné zvdzy a s licenciami nizsSimi ako ,B“, na zdklade
Grassroots charty, sa V Eurépe roztrhlo vrece. A tak pristi-
pila k systémovému rieseniu samotnd UEFA a vysledkom
Aj u nds teda , premenujeme" UEFA Grassroots C licenciu, v
sulade s konvenciou, na C licenciu.”

Kedy ocakdvate jej zapracovanie do smernice? Ako
vnimate situdciu s odbornou pripravenost'ou l'udi pre
,Do buducnosti budeme uvazovat' o nizsej, no nie tréner-
skej, ale skor instruktorskej alebo pomocnej licencii pre
tych, ktori chct v Grassroots futbale pracovat ako po-
mocni tréneri. Hovorim napriklad o rodic¢och, ktori majd
energiu a chut’ pomdhat' trénerovi. Nebudu to vsak kla-
sicki drzitelia UEFA C licencie, pre ktorych plati 60-hodi-
nové minimum. Na vel'ké zésahy do nasich smernic preto
ani v tomto pripade nebude dévod. Zmeny zapracujeme
v priebehu nasledujiceho polroka, s vel'kou pravdepodob-
nost'ou vstipi vynovend smernica do platnosti 1. janudra
2021

VZDELAVANIE TRENEROV

Nova konvencia stanovila aj hranice minimdinych
poctov hodin.

WV tejto suvislosti prislo aj na otdzku, ako postupovat’ v
pripade, Ze niekto md viac licencii vo viacerych oblastiach.
Md to znamenat' v&csie ndroky na d'alSie vzdeldvanie alebo
by tieto ndroky mali byt nejakym spésobom rozlozené? Tu
pristupila UEFA k odporuceniu stanovit minimdlny pocet
hodin na 15. Nds sa to v stcasnosti dotyka na drovni C li-
cencie, pretoze td predtym nebola stcast'ou konvencie a
my sme ju mali nastavend iba na 5 hodin. Od budiceho
roka teda vzrastu ndroky aj na trénerov na tejto Grovni. Tu
si dovolim pripomenut, Ze hovorime o tréneroch, ktori sa
studiu budd venovat' popri beznom civilnom zamestnani a
najmd tu ndm padnu vhod skisenosti z on-line vyuky. Nie
kazdému by vyhovovali pevne stanovené terminy, rieSenim
by mohlo byt prdve elektronické vzdeldvania na dialku.”

Predstavme si situdciu, kedy slovensky tréner ziska li-
cenciu v Anglicku alebo v inej krajine. SFZ je povinny
takuto licenciu automaticky akceptovat'? Aké su pov-
innosti studenta v tomto smere?

,Hovorime o medzindrodne uzndvanych licencidch, to
znamend, ze tak ako licencie UEFA ziskané v zahranicf
uzndva SFZ, tak aj UEFA a celd Eurépa uzndva licencie
ziskané na Slovensku. Skor vyvstdva otdzka - kde zostane
tréner registrovany? Ukoncené stddium totiz automat-
icky znamend qj registrdciu v danej krajine. Samozrejme,
anglickd futbalovd federdcia by mala informovat' SFZ o
studiu slovenského trénera v Anglicku.

)) Pokracovanie na nasledujlicej strane
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Ten, ak sa v buduicnosti rozhodne pre ndvrat domov, s
trvalym pobytom na Slovensku, moze si registrdciu preniest,
pricom nehovorime o kratkodobych pobytoch. Ak trénuje
niekto v inej krajine rok, rok a pol, to predsa nie je este dévod
na to, aby si licenciu kazdu chvilu prendsal z jednej krajiny
do druhej. Ziadost’ musi byt opodstatnend a odévodnend.”

Nova konvencia UEFA mysli aj na vzdeldvanie lektorov.
,UzZ na minuloroc¢nej konferencii na Cypre ndm ddvali zéstup-

VZDELAVANIE TRENEROV

covia UEFA do pozornosti otdzku vzdeldvania lektorov a
riesi ju aj samostatnd kapitola v novej konvencii. UEFA mad v
najblizdich rokoch ambiciu pracovat’ s jednotlivymi asocid-
ciami na tom, aby si kazdd federdcia vychovala viastnych
$pecialistov na vzdeldvanie trénerov vo futbale. Byt dobrym
hrd¢om automaticky neznamend, ze z neho vyrastie dobry
tréner a takisto plati, Ze z dobrého trénera nemusi vyrdst
dobry lektor. Su to dve rozdielne veci. UEFA preferuje, aby si
asocidcie vychovdvali svojich Specialistov na vzdeldvanie
trénerov, samozrejme, hrdéske a trénerské skusenosti su
cenné a vitané."

Co z toho vyplyva pre nds?

,Ide skér o viziu, smerovanie. Myslim si, Ze toto je téma, ktord
bude rezonovat' v buduicnosti ¢oraz naliehavejsie. Podl'a
konvencie sa md kazdd asocidcia zamerat' na riesenie tejto
otdzky v nasledujucich piatich rokoch. Na semindroch o tom
s predstavitel'mi d'alSich zvézov Zivo diskutujeme, prizndm
sa, ze som zo strany UEFA ocakdval v konvencii viac us-
merneni a upresneni.”

Disponuje Slovensky futbalovy zvéz zoznamom lektorov?
,Ano, zatial' viak len pre internd potrebu. Uprimne, situdi-
cia je komplikovand v tom, ze ak lektor zadd konkrétny
termin ktory mu vyhovuje a Skoli 20 trénerov, ktori si maju
popritom plnit' povinnosti v profesiondlnom futbale, tak
narazite. Inymi slovami, my potrebujeme profesiondl-
nych lektorov, ktori budi k dispozicii kedykol'vek. A ne-
treba zabudat' na skutocnost, ze v kazdej jednej oblasti
vzdeldvania sa vyzaduje v stcasnosti vdcsia interakcia
a individualizécia, to znamend ze pri Skoleniach trénerov
je délezité poskytnit kazdému trénerovi to, o potrebuje.
Posunut ho v tom, v ¢om je slabsi, podporit' ho v tom, v
¢om vynikd. Takze minimdlne standardy mdme vypraco-
vané, ale zlepsit' tych najlepsich a zlepsit' aj tych slabsich,
to su dva rozdielne pristupy. A toto si vyzaduje l'udi, ktorf
maju priestor povenovat' sa kazdému. Sme v bode, kedy
konstatujeme, Ze potrebujeme profesiondlnych lektorov.*

)) Pokracovanie na nasledujlcej strane

Minimum hours of education in total 120 180
Minimum hours of theory and practical units off the pitch 30 60 a0 140
Minimum hours of practical units on the pitch, including work experience 30 60 90 220

UEFA Youth

Minimum hours of education in total 60

Minimum hours of theory and practical

units off the pitch =

Minimum hours of practical units on the
pitch, including work experience

30

UEFA Elite
B Youth A

Combined |UEFA Futsal UEFA UEFA
UEFA A and Goalkeeper | Goalkeeper
UEFA Elite A
Youth A
300 120 60 120
60 150 46 20 36
60 150 74 40 84




Technicky riaditel' SFZ Stefan Tarkovié¢ a man
vembra 2019 Slovensky futbalovy zvéz v Nikéz
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Tych mda Slovensky futbalovy zvaz v jednotlivych
regiénoch. Je to tak?

.Vytvorenie pozicie Styroch profesiondlnych lektorov v
regionoch hodnotim velmi pozitivne, toto rozhodnutie
prinieslo vel'ké plusy. V kazdom jednom regiéne mdme
¢loveka, ktory ndm dokdze poméct' v aktivitdch vzdeldva-
nia, ktoré organizuje priamo SFZ. Mézeme tychto l'udi ke-
dykol'vek oslovit' a spolahnut’ sa, ze Groven komunikdcie
a informovanosti v regidne bude na patricnej Grovni. Ko-
munikdciu v lektorskom zbore chceme aj v budicnosti
zvelad'ovat’ a postupnymi krokmi chceme napredovat' gj
v tejto oblasti vzdeldvania.”

Janudr - Jun

VZDELAVANIE TRENEROV




Janudr - Jun

VZDELAVANIE TRENEROV

USMERNENIA K HLAVICKOVANIU
V MLADEZNICKOM FUTBALE

Hlavickovanie, ako jedna z hernych cinnosti

hracov vo futbale, je beznou sucast'ou hry. V

poslednych rokoch sa vsak vyndrala otazka v

suvislosti s jeho vplyvom na zdravie mladych

futbalistov. Z tohoto dévodu UEFA realizova-
la dva vyskumy. Tie ukdzali, Ze hlavickovanie mé na
zdravotny stav hrdcov v mlddeznickom futbale zaned-
batel'ny vplyv. Stidie vSak odhalili skutoénost, ie
tréneri hrubo podcenili pocet hlavic¢iek pocas tréningu
a zdpasov.

Zistenia tychto dvoch stadii viedli k vytvoreniu usmernent
UEFA ktoré predstavuji rdmec minimdlnych odpordcani pre
vsetky ndrodné futbalové asocidcie, ktoré maji moznost’
prispdsobit’ konkrétnejSie a podrobnejsie usmernenia v
sulade so svojimi vnutrostdtnymi predpismi a okolnost'a-
mi, vrdtane jednotlivych vekovych skupin, ich organizdcie
sut'azi a klubovych alebo skolskych sut'azi.

Dokument UEFA predstavuje strucny prakticky postup pre
trénerov k vyucbe hlaviciek v mlddeznickych kategéridich
(hr&éi, hracky), berdc do Uvahy lekdrske a zdravotné hl'adis-
ko. Zahina cvicenia na posilnenie svalov krku, odportcania
tykajuce sa velkosti, hmotnosti a tlaku lopty, ako aj zat'aze-
nie pri tréningu a sledovanie priznakov otrasov mozgu.

Usmernenia UEFA pre futbal mlddeze

Hlavnym zdmerom usmerneni UEFA je prisposobit’ zdt'az pri
hlavickovani v mlddeznickom futbale priebehu a plynulos-
ti hry. Ide o odporucania tykajice sa objemu a frekvencie
hlavickovania pocas zdpasov a tréningov mlddeze, ktoré si
Jjednotlivé ndrodné futbalové zvézy maja prispdsobit’ svojim

podmienkam a predpisom. Ked'ze vedecké vyskumy v tejto
chvili neumoznuju podrobnejsie usmernenia, UEFA povazuje
z preventivneho hladiska za délezité poskytnat' trénerom
mlddeze niekol'ko praktickych rad:

VELKOST LOPTY:
Pouzite primeranu velkost a hmotnost' lopty pre vekovi
kategdriiu, ktord trénujete.

TLAK LOPTY:

Na tréningy a zdpasy pouzite najnizsi pravidlami povoleny
tlak lopty. Pri prvych tréningovych cvi¢eniach mézu byt al-
ternativou aj penové gule/lopty.

)) Pokracovanie na nasledujlicej strane
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ZATAZENIE PRI HLAVICKOVANI:

Vzhladom k poctu hlaviciek v zdpase mlddeze (v nizsich
vekovych kategdridch ich je menej), je potrebné optimal-
izovat' aj pocet hlavickovania v tréningu. Cim nizsia vekovd
kategdria, tym je tento transfer délezitejsi. Znizenie poctu
hlavickovania v tréningu a zdpasu moze byt dosiahnuty
napriklad zavedenim réznych zmien pravidiel (zmensenie
vel'kosti ihriska, znizenie poctu hrdc¢ov, moznosti dosiahnut
gdl len do urcitej vysky a podobne).

POSILNENIE SVALSTVA KRKU:

Posledné vedecké vyskumy preukdzali, Ze posilnenie svalst-
va krku, primerane veku, méze dopoméct k znizeniu ndra-
zov pri hlavickovani.

PRIZNAKY OTRASU MOZGU:

Ak hréci hldsia akékol'vek priznaky, ktoré méze byt pre-
javom otrasu mozgu, ako su zdvraty, bolesti hlavy, nesta-
bilita atd., mali by zostat' v pokoji a najmenej tyzden pod
dohl'adom lekdra. Je dblezité si uvedomit’ aj skutocnost, ze
dievcatd su v porovnani s chlapcami citlivejSie a ndchylne-
jSie na hlavickovanie, resp. otras mozgu.

Usmernenie technického tseku SFZ

Vzhladom na isté obavy vyplyvajice z medializovanych
sprav o skodlivosti hlavickovania u deti, sme sa rozhodli na
z&klade odporicania UEFA vydat' nasledovné usmernenie:

- Hlavickovanie, ako kazdd ind hernd cinnost' je treba
trénovat. Je to zru¢nost, ktord futbalista potrebuje a preto
ignorovat' resp. zacat' sa tejto ¢innosti venovat' neskoro asi
nie je sprdvne.

- V kazdom obdobi rozvoja hrd¢a je dolezité pouzivat
vel'kost' 16pt primerane veku. Tlak lopty pri hlavickovani by

mal byt' na minimdlnej pozadovanej Grovni.

Odporicanie pre jednotlivé vekové kategérie:

PRIPRAVKY:

V tejto kategdrii staci deti s hlavickovanim len obozndmit,
odstrdnit’ strach z hlavickovania. Aj preto mézu byt lopty
gumené, aby deti nepocitovali bolest' a aby sa cinnost'

mohla opakovat’ viackrdt. V etape pripraviek zakomponu-
jme hlavickovanie do jednoduchych cviceni, jednoduchych
pripravnych resp. pohybovych hier.

ZIACI:

Odporiéame zacat' s tréningom hlavickovania v zZiack-
om veku. V Ziackom veku je dolezité zamerat' pozornost' a
koncentrdciu najmd na techniku, odhad pohybu a vyskoku.
Cvicenia by sa uz mali vyznacovat' aj primeranym poctom
opakovant.

DORASTENCI:

V dorasteneckom veku, ked' uz hrdéi disponujd silovymi
schopnost'ami, je vhodné pridat’ aj razanciu a $pecifikovat’
tréning hlavickovania podl'a hrac¢skych postov.
Hlavickovania sa rozhodne bdt' netreba. V poslednom case
sa preferuje hra hlavne po zemi a prirodzene je hlavickovania
ovela menegj ako v minulosti. Aj v tejto veci je najdolezitejsie
zachovat' si,zdravy rozum®.




GALA GR
FUTBALU

Na sldvnostnom galaveceri ,,Gala Grassroots

futbalu” prevzali ocenenia za rok 2019 lauredti

22 individudlnych kategérii, vyhodnoteny bol

tiez najlepsi projekt roka, aktivita roka, na-

jlepsia Zenska ligova jedendstka 2018/19 a
Cenu fair play Mudr. lvana Choddka si prevzalo devat’
osobnosti slovenského futbalu.

TALENTY

Sklenent kopacku za prvenstvo v kategérii ,Talent" pre-
vzalo devdt najlepsich futbalistov a futbalistiek v deviat-
ich mlddeznickych kategdridach. Organizdtori vyhodnotili
vitazov Styroch kategérii v Skolskych sut'aziach (od 10 do
13 rokov) a vit'azov troch kategdrii v klubovych sutaziach
(od 15 do 19 rokov) v sezéne 2018/19.

V kategéridch U10 chlapcov a WU10 dievéat sa o drzitel'och
trofeji rozhodovalo na zdklade vykonov na findlovych tur-
najoch o majstra Slovenska v rdmci projektu McDonald's
Cup 2018/19. Najlepsich hracov a hracky vyhodnotil orga-

SROOTS
|9

nizacny vybor turnagja zlozeny zo zdstupcov technického
Useku SFZ. V kategdridch U13 chlapcov a WU13 dievcat,
sa o drzitel'och trofeji rozhodovalo na zdklade vykonov na
findlovych turnajoch o majstra Slovenska v rdmci projektu
Skolsky pohdr SLSP 2018/19. Najlepsich hracov a hrdcky
vyhodnotil organiza¢ny vybor turnaja zlozeny zo zdstup-
cov technického tseku SFZ.

O vit'azoch v kategdrii ziaci U15, ziacky WU15 a juniorky
WU19 rozhodovali vykony na findlovych turnajoch o ma-
jstra Slovenska. Najlepsieho hraca a hracku vyhodnotil or-
ganizacny vybor turnaja zlozeny zo zdstupcov technického
Useku SFZ. O vitazoch v kategdridch mladsi dorast U17,
starsi dorast U19, rozhodli tréneri (resp. zdstupcovia) klubov
najvyssej domdcej dorasteneckej sit'aze na zéklade hlaso-
vania.

>> Pokracovanie na nasledujicej strane
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kategoérii mladsi dorast U16/U17 ziskal cenu pre najlep 4{. gica Tomas Suslov (FC Groningen)
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VITAZI ANKETY:
SKOLSKE SUTAZE:

Kategéria U10 chlapci: Jakub Kod&o (ZS Okruznd, Micha-
lovce)

Kategéria WU10 dievéatd: Timea Majanovd (ZS L. Novo-
meského, Trencin)

Kategéria U13 chlapci: Martin Bukovinsky (ZS A. V. Scher-
fela, Poprad)

Kategdria WU13 dievéatd: Izabela Bukoviovd (ZS Devin-
ska, Nové Zamky)

KLUBOVE SUTAZE:

Kategoéria ziak U15: Martin Miovi& (SK Slovan Bratislava)
Kategoria mladsi dorast U16/U17: Tomds Suslov (FC Gron-
ingen)

Kategoria starsi dorast U18/U19: David Strelec (SK Slovan
Bratislava)

Kategéria ziacka WU15: Lenka Mazichovd (MFK Dukla B.
Bystrica)

Kategdria juniorka WU19: Stela Semanovd (Partizdn
Bardejov BSK)

TRENERI

Stalo sa tradiciou, Ze ceny pre najlepsich mladeznickych
trénerov preberaji  kormidelnici, ktori priviedli svoje
muzstvd v danej sezéne k majstrovskym titulom. Zdstup-
covia technického Useku Slovenského futbalového zvdzu
tak udelili cenu pre najlepsieho trénera Siestim trénerom,
mlddeznickym Sampidnov, v sezéne 2018/19.

VITAZI ANKETY:

Kategoria ziaci U15: Lubomir Kordani& (SK Slovan Bratisla-
va)

Kategéria mladsi dorast U17: Peter Cerndk (MSK Zilina)
Kategoria starsi dorast U19: Viadimir Gdla (SK Slovan Bra-
tislava) }

Kategoria ziacky WU15: Zdenko Iskra (SK Slovan Bratislava)
Kategdria juniorky WU19: Iveta Neved'alovd (Spartak My-
java) 5

Kategdria zeny: Martin Masaryk (SK Slovan Bratislava)

GRASS

Nepotrebuju byt usmeriovani pldnmi a pokynmi nadria-
denych a napriek tomu odovzddvaju futbalu to najlepsie,
¢o v nichje. Vynikaju entuziazmom, ¢asto pracuju bez ndro-
kov na odmeny a na tkor vol'ného ¢asu so svojimi rodinami
a blizkymi. Ziju pre futbal a ich vklad vytvdra podmienky
pre rast deti, mladych Sportovcov, buducich reprezentan-
tov. Slovensky futbalovy zvdz sa snazi vnimat' a podporit’
ich aktivity, a prostrednictvom kategdrii ,Grassroots so-
cidlny projekt roka“ a ,Grassroots aktivita roka®, ocenuje
snahu a dosiahnuté vysledky spolo¢nosti a organizdcii.

VITAZI ANKETY:

Grassroots socidlny projekt roka: Futbal nepocujlcej
mlddeze - organizdtor Deaflympijsky vybor Slovenska

Grassroots futbalovd aktivita roka: Prengo Cup - orga-
nizator SK Prednddrazie Trnava

[

Pokracovanie na nasledujicej strane

14



o Y L N
Vit'az ankety v kategorii tréeneemladsieho dorastu U17 - Peter Cerndk (MSK Zilina)
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ROZHODCOVIA

Po minuloro¢nej premiére pripravili organizdtori ceny
aj pre Styroch ndjlepsich regiondlnych rozhodcov v
mlddeznickych sut'aziach v sezéne 2018/19. O najlepsom
arbitrovi BFZ, ZsFZ, SsFZ a VsFZ rozhodli komisie rozhod-
cov jednotlivych regiondlnych futbalovych zvézov.

VITAZI ANKETY:

BFZ:  Matej Choren
ZsFZ: Tadeds Varo
SsFZ: Ddvid Hrobdrik
VsFZ: Samuel Horvath

STRELCI

Goly boli vzdy korenim futbalu a aj ked' kazdy dobry
mancaft sa opiera o kvalitného brankdra, pozornu obranu
a kreativnych stredopoliaroy, vo svetle rdmp sa ocitaji na-
jCastejsie strelci gdlov. Kanonieri hybu futbalovym svetom
aj na Slovensku a vd'aka Informa¢nému systému slov-
enského futbalu (ISSF), dokdzu zdstupcovia SFZ spocitat’
vsetky presné zdsahy do cierneho a uréit najlepsieho
kanoniera v kategdrii muzov (seniori), a v mlddeznickych
kategdridch chlapcov a dievéat.

:):) Pokracovanie na nasledujlcej strane
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VITAZI ANKETY:

KATEGORIA MUZI: JAN HUTAJ
Klub: OSK Budkovce

Vek: 26 rokov

Sut'az: VI. Liga ObFZ Michalovce
Pocet odohranych z&pasov: 32
Pocet dosiahnutych gdlov: 59

KATEGORIA MLADEZ CHLAPCI: LUKAS SUBERT
Klub: AFC Nové Mesto nad Vdhom

Vek: 12 rokov

Sat'az: U1 ObFZ Trenéin, U13 ZsFZ, U15 ObFZ Trencin
Pocet odohranych zdpasov: 54

Pocet dosiahnutych gélov: 142

KATEGORIA MLADEZ DIEVCATA: PAMELA TANKOVA
Klub: SK Hdjske (druzstvo chlapcov)

Vek: 9 rokov

Sut'az: pripravka U9 ObFZ Nitra, pripravka U11 ObFZ Nitra,
IV.liga U13 ObFZ Nitra

33

TENSHALIGTA
JEDEMSTKA
F01§2019

Pocet odohranych zdpasov: 67
Pocet dosiahnutych gélov: 115

ZENSKA LIGOVA JEDENASTKA ROKA 2018/19

Pozostdva vylucne z hrdéok najvyssej slovenskej domdcej
sutaze. O vysledkoch ankety rozhodovali tréneri, resp.
zdstupcovia prvoligovych klubov. Kazdy klub mal prdvo
vyplnit' jeden anketovy listok s menami najlepsich 11 fut-
balistiek (podl'a postov).

Styri hracky obhdijili svoju poziciu v Ligovej jedendstke
roka a v nomindcii sa ocitli druhykrat v rade (Stephanie
Deszatovd, Monika Bytéankovd, Alexandra Holld a Monika
Havranovd)

V ligovej jedendstke maju zastlpenie Styri ligové kluby.
Najpocetnejsie zastipenie md SK Slovan Bratislava (5
hraciek), kluby Partizén Bardejov BSK, FC Nitra a Spartak
Myjava maju dvojélenné zastipenie.

L\
/. Pokracovanie na nasledujucej strane
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VITAZKY ANKETY:
BRANKARKA: Dominika Rezekovd (SK Slovan Bratislava)

OBRANKYNE: Maja Dimitrijevi¢ (Partizén Bardejov BSK),
Stephanie Deszdtovd (FC Nitra), Monika Bytéankovd (SK
Slovan Bratislava), Denisa Mrdzikovd (SK Slovan Brati-
slava)

STREDOPOLIARKY: Alexandra Holld (SK Slovan Brati-
slava), Kristina Pandkovd (Spartak Myjava), Karina Pe-
likdnovad (FC Nitra)

UTOCNICKY: Monika Havranovd (Partizan Bardejov BSK),

Dominika Koleni¢kovd (SK Slovan Bratislava), Andrea Bo-
gorovd (Spartak Myjava)

CENA FAIR PLAY MUDr. IVANA CHODAKA 2018-2019

.Rytier v kopackdch", vsestranny Sportovec, lekdr,
11-ndsobny slovensky futbalovy reprezentant a symbol
fair-play na ihrisku aj mimo neho. To je struénd vizitka
legenddrneho Ivana Choddka. Byvalého atléta, hokejistu,
tenistu, bezca na lyziach a predovsetkym futbalistu, ktory
nebol pocas kariéry nikdy vyliceny a nikdy nedostal ani
len jednu zlItd kartu. Od roku 1994 preberaju vynimocné
osobnosti slovenského futbalu Cenu fair play MUDr. Ivana
Choddka za zdsluhy a mimoriadne Ciny v slovenskom fu-
tbale.

LAUREATI:

Cena za dlhoroénu prikladnd hréésku a trénerskid cinnost
v stlade s principmi fair play: Ivan Hrdlicka, Jozef Barmos,
Jozef Stibrdnyi, Valeridn Svec, Milan LeSicky

Cena za dlhoroénu prikladnd funkciondrsku cinnost' a
prinos pre futbal, v sdlade s principmi fair play: Frantisek
Okoli¢dni, Jozef Handk, Vojtech Christov, Mikulds Koman-
icky
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ROZHOVOR S RIADITELOM TURNAJA

MARTINOM MICHA!

IKOM:

FENOMEN MENOM PRENGO CUP

Pred siedmimi rokmi napisali organizatori tur-

naja prvu kapitolu a odvtedy sa kazdorocne

schddzaju desiatky muzskych a zenskych am-

atérskych druistiev na najmasovejSom a naj-
populdrnejSom turnaji v malom futbale na Slovensku
- na turnaji Prengo Cup v Trnave. Organizacne turngj
zastresuje partia futbalovych nadsencov z SK Pred-
ndadrazie Trnava, o tom, ¢o obndsa priprava najvécsieho
stretnutia futbalovych amatérov sme hovorili s riad-
itel'om turnaja Martinom Michalikom.

Co vietko sa skryva za pripravou najmasovejsieho tur-
naja na Slovensku?

+Ako zvykneme hovorit' kazdoroéne po skonéeni turnaja, v
sobotu vecer jeden ro¢nik konéi a v nedel'u ten nasledujuci

zacina. Priprava trvd cely rok, od tych bandlnych veci az
po dolad'ovanie detailov. Ceresnickou na torte je potom
pekné pocasie v den turnaja a spétnd vdzba od Gcastnikov
turngja.”

Co je na priprave turnaja najt'azsie a najdélezitejsie?
,Pocasie si nevyberiete, takze to ovplyvnit nemézete. My si
stanovujeme kazdoro¢ne skér vyzvu priniest’ nie¢o nové a
posuvat turnaj coraz vyssie. Tak ako kazdy organizdtor, qj
my sme v napati, ¢i sa naplnia predpoklady a pocty ucast-
nikov turnaja. Zatial' mdme len velmi dobré ohlasy a nikdy
sa ndm nestalo, ze by sa prihldsilo menej timov ako sme
ocakdvali.

)) Pokracovanie na nasledujicej strane
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Posledny mesiac je asi hekticky. Ako sa priprava turnaja
odzrkadl'uje vo vasom stiikromnom Zivote?

,Moje malé deti to asi eSte nevnimaju, manzelka vsak bola
so mnou na galaveceri pri prileZitosti ocenenia pre nds tur-
naj. Som jej velmi vd'acny, uvedomujem si, ze jgj trpezli-
vost' je vel'mi délezitd, v istom obdobi berie rodinné prdce
na seba aja sa venujem svojmu zamestnaniu a organizdcii
turnagja.”

Vstupovali ste v samych zaciatkoch do organizdcie tur-
naja Prengo Cup s tym, Ze sa stane najmasovejsim tur-
najom na Slovensku?

,Bola to ambicia a sme radi, ze sa naplnila. Mali sme mo-
tivéciu a inspirovali sme sa prikladmi, ktoré sme chceli
napodobnit, posledné dva-tri roky sa snazime ist' vlastnou
cestou a byt inspirdciou pre d'alsich slovenskych orga-
nizdtorov. Verim, ze postupne bude na Slovensku podob-
nych turnajov Coraz viac a organizdtorsky sa budeme
navzdjom posuvat dopredu.”

Prengo Cup je vel'ky turnaj. Moze este rdast'? Kde su jeho
rezervy?

.My delime jedno futbalové ihrisko na Styri malé, takze
vyndsobme pocet futbalovych ihrisk na Slovensku krdt
Styri. Zdlezi potom uz len na nds organizdtoroch, ako sa k
tomu postavime a ¢i zviddneme ¢asom zorganizovat' qj
turnaj mamutich rozmerov alebo si stanovime nejaky strop
a stotoznime sa s myslienkou, ze viac sa uz nedd."

Po skonceni turnaja oslavujete kazidoroéne okrem
vitaznych druzstiev pravdepodobne aj vy organizatori.
,UZ sa stalo tradiciou, Ze po turnaji sa stretne cely organi-
zacny S$tdb, narychlo zhodnotime priebeh hracieho dna a k
tomu patri gj oslava.*

Akd je vasa osobnd motivdcia do d'alSich ro¢nikov?
,Prvym cielom bolo potiahnut' pat' rokov, potom sedem
rokov, chceli sme dosiahnut métu 100 prihldsenych
muzstiev, vzdy si stanovujeme nové ciele aby sme posunuli
latku vyssie.”

>:) Pokracovanie na nasledujlicej strane
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(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

Prengo Cup md v kalenddri amatérskych futbalistov uz
pevné miesto.

,UZ pocas druhého roénika sme si povedali, Ze sa chceme
stat’ tradi¢nou letnou bodkou za futbalovou sezénou am-
atérov na Slovensku. Tak ako maju profesiondli v tomto
obdobi zdvereé¢né turnaje MS alebo Euro, pre futbalistov
amatérov a amatérky je tu na konci sezény Prengo Cup.*

Do terminovej listiny podujati v roku 2020 zasiahli opa-
trenia v suvislosti s koronavirusom, pripravy na Prengo
Cup vsak bezia v plnom prude.

,Uvol'nenie viddnych opatreni ndm umoznuje zorganizovat
turnaj aj v tomto roku, 8. ro¢nik sa uskutoéni v ndhradnom
termine 25. jula 2020. Z bezpecnostnych dévodov péj-
deme tentoraz v “nddzovom rezime".Co v praxi znamend,
Ze na turnaji sa predstavi iba“ 48 muzskych a 10 zenskych
druZstiev.

Elektronické prihlasovanie je spustené od 2. 6. 2020."

To je vyrazny zdsah do pévodnych pldnov.

,Prengo Cup 2020 sme chceli priniest do mesta. V centre
Trnavy sme pldnovali pripravit ihrisko, na ktorom sa mali
odohrat’ najdolezitejsie zdpasy, to znamend semifindle
a findle vsetkych kategdrii. Mal to byt krok smerom k
divakom, ktori majui trochu od ruky cestu do dejiska tur-
naja, do aredlu Slavia. Cheeli sme im to trochu ul'ahéit. S
tou myslienkou sme sa museli pre tento rok rozlucit, verim,
Ze sa ndm zdmer podari realizovat' pocas 9. ro¢nika Prengo
Cupu 2021. Nasou ambiciou je priniest’ turnaj medzi l'udi.”

Turnaj ziskal prestizne ocenenie Slovenského futba-
lového zvazu za grassroots aktivitu roka 2019?

,Sme vd'aéni, ze zdstupcovia SFZ ocenuju aj takéto am-
atérske projekty. Pre nds organizdtorov je to zadost'ucine-
nie a sme radi, ze okrem kazdoro¢nych ndvstevnikov oce-
nila nasu snahu gj odbornd futbalovd obec.”
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ROZHOVOR S KOORDINATOROM GRASSROQOTS
FUTBALU SFZ VLADIMIROM LUPTAKOM:

,COVID GRASSROOTS FUTBAL
PRIBRZDIL, ALE NEZASTAVIL, OD
LETA OPAT NAPLNO*

Slovensky futbalovy zvaz prijal v marci 2020 v

suvislosti so Sirenim ochorenia COVID-19 opa-

trenia navrhnuté statnymi orgdnmi a instita-

ciami. Podujatia spadajtice pod jeho gesciu

boli prerusené alebo zrusené. O tom, ako sa
opatrenia dotkli Grassroots projektov a aky je d'alsi
osud sut'azi, hovori koordinator Grassroots futbalu SFZ
Vladimir Luptak.

Ako ste sa vysporiadali so situdciou v suvislosti s ko-
ronavirusom? Ktoré turnaje boli opatreniami najviac
zasiahnuté?

,Situdcia bola dlho necitatel'nd a bolo takmer nemozné
predikovat' jej d'alsi vyvoj. Aj preto sme pristupili k zruseniu
niekol'kych podujati. Plati to o Regiondlnom turnaji U14, to
znamend hrdcov s ro¢nikom narodenia 2006, ktorého de-
Jjiskom mal byt na konci aprila Senec a okolie.

>> Pokracovanie na nasledujticej strane
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Ndsledne boli zrusené tiez vsetky zrazy vyberov ObFZ v
rdmci projektu ,Program podpory talentov’, d'alej letné
Sportové tdbory v jednotlivych regidnoch, a na zéklade us-
mernenia MSVVa$S SR a po dohode s partnermi projektov,
boli zrusené aj tradic¢né skolské futbalové sut'aze McDon-
ald's Cup a Skolsky pohdr Slovenskej sporitel'ne.”

Podarilo sa pre niektoré projekty ndjst' ndhradné ter-
miny?

,Hl'adali sme spdsoby, ako projekty nerusit, v niektorych
pripadoch sme nasli riesenie. Projekt SFZ a ULK s ndzvom
Futbal v meste je po dohode s partnermi projektu pre-
sunuty na september 2020. Socidlne projekty SFZ, konk-
rétne Projekt pre deti z Centier pre deti a rodiny s ndzvom
Pohdr Karola Poldka, a projekt futbalu mlddeze s mentdl-
nym postihnutim, tzn. turnaje v unifikovanom futbale, su
presunuté na mesiace september, oktdber a november.
Novy projekt rozvoja futbalu pre kluby 2. a 3 Ziackych lig, s
ndzvom Grassroots Cup, je presunuty na jar 2021." izby, trdvniky dvorov ¢i zdhrad, ale gj ulice. Nakoniec, futbal
je hra, ktord sa hrd vSade na svete bez ohl'adu na povrch, &i
klimatické podmienky.”

Aky méze mat’ situdcia a opatrenia pocas uplynulého
obdobia dopad na nasledujice obdobie?

Myslim si, Ze napriek vypadku skolskych futbalovych
sut'azi, mlddeznickych sut'azi a d'alsich futbalovych aktivit
na vietkych drovniach, si deti, mlddez a Sirokd verejnost’
miesto pre svoj milovany futbal nasli. Re¢ je o amatérskom
futbale, v ktorom si SFZ chce aj nadalej udrzat' clenskd
zdkladnu (hrdcov, hracok) na rovnakej drovni, na akej bola
pred pandémiou.”

Co mézete povedat’ smerom k celoroénému projektu
»Dajme spolu gél?“ Ten je dzko naviazany na deti v
materskych skdlkach a zdkladnych skoldach. Tie vsak
boli zatvorené.

.Projekt sa tesil vysokému zdujmu deti, celkovo bolo do
projektu zapojenych 366 skolskych zariadeni z celého Slov-
enska, pricom do futbalovych aktivit na skoldch bolo zapo-
jenych viac ako 6 500 deti vo veku 5 az 7 rokov.

>> Pokracovanie na nasledujlicej strane

Aku alternativu poskytol pocas ndrocného obdobia
det'om Slovensky futbalovy zvéz?

,SFZ prisiel s iniciativou v podobe projektu ,Daj COVID-u
gdl". Vyzvali sme verejnost, aby vhodnym spdsobom
vyuzila ¢as a energiu v obdobi, kedy sme v dosledku opa-
treni v boji s koronavirusom museli opustit’ tradi¢né ihriska
a Sportoviskd. Projekt bol adresovany najmd mladym fu-
tbalistom, futbalistkdm, ale aj Sirsej Sportovej verejnosti.
,Trénuj a bav sa futbalom v izbe, na dvore, ¢i na ulici,
bolo ustredné motto nasej iniciativy. V rdmci projektu sme
zdroven chceli verejnosti priblizit' aj Sportové aktivity nasich
reprezentantov a spésob, akym sa im podarilo vysporiadat’
s domdcou karanténou v tomto tazkom obdobi. Vsetci
sme si uvedomovali, ze podmienky na aktivny pohyb a
tréning boli znacne limitované, stdle tu vdak bola moznost’
kreativne vyuzit' dany priestor, rozvijat svoje schopnosti,
utuzovat zdravie a zdroven sa tesit’ z futbalu. Cielom nasej
iniciativy bolo ndjst’ sprdvnu motivdciu, vyuzit vol'ny cas
a zasportovat' si. Hlavnym prvkom kampane boli vided z
netradic¢nych Sportovisk. Na tie sa docasne premenili nase
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Projekt sme pred¢asne ukongili 10. marca 2020, pokracovat'
bude v budidcom skolskom roku 2020/21 na materskych a
aj na zékladnych skoldch. Zriad'ovatelia skél sa budd moct’
registrovat’ do projektu od 15. augusta 2020 prostred-
nictvom nového webového sidla projektu.”

Akd je aktudlna situdcia v oblasti grassroots projektov
a turnajov? M6zu sa amatérski futbalisti tesit' na niek-
toré z tradicnych letnych turnajov?

Projekt najvacsieho amatérskeho festivalu futbalu - tur-
naj Prengo Cup - je presunuty na novy termin. Hrat' sa
bude o mesiac neskér, to znamend 25. jula 2020, dejiskom
budu ako vzdy ihriska TJ Sldvia Trnava. Uz dnes, niekol'ko
dni po uvol'neni opatreni viddou SR a moznosti prihldsenia
sa do turnaja, eviduju organizdtori prihlasky 46 druzstiev
z0 Slovenska a z Ceskej republiky. Na zdéklade poslednych
uvol'neni a usmerneni vlddy SR, Slovensky futbalovy zvdz

pldnuje zorganizovat Regiondlny turnaj hrdcov do 15 rokov,
to znamend hrécov s rocnikom narodenia 2006, zndmy
pod ndzvom Memoridlu Gejzu Princa. Dejiskom 17. rocni-
ka turnaja budd Kosice v termine 16. - 19. augusta 2020.
Zdroven regiondlne FZ budd méct od zaciatku augusta or-
ganizovat' kontrolné zrazy kategdrii U14 a U15. Projekt SFZ
a ULK s ndzvom ,Futbal v meste”, ako som uz spominal,
je presunuty na september 2020 s tym, ze kompletné in-
formdcie poskytneme verejnosti a klubom na zaciatku au-
gusta.”

Dotkne sa stiéasnd situdcia v budiicom roku aj sldvnos-
tného vecera gala Grassroots futbalu?

.V tejto chvili je predéasné odpovedat na tdto otdzky,
radi by sme vsak zachovali tradicné vyhlasovanie ankiet
v rdmci Grassroots futbalu. Nedohranie sut'azi ndm komp-
likuje situdciu pri vyhodnoteniach jednotlivych kategérii,
sme viak pripraveni hl'adat’ sposob, ako najlepsich jednot-
livcov v mlddeznickych kategdridch a amatérskom (Grass-
roots) futbale vyhodnotit a ocenit’ aj v budicom roku."




ZENY SK SLOVAN BRATISLAVA V BUDUCOROCNEJ

EDICII LIGY MAJSTROV 2020/21

1. LIGA ZIEN BEZ KORUNOVACIE
MAJSTRA, NA JAR SME SA ZENSKEHO
PRVOLIGOVEHO FUTBALU NEDOCKALI“

Desat’ druistiev najvyssej domdcej sutaze
1. ligy Zien 2019/20 odohralo jesennu cast,
startu jarnej casti sme sa pre opatrenia v
suvislosti s koronavirusom nedockali.

Po jeseni trénil na Cele bratislavsky Slovan, v tesnom zdvese,
s dvojbodovou stratou, mu sekundovali vychodniarky z Par-
tizdna Bardejov. Zenské sutaze boli predéasne ukonéend,
podla rozhodnutia vykonného vyboru SFZ bude v novej
edicii Ligy majstrov reprezentovat’ Slovensko majster z pos-
ledného Uplného roénika 2018/19, SK Slovan Bratislava. Pre
belasé to bude uz stvrté Gcinkovanie v prestiznej eurdpskej
sut'azi v priebehu piatich rokov.

Bratislavéanky si napriek pozicii lidra tabulky d'alsiu
hviezdi¢cku na majstrovskd viajku nepripiSu. Napriek tomu
bilancia ésmich vitazstiev a jeden remizy napovedd, Ze qj
v pred¢asne skonc¢enej sezéne pomyslali na najvyssie méty.
Remiza v poslednom majstrovskom zdpase proti Bardejovu
(1:1) sl'ubovala na jar dramaticku zdpletku o majstrovsky titul.
Hralo sa 10. novembra na Pasienkoch a druzstvo Bardejova
vyslalo bodovym ziskom po remize 1:1jasny signdl, ze o maj-

Janudr - Jun

strovsky titule nie je (nebolo) zd'aleka rozhodnuté.

O tom, ze sa stretli aktudlne dve najlepsie slovenské
druzstvd niet pochyb. Vypovedd o tom bodovy zisk z deviat-
ich zapasov (Slovan 25, Bardejov 23), a tiez dosiahnuté skére
(Slovan 58:4, Bardejov 35:3).

Duel SK Slovan Bratislava - Partizdn Bardejov BSK priniesol
v zdpase 9. kola v jesennej ¢asti remizu 1:1.

Tak & onak, préve SK Slovan Bratislava bude zdstupcom
zenského slovenského futbalu na kvalifikacnom miniturnaji
Ligy majstrov Zien. V minuloro&nej edicii bol prave SK Slovan
hostitel'om 5. kvalifikacnej skupiny, no v spolo¢nosti srbskej
Subotice, mad'arského Ferencvdrosu a moldavskej Agaristy
na vysneny postup jeho hrdcky ani v domdcom prostredi
nedosiahli. Aké su vyhliadky do buducej sezény naznadil v
jednom z rozhovorov tréner Martin Masaryk. Priznal, Ze tazi
ako prvy tréner Zenského druzstva na Slovensku vybojovat’
historicky postup do zdkladnej skupiny LM.

)) Pokracovanie na nasledujlcej strane

24



ZENSKY FUTBAL

o~

(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

,S odstupom ¢€asu vieme, ze minimdline v buduicej sezéne sa
mu tento ciel' splnit’ nepodari. Martin Masaryk sa stal pocas
leta trénerom zien Sparty Praha.

Suma sumdrum, korunovdcie majstra zenskej 1. ligy sme
sa nedockali, o to viac budeme drzat' palce slovenskému
z&stupcovi v letnej kvalifikdcii o postup medzi elitné eu-
ropske celky.

Pre Uplnost’ dodajme, ze v budicoroc¢nej edicii zenskych
sutazi na Slovensku sa predstavia v 1. gj v 2. lige tie isté
druzstvd, ktoré vstidpili do sutazi na zaciatku roénika
2019/20. V praxi to znamend, ze ziadne z druzstiev prvej a
druhej ligy, v désledku nedohranych stt'azi, nepostupilo ani
nezostupilo.

TABULKA 1. LIGY ZIEN PO JESENNEJ CASTI ROCNIKA 2019/20:
Tabulka |11

Kiub

K Slowan Bratislava Futbal

Partizan Bardejov B3K
Spartak Myjava

MSK Zilina

FC Nitra

FC Spartak Trnava
NSK 1922 Bratislava
AS Trendin

FK Poprad

®w v 3@ e =0

MFK Dukla Banska Bystrica

Janudr - Jun




REKAPITULACIA ZENSKYCH DRUHOLIGOVYCH
SUTAZI 2020/21: SKUPINA A, B A C

2. LIGA ZIEN: NEOFICIALNYMI

VITAZMI FC PETRZALKA, TOPOLCANY

A LOKOMOTIVA KOSICE

) FC (

PETRZALKA

Tri slovenské druholigové sit'aze postihol zbierali v desiatich dueloch 24 bodov a ak by mali dievéatd
rovhaky osud ako najvyssiu domdcu Zenski FC Dubravka moznost' pridat’ k deviatim qj desiaty, pra-
stit'az. Osemndst’ druholigovych celkov mdrne vdepodobne by bodovy ndstrel lidra tabul'ky dobehli. O vy-
¢akalo na jarné pokracovanie 2. ligy, neoficidl- rovnanosti tychto druzstiev svedcia vzdjomné zdpasy, ked' v
nymi vit'azmi skupin, bez ndroku na bardz a pos-  zdpasoch 3. a 10. kola sa zrodili dve navlas rovnaké remizy 11a
tup do 1. ligy, sa stali druzstva FC Petrzalka (skupina A), GFC v prospech Petrzalky hovori pri skére 43:6 jeden jediny gél (FC

Topol'éany (skupina B) a Lokomotiva Kosice (skupina C). Duabravka 42:6).S vel'kou pravdepodobnost'ou by pri rovnakom
pocte zdpasov prdve tieto dva celky zvddzali tuhy boj o prven-
SKUPINA A stvo v 2. lige skupiny A a Géast’ v bardzi o postup do 1. ligy.

Z celkového poctu 21kl stihlo odohrat’ sedem druzstiev pocas
Jjesene netplnych 10 (3 druzstvd / 10 zdpasov, 4 druzstvd 9 z&-
pasov). Disproporcia ovplyvnila aj tabul'ku. Petrzaléanky na-

>) Pokracovanie na nasledujlicej strane
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Druzstvo FC Petrzalka zeny 2019/20.
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Druzstvo GFC Topol'¢any zeny 2019/20.

(< Dokoncenie z predchddzajlicej strany

SKUPINA B

V stredoslovenskej vetve Gcinkovalo poltucet druzstiev a pocas
jesene odohrali vietky po 10 zdpasov z celkového poctu 20 kol.
Pocas jesennej ¢asti mala stt'az suverénneho lidra.

Dievéatd GFC Topol'cany valcovali svoje stperky a v desiatich
stretnutiach zaznamenali plny pocet bodov. Jedinym vdzne-
j8im konkurentom v baji o postup do bardze im mohli byt' die-
vcatd FC ViOn Zlaté Moravee - Vrdble. Tie zaznamenali 8 vyhi-
er a 2 prehry, prave s lidrom tabul'ky z Topol&ian. ,Zochdrky"
nastriel'ali Gctyhodnych 55 gélov (inkasovali len 4) a gj v tomto

Ta b U l'ka | skupina "A

Klub
1 fn FC Petrzalka
2 s FK Dubravka
3 i KFC Komarno
4 " OFK Dunajska Luzna
5 [ FC Caka
6 o TJ Kopéany
7 € SK Svity Jur

smere ovlddli skupinu B. Druzstvo FC ViOn Zlaté Moravce -
Vrdble zaznamenalo v 10. dueloch skére 30:10.
Druzstvo GFC Topol'¢any zeny 2019/20.

SKUPINA C

Ovel'a dramatickejsiu zdpletku sl'ubovala skupina C, v ktorej sa
predstavilo 6 druzstiev z vychodného Slovenska. Z pldnovanej
porcie 20 kél odohrali vychodniarky pocas jesene 8. Od samého
zaciatku potvrdzovali vykonmi a vysledkami svoju dominanciu
timy TJ Lokomotiva Kosice a FIK Ruzomberok.

)) Pokracovanie na nasledujlcej strane

z v R P Skore B
10 7 3 0 43:6 24
9 6 3 0 4a2:6 21
10 6 3 1 438 21
9 4 2 3 26:11 14
9 3 1 5 23:28 10
9 1 0 8 9:51 3
10 0 0 10 0:76 0
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Druzstvo TJ Lokomotiva Kosice 2019/20.
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V 1. kole nastriel'ali Kosicanky stperkdm z Liptova 17 gélov
(17:0)! No uz v 2. kole prehrali v Ruzomberku 0:2 a na odvetu
¢akali do 7. kola, kedy ich na opldtku v domdcom prostredi

Ta bU l’ka | skupina "B"

Klub
1 “ GFC Topolcany
2 | FC ViOn Zlaté Moravce - Vrable
3 a2 MSK Povazska Bystrica
4 i) TJ KOVO Beluia
5 B FC TJ Oravsky Podzamok
6 8 8K Stiavnik

Ta b u lll‘(a skupina "C"
Klub
1 & TJ Lokomotiva Kosice
2 ° MFK RuZomberok
3 v MFK Zemplin Michalovce
4 ”~ MFK Tatran Liptovsky Mikulas
5 > Futbalowy klub NOVES Spisskd Nova Ves

zdolali 4:2. Oba timy zaznamenali jediné trojbodové straty
prdve vo vzdjomnych stretnutiach a s vel'kou pravdepodob-
nost'ou by krdcali plece pri pleci az do vyvrcholenia sut'aze. Pre
.zelezniciarky" hovori v tabulke nedohraného roénika lepsie
skore (61:4), Ruzombercanky nastriel'ali 49 gélov a inkasovali 6.

10
10
10
10
10

10

w o ™

o

Skore

30:10
23:28
11:27
10:37

13:36

Skére
61:4
49:6
12:26
5:70

11:32

30
24

13

21

21
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FOTBALNET O

MLADEZNICKY FUTBAL

SFZ PRISIEL POCAS OBDOBIA
KORONAKRIZY S VYZVOU A INICIATIVOU:

PROJEKT , DAJ COVID-U GOL"“
OSLOVIL (NIELEN) MLADEZNIKOV

PriSlo to rychlo a nec¢akane. Mladi Sportovci
museli v désledku opatreni prakticky zo dna
na den opustit’ tradi¢né ihriskd a Sportoviska.
Co v danej situdcii robit'? Maximum v danych
podmienkach. Povedali si zdstupcovia tech-
nického useku SFZ a mlqd)"m futbalistom, futbulist-
v podobe ¢lankov a neskér i videi s posolstvom -, trénuj
a bav sa futbalom kdekol'vek. V izbe, na dvore, éi na uli-

* U

Cl.

V samom zaciatku to boli prdve zdstupcovia technického
Useku SFZ Martin Hasprdn a Samuel Slovdk, ktori so svo-
jimi det'mi natodili prvé instruktdzne vided. Sympaticky
postoj k veci a energia sdlali z videoukdzok, na ktorych sa
ich deti bavili s loptou v netradi¢nych podmienkach a boli
tipom pre ostatnych, ako sa v tazkom obdobi vysporiadat’
s domdcou karanténou, byt v pohybe a bavit' sa futba-
lom.

.,Vsetci si uvedomujeme, ze podmienky na aktivny pohyb
a tréning mdme v stcasnosti znacne limitované, stdle vsak
mdme moznost' kreativne vyuzit' poskytovany priestor,
rozvijat’ svoje schopnosti a utuzovat' zdravie, zdroven sa
pritom tesit’ z futbalu. Cielom nasej iniciativy nie je zao-

Relacie
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JVEHD PROCESU STM
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Jedno z prvych vider natocil Samuel Slovdk.

DAJ COVIDU GOL

berat' sa metodickym ndcvikom techniky HCJ futbalistu,
ktorych je na internete vel ké mnozstvo. N@s odkaz znie jed-
noducho a smeruje Sirokym masdm - ndjdime tu sprévnu
motivdciu, vyuzime vsetci vol'ny ¢as a pod'me Sportovat.
Zabdvat' sa futbalom tak, ako sa v tomto obdobi a v
danych podmienkach dd," zdéraznil v prvej vyzve zdkladnd
ideu projektu technicky riaditel’ SFZ Stefan Tarkovic.
Projekt Daj Covid-u gdl v druhej vine oslovil aj slovenskych
futbalovych reprezentantov. Duda, Kucka, Gregus, Ko-
renciovd, Surnovskd a dalii reprezentanti a reprezentantky
nevdhali nahrat’ vided, pripojit' sa k iniciative a podelit’ sa
o ndpady, ktorymi sa im podarilo nahradit’ Sportoviskd v
domdcich podmienkach.

)) Pokraéovanie na nasledujticej strane
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Do projektu sa zapojil aj Ondrej Duda.
(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

,Ulica ponuka vela moznosti a zdbavy. Treba len chciet' a
nieco si vymysliet. Prdve tu odohrali nasi rodicia nejeden
sldvny pouliény zdpas,” prihovdral sa verejnosti manazér
tréningového procesu STM Samuel Slovdk, pri¢om sa snazil
vo svojom videu loptou trafit hranu obrubnika.

Manazér mlddeze a koncepcie rozvoja futbalu SFZ Martin
Hasprun to rozbalil doma so synom a dcérkou. ,Syn fut-
bal hréva, dcérka je nefutbalistka. Co sme nadli, to sme
pouzili ako pomécku na hry. Triafali sme na dial'ku na ciel
do krabic, dali sme aj strel'bu na jamky ako pri minigolfe a
¢o bolo najzdbavnejsie? Ked' si mohli deti vymysliet' dlohy
samy. Dcéra robila ,mlynské kold"“ a syn sa pokusal trafit
loptu medzi ruky,” komentoval atmosféru u Hasprinovcov
otec Martin. Vided boli toho dékazom.

FOTBALNET ) TV Zépasy  Relicie

e
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Po tom, ¢o sa do projektu Daj COVID-u gdl zapojili vid-
eoukdzkami zdstupcovia SFZ a reprezentanti, prisiel v
druhej fdze projektu priestor aj pre vided vsetkych slov-
enskych klubov a fanusikov. T mohli natocit' svoje vided a
podelit’ sa s ostatnymi o svoje zdzitky, tréningy a vydarené
kasky. Tie boli ndsledne publikované na webe SFZ v sek-
cidch ,Daj COVID-u gdl v klube*, Daj COVID-u gdl ako
fanusik", a na platforme Futbalnet TV.

A vysledok? Zvladli sme to. Niekomu sa podarilo zazon-
glovat' s toaletnym papierom, druhému pekny slalom
medzi obyvackou a kuchynou, niekto ochutnal aké je
to trafit na dialku strom, ¢i namierit’ presne medzi dva
kondre. A to bola pointa. Preckat’ nevyspytatelné obdo-
bie v pohybe a tesit' sa v danych podmienkach z futba-
lu. Po ndrocnom obdobi aj vd'aka tomu projektu mézeme
konstatovat, Ze my vietci sme svojim pristupom a ldskou k
futbalu ,Dali Covid-u gél“.

6 Q

Prihlésif sa

Video z domdicej pripravy ndm zo Spanielska poslal Martin Valjent.

Prihlasit sa
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HALOVA SEZONA MLADEZE SFZ 2019/20
VITAZMI AS TRENCIN U13 A
JUPIE FSMH PODLAVICE U15

18. ro¢nik Halovej sezény mlddeze SFZ 2019/20
vyvrcholil v dioch 17.-18. janudra 2020 v
Puchove.

Pdchovskd sTC Aréna, tradicné dejisko findlového turna-
ja Halovej sezény mlddeze SFZ, privitala vitazov skupin 2.
kola, najlepsie timy Styri muzstvd v kategdrii starsich zia-
kov (U15) a Styri muzstvd v kategdrii mladsich ziakov (U13).
Pocas turnaja odohralo kazdé druzstvo 6 stretnuti, hralo
sa hracim systémom kazdy s kazdym, po dva vzdjomné
zdpasy.

V kategérii U13 obhajovali prvenstvo z minulého roc¢nika
mladsi ziaci AS Trencin a s celkovym poctom 11 bodoy, za
tri vyhry, dve remizy a jednu prehru, si odviezli prvenstvo gj
v tomto roku. Striebornu priecku obsadili futbalisti 1. FC Ta-
tran PreSov (9 bodov), tesne pred osembodovymi Zilinéan-

Janudr - Jun
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mi, 4. miesto patri SK Slovan Bratislava U13.

V kategdrii U15 bol turnaj mimoriadne vyrovnany, az do
samého konca sa tuho bojovalo o prvenstvo a celkové tre-
tie miesto. Nakoniec sa z titulu tesili ,Hamsikovci* - hrdéi
JUPIE FSMH Podlavice U15, ked' v rozhodujicom stretnuti
zdolali SK Slovan Bratislava 1:0. Striebro patri Trenéanom,
ktori v poslednom stretnuti turnaja remizovali s MFK Zem-
plin Michalovce 1:1.

)) Pokracovanie na nasledujicej strane
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(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany AS Trencin - MFK Zemplin Michalovee 1:1
JUPIE FSMH Podlavice - MFK Zemplin Michalovce 1:0
AS Trenéin - SK Slovan Bratislava 5:1

MLADSI ZIACI U13 AS Trenéin - JUPIE FSMH Podlavice 0:0

VYSLEDKY: SK Slovan Bratislava - MFK Zemplin Michalovce 2:1
JUPIE FSMH Podlavice - SK Slovan Bratislava 1:0

1. FC Tatran Presov - MSK Zilina 2:2 MFK Zemplin Michalovce - AS Trencin 1:1

SK Slovan Bratislava - AS Trenéin 1:3

MSK Zilina - AS Trené&in 1:2 TABULKA:

1. FC Tatran Predov - SK Slovan Bratislava 3:0 1. JUPIE FSMH Podlavice 10 bodov 55

SK Slovan Bratislava - MSK Zilina 1:1 2. AS Trenéin 9 bodov 11:6

AS Trencin - 1. FC Tatran Presov 1:1 3. SK Slovan Bratislava 9 bodov 79

MSK Zilina - 1. FC Tatran Presov 1:2 4. MFK Zemplin Michalovce 5 body 5:8

AS Trenéin - SK Slovan Bratislava 3:0

AS Trenéin - MSK Zilina 0:3 INDIVIDUALNE OCENENIA:

SK Slovan Bratislava - 1. FC Tatran Pre3ov 1:0 Najlepsi brankdr: Marek Bozik (SK Slovan Bratislava)

MSK Zilina - SK Slovan Bratislava 1:0 Najlepsi hra&: Milan Simon Rehus (SK Slovan Bratislava)

1. FC Tatran Presov - AS Trenéin 1:1 Najlepsi strelec: Jakub Murko (AS Trencin) - 4 gdly

TABULKA:

1. AS Trencin 11 bodov 10:7

2.1. FC Tatran Presov 9 bodov 9:6

3. MSK Zilina 8 bodov 17

4. SK Slovan Bratislava 4 body 3M

INDIVIDUALNE OCENENIA:

Najlepsi brankdr: Martin Labaj (MSK Zilina)

Najlepsi hrac: Karol Blasko (AS Trencin)

Najlepsi strelci: Karol Blasko (AS Trencin) a Maximilian Kiss
(1. FC Tatran Presov) obaja 4 gdly

MLADSI ZIACI U15

VYSLEDKY:

MFK Zemplin Michalovce - JUPIE FSMH Podlavice 1:0
SK Slovan Bratislava - AS Trenéin 1:0

JUPIE FSMH Podlavice - AS Trenéin 2:4

MFK Zemplin Michalovce - SK Slovan Bratislava 1:3
SK Slovan Bratislava - JUPIE FSMH Podlavice 0:1
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HALOVA SEZONA MLADEZE SFZ 2019/20
VITAZKAMI ZIACKY VRANOVA
NAD TOPL'OU U13 A

1.FC TATRAN PRESOV U15

V dnoch 8.-9. februdra sa uskutocnil v sTC
Aréne v Puchove findlovy turnaj Halovej
sezény mlddeze SFZ 2019/20 zia¢ok WU15.

Osem najlepsich dievéenskych timov superilo pocas dvoch
dni na findlovom turngji v Pdchove o prvenstvo na 7.
rocniku Halovej sezény mlddeze SFZ. Skupina A priniesla
vyrovnané zdpasy a o postupujicom do findlovej Stvorky
rozhodoval lepsi vzdjomny zdpas medzi druzstvami AS
Trencin a 1. FC Tatran PreSov (2:3). V skupine B dominovali
Bardejoveanky. V troch stretnutiach nenasli premozitel'ky,
do findlovej $tvorky postupili s 3 bodmi tiez Ziacky SK Slo-
van Bratislava.

Tie v semifindle nestadili na druzstvo MFK Dukla Banskd
Bystrica a podl'ahli 1:3. Dovtedy suverénne Bardejovéanky
narazili v semifindle na pozornd defenzivu 1. FC Tatran

. Y RY { A
Janudr - Jun

HALovA SEZONA
MLADEZE SFZ

PreSov a po remize 0:0 rozhodovali o postupe do findle
penalty. V nich mali viac st'astia PreSovcanky, zvit'azili 1:0.
V dueli o bronz zdolal Bardejov bratislavsky Slovan 3:1, vo
findlovom stretnuti dokdzali PreSovéanky opdat’ odohrat’
zdpas bez inkasovaného gélu a po vyhre 1:0 sa tesili z pr-
venstva na 7. ro¢niku Halovej sezény mlddeze SFZ 2019/20
ziacok WU15.

)) Pokraéovanie na nasledujticej strane




(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany
MLADSIE ZIACKY WU 15 / PUCHOV
VYSLEDKY:

1. HRACI DEN - SOBOTA 8.2.2020

skupina A FC Spartak Trnava - AS Trencin 2:2

sk. A MFK Dukla Banskd Bystrica - 1. FC Tatran Presov 2:1
sk. B SK Slovan Bratislava - FK Zeleziarne Podbrezovd 3:3
sk. B FC Banik Prievidza - Partizdn Bardejov BSK 0:1

sk. A 1. FC Tatran Presov - FC Spartak Trnava 1:1

sk. A AS Trencin - MFK Dukla Banskd Bystrica 4:1

sk. B Partizdn Bardejov BSK - SK Slovan Bratislava 3:2

sk. B FK Zeleziarne Podbrezovd - FC Banik Prievidza 5:5
sk. A" AS Trencin - 1. FC Tatran PreSov 2:3

sk. A MFK Dukla Banskd Bystrica - FC Spartak Trnava 2:0
sk. B FK Zeleziarne Podbrezovd - Partizén Bardejov BSK 2:3
sk. B FC Banik Prievidza - SK Slovan Bratislava 0:5

2. HRACI DEN - NEDELA 9.2.2020

sk. 0 5.-8. miesto AS Trencin - FC Banik Prievidza 1.0

sk. o 5.-8. miesto FK Zeleziarne Podbrezovd - FC Spartak
Trnava 3:4

sk. 0 1.-4. miesto MFK Dukla Banskd Bystrica - SK Slovan
Bratislava 3:1

sk. o 1-4. miesto Partizdn Bardejov BSK - 1. FC Tatran
Presov 0:1 p.k.

zdpas o 7. miesto: FC Banik Prievidza - FK Zeleziarne Pod-
brezovad 2:3 p.k.

zd&pas o 5. miesto: AS Trencin - FC Spartak Trnava 2:0
zépas o 3. miesto: SK Slovan Bratislava - Partizdn Barde-
jov BSK 1:3

zdpas o 1. miesto: MFK Dukla Banskd Bystrica - 1. FC Ta-
tran Presov 0:1

KONECNE PORADIE:

1. 1.FC Tatran Presov

2. MFK Dukla Banské Bystrica

3. Partizdn Bardejov BSK

4. SK Slovan Bratislava

5. AS Trenéin

6. FC Spartak Trnava

Janudr - Jun
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7. FK Zeleziarne Podbrezovd
8. FC Banik Prievidza

INDIVIDUALNE OCENENIA:

Najlepsia brankdrka: Marina Anna Stefanikovd (AS Trenéin)
Najlepsia strelkyna: Vanesa Dunajskd (FK Zeleziarne Pod-
brezovad)

Najlepsia hraéka: Aneta Surovd (FK Zeleziarne Podbrezovd)

MLADSIE ZIACKY WU 13 - BADIN

Premiérovo zorganizoval Slovensky futbalovy zvaz findlovy
turnaj Halovej sezény mlddeze qj pre dievéatd v katego-
riit WU13. Do findle turnaja sa prebojovalo osem najlepsich
timov z kvalifika&nych kél: : SK Slovan Bratislava, FC Spar-
tak Trnava, AS Trencin, FC Banik Prievidza, MSK Zilina, MSK
Ndmestovo, 1. FC Tatran Presov, MFK Vranov nad Topl'ou.
Z dvoch stvorclennych skupin sa kvalifikovali dva najlepsie
timy do semifindle, v ktorom najskér vo vychodniarskom
derby zdolal MFK Vranov nad Topl'ou - 1. FC Tatran PreSov
2:1 a rovnakym skoére sa skonéil aj duel medzi SK Slo-
van Bratislava a FC Spartak Trnava (2:1). O vyrovnanosti
timov sved¢ia dva penaltové suboje v oboch dueloch o
koneéné umiestnenie. V suboji o bronz mali v dueli Trnavy s
Presovom viac $t'astia Trnavéanky (2:1 p.k.), vo findle sa po
pokutovych kopoch tesili z celkového prvenstva dievcatd
MFK Vranov nad Topl'ou WU13.

)) Pokracovanie na nasledujicej strane
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VYSLEDKY:

FC Banik Prievidza - MSK Ndmestovo 2:1

SK Slovan Bratislava - MFK Vranov nad Topl'ou 1:3

MSK Zilina - FC Spartak Trnava 3:4

AS Trencin - 1. FC Tatran PreSov 0:7

FC Banik Prievidza - SK Slovan Bratislava 0:0

MFK Vranov nad Topl'ou - MSK Ndmestovo 4:0

FC Spartak Trnava - AS Trenéin 2:0

1. FC Tatran Presov - MSK Zilina 2:1

MFK Vranov nad Topl'ou - FC Banik Prievidza 6:1

MSK Némestovo - SK Slovan Bratislava 1.7

1. FC Tatran Presov - FC Spartak Trnava 0:3

MSK Zilina - AS Tren&in 5:1

skupina o 5.-8. miesto FC Banik Prievidza - AS Trencin 2:1
skupina o 5.-8. miesto MSK Ndmestovo - MSK Zilina 0:6
skupina o 1.-4. miesto MFK Vranov nad Topl'ou - 1. FC Ta-
tran Presov 2:1

skupina o 1.-4. miesto SK Slovan Bratislava - FC Spartak
Trnava 2:1

MLADEZNICKY FUTBAL

zdpas o 7. miesto: MSK Ndmestovo - AS Tren&in 2:3
zdpas o 5. miesto: MSK Zilina - FC Banik Prievidza 3:2
zdpas o 3. miesto: 1. FC Tatran Presov - FC Spartak Trnava
12 p.k.

zépas o 1. miesto: MFK Vranov nad Toplou - SK Slovan
Bratislava 3:2 p.k.

KONECNE PORADIE:

1. MFK Vranov nad Topl'ou

2. SK Slovan Bratislava

3. FC Spartak Trnava

4.1. FC Tatran Presov

5. MSK Zilina

6. FC Banik Prievidza

7. AS Trencin

8. MSK Ndmestovo

INDIVIDUALNE OCENENIA:

Najlepsia brankdrka: Ema Pavlovi¢ova (FC Spartak Trnava)
Najlepsia hrac¢ka: Sanda Cisneros (MFK Vranov nad Topl'ou)
Najlepsia strelkyna: Katarina Bu¢kovd (1. FC Tatran Presov)
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REPREZENTACNE VYBERY

SR 21

DANSKO 21- SLOVENSKO 21 3:1(3:0)

12.1.2020, Belek, pripravny zépas

Gély: Lindstrom, 22. Holse, 30. Okkels - 74.
Baumgartner

ZK: nikto

SLOVENSKO 21: Szdraz (61. Krajcitik) — Vallo (46.
Sulek), Kopas (46. Vojtko), Mesik (61. Holub), Sluka
(46. Mojzi8) — Spyrka (61. Baumgartner), Gambo$
(46. Kaddk), Bemndt (46. Brenkus) — Duris (61. Koval),
Fdbry (46. Aimdsi), Kolesdr (46. Svec). Tréner: Jaroslav
Kentos.

SR19

LOTYSSKO 19 - SLOVENSKO 19 0:0

5.2.2020, Deryneia, pripravny zépas

ZK: Nebyla

SLOVENSKO 19: Rehdk - Tandara, Jenat, Nemc¢ik,
Barbora - Begala, Nebyla, Veselovsky (74. Dopater)
- Danek (46. Vondryska), Gembicky, Goljan. Tréner:
Albert Rusndk st.

LOTYSSKO 19 - SLOVENSKO 19 1:2 (1:0)

8.2.2020, Aradippovu, pripravny zdpas

Goly: 31. Melniks - 51. Begala, 89. Neméik

ZK: nikto

SLOVENSKO 19: Surovcik - Bajtos (46. Tandara),
Blahuta, Nemcik, Luséik - Begala, Nebyla, Tatransky
(46. Dopater) - Gembicky (46. Veselovsky), Von-
dryska, Goljan (0. Jenat). Tréner: Albert Rusndk st.

SR18

SPANIELSKO 18 - SLOVENSKO 18 2:0 (0:0)
2812018, Maspalomas, Turnaj Copa del Atlantico
Goly: 56. Gabriel, 75. Menargues

ZK: Gabriel - Vlasdk, Javorcek

CK: 59. Javorcek

SLOVENSKO 18: Belko - Vlasdk (83. Lacko), Leitner,
Capko, Javoreek - Rigo, Piliar (83. Biricz), Mojzis (65.
Hornydk) - Repa (83. Majkuit), Cerepkai (61. Kohit),
Olejnik (65. Tucny). Tréner: Stanislav Macek.

MEXIKO 18 - SLOVENSKO 18 0:1(0:0)

2912018, Las Palmas, Turnaj Copa del Atlantico
Gol: 73. Mojzis

ZK: Robles, Abreu, Leitner, Capko, Mojzi§, Viasdk, Morel
CK: 90. Yanez - Moj7is

SLOVENSKO 18: Kukucka - Lacko (52. Vlasdk), Leit-
ner, Morel, Kohut - Hormnydk, Biricz (46. Majkut), Mojzi$
- Tuény (46. Repay), Cerepkai (61. Piliar), Bégi (46. Rigo).
Tréner: Stanislav Macek.

JAPONSKO 18 - SLOVENSKO 18 1:0 (1:0)

311.2018, Las Palmas, Turnaj Copa del Atlantico
Gol: 10. Sako

ZK: nikto

SLOVENSKO 18: Kukucka (46. Belko) — Vlasdk
(70. Lacko), Leitner (46. Kohut), Morel, Javorcek —

Janudr - Jun

Hornydik (63. B&gi), Piliar (36. Biricz), Rigo — Repa (46.
Majkut), Cerepkai, Tuény (46. Capko). Tréner: Stan-
islav Macek.

SR17

RAKUSKO 17 - SLOVENSKO 17 4:1(3:0)

7.2.2020, Belek, pripravny zdpas

Goly: 6. 41, 50. Demir, 7. Babuscu - 52. Kotldr

ZK: Kopdsek, Késa (SR)

SLOVENSKO 17: Danko - Kopdsek, Késa, Hecko
(59. Mol&an), Szalma - Smatldk, Se¢ansky (59. Con-
grddy), Rakyta (46. Urgela) - Demitra (59. Kanuch),
Veliky (46. Jambor), Macejko (29. Kotldr). Tréner:
Branislav Fodrek.

TURECKO 17 - SLOVENSKO 17 1:0 (0:0)

10.2.2020, Belek, pripravny zdpas

Gol: 75. Elmaz

ZK: He&ko (SR)

SLOVENSKO 17: Baldz - Boledovic, Késa (46.
Molcan), Hecko, Szalma (68. Kopdsek) - Urgela (81.
Congrady), Secansky (81. Macejko), Rakyta (68.
Smatlak) - Demitra, Jambor, Kotldr (46. Karuch).
Tréner: Branislav Fodrek.

SR16

WALES 16 - SLOVENSKO 16 2:0 (0:0)

15.02.2020, La Manga, Turnaj UEFA Development
Goly: 63, 69. Cotterill

ZK: Cotterill, Matondo, Popov (Wales)

SLOVENSKO 16: Lapos - Micuda, Bagin, Jasso,
Starecek (85. Fatona) - Gajdos (71. Javorcek), Sau-
er, Sul'dk (60. Kukulsky) - Bortoli (71. Martin Repa),
Z&hradnik (60. Griger), Prokop (60. Demijanovic).
Tréner: Marek Bazik.

CESKO 16 - SLOVENSKO 16 3:0 (0:0)

17.02.2020, La Manga, Turnaj UEFA Development
Gdly: 81. Masek, 83. Mikulenka, 90+. Ambros

ZK: nikto

SLOVENSKO 16: Surima - Alex, Nemdek, Jasso (46.
Bagin), Fatona (73. Bortoli) - S. Javo&ek, Sul'dk (64.
Sauer), Kukulsky - Martin Repa (64. Prokop), Griger
(64. Zahradnik), Demjanovi¢ (73. Starecek). Tréner:
Marek Bazik.

NORSKO 16 - SLOVENSKO 16 4:6 (3:3)

20.02.2020, La Manga, Turnaj UEFA Development
Goly: 22. Schijeldrup, 23. Aas, 45. a 71.z 11 m Sivertsen
- 1. Starecek, 8. Bortoli, 19. Zdhradnik, 55. a 72. Gajdos,
76.Bagin

ZK: Kukulsky, Sauer (SR)

SLOVENSKO 16: Surima (46. Lapo3) - Micuda (82.
Alex), Bagin, Jasso, Starecek (75. Fatona) - Sauer (46.
Sul'ak), Kukulsky (63. Javoréek), Gajdos (82. Nemcek)
- Bortoli (75. Demjanovic), Zdhradnik (46. Griger),
Prokop (46. Martin Repa). Tréner: Marek Bazik.

)) Pokracovanie na nasledujlicej strane
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SRZENY

MEXIKO - SLOVENSKO 2:2 (0:2)

8.3.2020, Larnaka, Cyprus Women's Cup 2020

Goly: 47. Munozovd, 94. Lépezovd - 4. Hmirovd, 30.
Mikolajova

ZK: Camposovd (Mexiko)

SLOVENSKO: Chlddekovd - Horvdthovd, Harsan-
yovd, Bartovicovd (89. Fisherovd), Vojtekovd - Mi-
kolajovd (89. Havranovd), Biréovd, Skorvénkovd
(67. Fabovd) — Hmirovd, Bogorovd (57. Slukovd),
Surnovskd (84. Kolenickovd). Tréner: Peter KopUA.

FINSKO - SLOVENSKO 4:2 (2:1)

11.3.2020, Larnaka, Cyprus Women's Cup 2020

Goly: 16. Olingovd, 33. Salstromovd, 75. Westerlun-
dovd, 84. Collinova - 11. Westerlundovd (vl. gdl), 20+.
Hmirova (11m)

ZK: Slukovd, Fabovd, Biréovd (SR)

SLOVENSKO: El Dahaibovd - Kosikovd, Bar-
tovicova (89. Harddnyovd), Fisherovd, Vojtekovd (80.
Horvdthovd) — Mikolajovad (76. Kolenic¢kovd), Birdova
(80. Bielikovd), Skorvdnkovd (58. Hmirovd) - Fabovd,
Slukova (76. Havranovd), Surnovskd. Tréner: Peter
Kopun.

SRWU19

BIELORUSKO WU19 - SLOVENSKO WU19 1:3(0:1)
04.03.2020, Alanya, Turnaj Mediterranean Pearl
Goly: 74. Sivova - 15. Semanovd, 64. Kaldberova
ZK: nikto

SLOVENSKO WU19: A Téth - Miniarikovd
(82. Vulganovd), N. Mazichovd, Kratochvilovd,
Gasparovicovd — Zemberyovd (46. Kaldberovd), Fe-
keteviziovd (46. Kovalikovd), Pandkovd - Tipulovd
(46. Kolldrovd), Nagy (46. Sivcovd), Semanovd (46.
Boorova). Tréner. Jozef JelSic.

BIELORUSKO WU19 - SLOVENSKO WU19 2:2(0:2)
07.03.2020, Alanya, Turnaj Mediterranean Pearl
Gély SR: 28. Semanovd, 45+. Pandkovd

ZK: Semanovd (SR)

SLOVENSKO WU19: A Toth (81 Krskovd) -
Gasparovicovd (15. Kratochvilovd), Mazichovd, Min-
iarikovd, Mattovd — Zemberyovd (46. Kaldberovd),
Kovalikova (46. Feketeviziovd), Pandkovd (46. Boor-
ovd) — Tipulovd (46. Kolldrovd), Nagy, Semanovd.
Tréner: Jozef Jelsic.

MADARSKO WU19 - SLOVENSKO WU19 2:3 p.p.
(1:1)

09.032020, Alanya, Turnaj Mediterranean Pearl
(findle)

Goly SR: 11. Kolldrovg, 89., 116. Kaldberova

ZK: nikto

SLOVENSKO WU19: A. Téth - Mattovd, Mazdchovd,
Kratochvilovd (61. Vulganovd), Miniarikovd - Zem-
beryovd, Feketeviziova (46. Kovalikovd), Kaldberova
- Kolldrova (46. Tipulovd), Sivcovd (46. Nagy, 120.
Krskovd), Boorovd (46. Semanovd). Tréner. Jozef
Jelsic.

Janudr - Jun
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SRWU17

RUSKO WU17 - SLOVENSKO WU17 2:1(1:1)
5.2.2020, Belek, pripravny zdpas

Gol SR: 2. Bayerovd

ZK: Mudrdkovd (SR)

SLOVENSKO WU17: Stachovd - Z. Lukdcovd, Krsia-
kovd, Mudrdkovd, Mrockovd — Hankovd (62. Mak),
Jedindkovd, Retkésovd (68. Glatzovd) — Mordvkovd,
Hrdlickova (62. Vredikovd), Bayerovd (29. L.
Maztchovad). Tréner: Jozef Jelsic.

RUSKO WU17 - SLOVENSKO WU17 1:2(0:2)
8.2.2020, Belek, pripravny zdpas

Goly SR: 2, 27. Vredikovd

ZK: Mudrdkovd (SR)

SLOVENSKO WU17: Stachovd - Z. Lukdcovd,
Krdiakovd, Mudrdkovd, Mrockovd - Mak, Jed-
indkovd, Retkésovd (/5. Hankovd) — Mordvkova (65.
L. Mazuchovad), Vredikovd (65. Hrdlickovd), Bayerovd.
Tréner: Jozef Jelsic.

NORSKO WU17 - SLOVENSKO WU17 2:0 (1:0)
14.2.2020, La Manga, Turnaj UEFA Development
Goly: 10. Hammerovd Ronovd, 85. Kyvagovd

ZK: Mudrdkovd (SR)

SLOVENSKO WU17: Vitekovd - J. Horvdthovd, S.
Szabovd, B. Vargovd (46. Pivarciovd), Chomova (46.
Vavrovd) — Surovd (46. Tyciakovd), Jedindkovd (46.
Ferencovd), Ndroznd — Vasdkovd (46. Skerdovd),
Cedulovad (46. Csdmpayovd), L. Mazidchovd. Tréner:
Jozef Jelic.

TALIANSKO WU17 - SLOVENSKO WU17 0:0, 2:4
pk.

16.2.2020, La Manga, Turnaj UEFA Development
Penalty SR: B. Vargova 011, Tyciakovd 1:2, Surovd 13,
Mazuchovd 2:4

ZK: nikto

SLOVENSKO WU17: Brnc¢ovd - Pomajbovd (5. J.
Horvathovd), Pivarciovd (46. S. Szabovd), B. Vargovd,
Vavrovd (46. Chomovd) — Surovd, Jedindkovd (65.
Ndroznd), Ferencovd (46. TyCiakovd) — Skerdovd (46.
Vasdkovd), Csdmpayovd (46. Cedulovd), Porubskd
(46. Mazuchova). Tréner: Jozef JelSic.

KOSTARIKA WU17 - SLOVENSKO WU17 2:0 (2:0)
16.2.2020, La Manga, Turnaj UEFA Development
Goly: 5. Mesenovd, 34. Rodriguezovd

ZK: nikto

SLOVENSKO WUT17: Vitekovd (46. Brmcovd) — Po-
majbovd (39. Pivarciovd), B. Vargovd, S. Szabovd,
J. Horvdthovd — Surovd (52. Csémpayovd), Jed-
indkovd, Ferencovd — Skerdovd (46. Vasdkovd),
Ndroznd, Porubskd (46. L. Mazuchovd). Tréner: Jozef
Jelsic.
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KALEIDOS
CO PRINIESOL JANUAR - JUN 2020

SKOLENIA

04.08. - 02.12.2020
24.08. -18.01.2020
22.09. - 06.01.2020
01.10. - 30.04.2020
12.10. - 04.01.2020
16.11. - 06.05.2020
16.11. - 09.05.2020
30.11. - 24.02.2020

Nové skolenia
10.01.2020
11.01.2020

17.01. - 26.04.2020
18.01. - 26.06.2020
17.02. - 15.12.2020
24.02. - 09.12.2021
29.02. - 18.05.2020
16.03. - 31.01.2021
21.03. - 09.05.2020
06.04. - 17.06.2020

Zrusené

15.02. - 30.03.2020
04.04. - 09.06.2020
25.04. - 15.06.2020

Skolenie trénerov UEFA EYA 19/20

Skolenie trénerov UEFA B 2019 - Bratislava

Skolenie trénerov UEFA GC licencie - Bratislava (2)
Skolenie tréneriek UEFA GC licencie - BA/TT/KE
Skolenie trénerov UEFA GC licencie - Nitra

Skolenie trénerov UEFA B licencie — Banskd Bystrica
Skolenie trénerov UEFA B licencie — Nitra

Skolenie trénerov UEFA GC licencie — Banskd Bystrica

Prijimacie skuasky na skolenie trénerov UEFA PRO 20/21
Prijimacie skusky na skolenie trénerov UEFA A 2020
Skolenie trénerov UEFA GC licencie — Kogice

Skolenie trénerov UEFA B licencie — Kogice

Skolenie trénerov UEFA A 2020

Skolenie trénerov UEFA PRO 2020/2021

Skolenie trénerov UEFA GC licencie — Zvolen

Skolenie trénerov UEFA GKA licencie

Skolenie trénerov UEFA GC licencie - Bratislava

Skolenie trénerov UEFA GC licencie - Kysucké Nové Mesto

Skolenie trénerov UEFA GC licencie - Levice
Skolenie trénerov UEFA GC licencie - Dunajskd Streda
Skolenie trénerov UEFA GC licencie — Trnava

DALSIE VZDELAVANIE

18.01.

18.01.

26.01.
03.02.
23.02.
27.02.
10.06.

27.06.

Zrusené:
07.03.
11.03.
13.03.
23.04.
18.01.
18.01.
26.01.
03.02.
23.02.
27.02.
11.03.
07.03.
13.03.

Konferencia Zdravo a Fit (SFZ FIT, UEFA A, UEFA PRO) - Bratislava
Semindr trénerov UEFA GC/B licencie — ObFZ Nové Zdmky

Semindr trénerov futsalu - Slovensky futsal — Pdchov

Semindr trénerov UEFA GC/B licencie - ObFZ NR - Zlaté Moravce
Semindr trénerov UEFA GC/B licencie — TMK SsFZ - Bobrovec

Semindr trénerov UEFA GC licencie - Levice

Webindr pre trénerov UEFA A/PRO licencie - Peter Kuracka: Ako efektivne
stanovovat' ciele v Sporte

Semindr trénerov UEFA GC/B (ndhradny termin) — MFK Stard Lubovia

Semindr trénerov UEFA GC/B - MFK Stard Lubovna

Semindr trénerov UEFA GC/B licencie — SsFZ - Zvolen

Semindr trénerov UEFA GC/B — ObFZ Humenné

Semindr trénerov UEFA GC/B licencie — PSC Pezinok

Konferencia Zdravo a Fit (SFZ FIT, UEFA A, UEFA PRO) - Bratislava
Semindr trénerov UEFA GC/B licencie - ObFZ Nové Zdmky
Semindr trénerov futsalu - Slovensky futsal - Pichov

Semindr trénerov UEFA GC/B licencie — ObFZ NR - Zlaté Moravce
Semindr trénerov UEFA GC/B licencie - TMK SsFZ - Bobrovec
Semindr trénerov UEFA GC licencie - Levice

Semindr trénerov UEFA GC/B licencie — SsFZ - Zvolen

Semindr trénerov UEFA GC/B - MFK Stard Lubovia

Semindr trénerov UEFA GC/B - ObFZ Humenné

OSKOP
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IDOSKOP

KALEIDOSKOP
CO PRINIESOL JANUAR - JUN 2020

GRASSROOTS

16.01.-18.01.
01.03.
15.4.

Presunuté:
22.4.
25.4.
6.5.

9.5.

12.5.
14.5.
16.5.
17.5.
20.5.
255.
26.5.
27.-285.

Zrusené:

01.02. - 30.05.

01.02. - 30.05.

16.4.

21.4.
26.4.-29.4.
1.-225.
12.-215.

Halovd sezéna mlddeze SFZ 2019/20 (findlovy turnaj U13 a U15, sTC Arena v Plchove)
Galavecer s ndzvom “Gala Grassroots futbalu 2019" v Senci
Grassroots Cup - Zilina - presunuté na rok 2021

Grassroots Cup - Nitra - presunuty na rok 2021

Futbal v Meste - Banskd Bystrica - (presunuty na september 2020)

Grassroots Cup - Kosice - (presunuté na rok 2021)

Futbal v Meste - Nitra - (presunuté na september 2020)

Grassroots Cup - Presov - (presunuté na rok 2021)

Grassroots Cup - Trencin - (presunuté na rok 2021)

Futbal v Meste - Zilina - (presunuté na september 2020)

Grassroots Cup - Trnava - (presunuté na rok 2021)

Pohdr Karola Poldka - semifindle - NTC Poprad (presunuté na september 2020)
Festival futbalu nepocujlcicej mlddeze - Bratislava - (presunuté na oktdber 2020)
Pohdr Karola Poldka - semifindle - NTC Senec (presunuté na september 2020)
Turngj v unifikovanom futbale - Pichov - (presunuté na november 2020)

Pokra&ovanie realizdcie projektu DAJME SPOLU GOL pre

materské skoly (jar 2019) - pozastaveny dna 10.3. 2020

Pokracovanie realizdcie projektu DAJME SPOLU GOL pre

1. rocniky zdkladnych $kol (jar 2020) - pozastaveny dna 10.3. 2020

Festival futbalu deti z Centier pre deti a rodiny - Pohdr Karola Poldka 2020 - Piestany
Festival futbalu deti z Centier pre deti a rodiny - Pohdr Karola Poldka 2020 - Spisskd Novd Ves
Regiondlny turnaj U14 - Senec a okolie

Skolsky pohdr Slovenskej sportitel'ne - krajské kold - zrusené

McDonald's cup - krajské kold - zrusené

ZENSKY FUTBAL

10. - 23.01.
26.01.
08.-09.02.

Presunuté:
3.6.

5.6.
17.-18.6.

Zrusené:
21.03.
28.03.
01.05.

18.-20.05.
8.-9.6.
Jun
11.-12.6.

Halovd sezéna mlddeze SFZ 2018/19 - Ziacky (2. a 3. kold)
Findlovy turnaj Halovej sezény mlddeze SFZ 2018/19 - kategdria WU13 (Badin)
Findlovy turnaj Halovej sezény mlddeze SFZ 2018/19 - kategdria WU15 (Plchov)

Grassroots Cup - findle - Zdvaznd Poruba - presunuty na rok 2021
Futbal v Meste - findle Eurovea Bratislava - presunuty na oktober 2020
Pohdr Karola Poldka - findle - Strba - presunuty na oktéber 2020

Slovensky pohdr Zien (semifindle / 1.zdpasy)

Zaciatok jarnej Casti 1. ligy Zien

Findle SI. Pohdra Zien - zrusené

Dievcensky turnaj Energia do zenského futbalu s EPH - zrusené
Regiondlny turnaj WU14 - zruseny

McDonald's cup - findle NTC Poprad

M-SR WU19/WU15 - zruseny

Skolsky pohdr Slovenskej sportitel'ne - findle NTC Poprad

42




KALENDAR
CAKA NAS V NAJBLIZSICH MESIACOCH

SKOLENIA

Prebiehajuce:

04.08. - 02.12.2020 Skolenie trénerov UEFA EYA 19/20

17.02. - 15.12.2020 Skolenie trénerov UEFA A 2020

24.02. - 09.12.2021 Skolenie trénerov UEFA PRO 2020/2021

16.03. - 31.01.2021 Skolenie trénerov UEFA GKA licencie

Nové skolenia:

15.07. - 30.09.2020 Skolenie trénerov UEFA GC licencie — Kogice
25.07.-14.12.2020 Skolenie trénerov UEFA B licencie — Kogice

30.07.2020 Zdavere¢nd skaska k udeleniu licencie SFZ Futsal

15.08. - 26.10.2020 Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie — Lu¢enec/Rimavskd Sobota
16.08. — 24.10.2020 Skolenie trénerov UEFA Grassroots C licencie - Bratislava
17.08.2020 - 30.06.2021 Skolenie trénerov UEFA EYA 20/21

22.08. - 22.11.2020 Skolenie trénerov UEFA B licencie - Bratislava

DALSIE VZDELAVANIE

20.07. Blokovy semindr trénerov UEFA GC/B licencie (4 TJ mlddeze) — Kids Fun Academy
LM - TMK LFZ, SsFZ
23.07. Semindr trénerov UEFA GC/B licencie (ndhradny termin) - SsFZ - Zvolen
05.08. Semindr trénerov UEFA GC/B licencie - TMK ZsFZ, TMK ObFZ NR, Akadémia FC Nitra
B
25.07. Prengo Cup - Trnava
16.08. - 19.08. Regiondlny turnaj U15 - Kosice a okolie
02.09. - 31.05. Realizdcia projektu Dajme spolu gél pre materské skoly (jesen 2020)
02.09. - 31.05. Realizdcia projektu Dajme spolu gdl pre zdkladné skoly (jeser 2020)
2.-30.09. Mini Champions Liga Slovensko 2020 - turnaje 1. kola 08.09. - 09.09.

Regiondlny turnaj U15 a U14 vramci projektu Program podpory talentov
(PPT) - NTC Poprad a okolie

20.09. - 23.09. Regiondlny turnaj U14 - Senec a okolie

23.-30.09. UEFA Grassroots week - festivaly futbalu na vybranych miestach
ZENSKY FUTBAL

08.-13.07. Dieveensky futbalovy kemp Radava

14.-19.07 Dievcensky futbalovy kemp Sigord

20.07. Aktiv zenského futbalu, Zvolen

15.-16.08 Zaciatok zenskych sutazi

04.-05.09 Semindr rozhodkyn ObFZ

21.9.- 9.10.2020 Mini Champions Liga - krajské kold
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