AKTUALIZOVANE USMERNENIE SFZ K VYHLASKE URADU
VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA UCINNE OD 26. 04. 2021

AKTUALIZOVANE USMERNENIE (u&inné od 26. aprila 2021)

k vyhlaske Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa
nariad’'uju opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia k obomedzeniam prevadzok
a hromadnych podujati €. 194/2021 uverejnenej vo Vestniku viady SR dna
23.4.2021 v spojeni s vyhlaskou Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky, ktorou sa nariad’uja opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia k
povinnosti prekrytia hornych dychacich ciest €. 175/2021 uverejnenej vo
Vestniku vlady SR dna 15.4.2021 a v nadvaznosti na uznesenie viady SR ¢.
214/2021 z 21.4.2021

vydané dna 26.4.2021

Slovensky futbalovy zviz (dalej len ,,SFZ“) vydava k vyhlaske Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa nariad’uju opatrenia pri ohrozeni
verejného zdravia k obomedzeniam prevadzok a hromadnych podujati €.
194/2021 uverejnenej vo Vestniku vlady SR dna 23.4.2021 (d’alej len ,,vyhlaska
¢. 186/2021) v spojeni s vyhlaskou Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky, ktorou sa nariad’'uju opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia k
povinnosti prekrytia hornych dychacich ciest ¢. 175/2021 uverejnenej vo
Vestniku vlady SR dna 15.4.2021 (d'alej len ,,vyhlaska €. 175/2021“) a v
nadvaznosti na uznesenie viady SR €. 214/2021 z 21.4.2021 nasledovné
usmernenie:

SFZ resSpektuje vSetky opatrenia, nariadenia a pravne predpisy, ktoré prijali
Statne organy a institucie s ciefom ochrany verejného zdravia v suvislosti so
znizenim rizika Sirenia ochorenia COVID-19 a bude sa nimi riadit’.

Vychodiska a pravna Gprava vyhlasok UVZ SR

V sulade s § 4 ods. 1 vyhlasky €. 194/2021 sa vSetkym fyzickym osobam,
fyzickym osobam - podnikatel'om a pravnickym osobam zakazuje
usporaduvat’ hromadné podujatia Sportovej, kulturnej, zabavnej, spolo¢enskej
¢€i inej povahy v jednom okamihu v poc¢te nad 6 oséb. Vynimky z tohto zakazu
su definované v § 4 ods. 2 citovanej vyhlasky, pricom vynimku maju v sulade
S:

- §4 ods. 2 pism. a) vyhlasky aj hromadné podujatia jednorazovej povahy,
ktorych vSetci u€astnici budu v dobe za€iatku hromadného podujatia
disponovat’ negativnym vysledkom RT-PCR testu alebo antigénového testu na
ochorenie Covid-19 nie starSim ako 12 hodin a ktoré budu ohlasené na
miestne prisluSnhom regionalnom urade verejného zdravotnictva najneskor 48
hodin pred jeho za¢iatkom, priCom je potrebné uviest’ presny ¢as a miesto
jeho konania s tym, ze za jednorazové podujatie mozno povazovat’ podujatie s
maximalnou dizkou 48 hodin,

- § 4 ods. 2 pism. h) vyhlasky aj hromadné podujatia nevyhnutné na priebeh
najvyssej futbalovej sutaze FORTUNA ligy a ll. futbalovej ligy, na ktoré sa toto
usmernenie nevztahuje,

- § 4 ods. 2 pism. j) vyhlasky Sportové podujatia trvajuce dlhsie ako 4 dni,
pri¢om pri nastupe na hromadné podujatie musia vSetci u€astnici a osoby



zabezpecujuce priebeh podujatia disponovat’ negativhym vysledkom RT-PCR
testu na ochorenie COVID-19, nie starSim ako 24 hodin a opustia hromadné
podujatie, iba ak budu disponovat’ vysledkom RT-PCR testu alebo
antigénového testu na ochorenie COVID-19, nie starSim ako 12 hodin. Pocas
vykonu hromadného podujatia nemoéze dochadzat’ ku kontaktu uc¢astnikov
hromadného podujatia alebo osdb zabezpecujucich priebeh hromadného
podujatia s osobami, ktoré nie su ué¢astnikmi hromadného podujatia alebo
osobami zabezpecujucimi priebeh hromadného podujatia. Konanie
hromadného podujatia musi byt’ najmenej 24 hodin pred jeho zaciatkom
ohlasené prislusnému regionalnemu uradu verejného zdravotnictva. Prislusny
regionalny urad verejného zdravotnictva moéze podla § 48 ods. 7 zakona v
ramci svojho uzemného obvodu z dévodu epidemiologickej situacie nariadit’
d’'alSie prisnejSie opatrenia pre organizaciu podujatia.

Zaroven podla § 4 ods. 3 vyhlasky €. 194/2021 sa pre vykon hromadnych
podujati v interiéri aj exteriéri ustanovuju dalSie opatrenia, v ramci ktorych je
nevyhnutné pri u¢asti na verejnom hromadnom podujati a pri prichode a
odchode z priestorov hromadného podujatia zabezpecit’ dodrziavanie
rozostupov 2 m medzi osobami, ¢o vSak neplati pre osoby vykonavajuce
Sportovu ¢innost’ a zaroven sa podla § 4 ods. 3 pism. I) vyhlasky ¢. 194/2021 v
pripade hromadného podujatia Sportového charakteru sa do poé¢tu oséb
nezapocitava jedna osoba trénera.

V sulade s § 2 ods. 1 vyhlasky €. 175/2021 sa vSetkym osobam nariad’uje
riadne prekrytie hornych dychacich ciest (nos a usta) pouzitim respiratora na
verejnosti vo vSetkych priestoroch interiérov s tym, ze v sulade s § 2 ods. 2
pism. a) a e) tejto vyhlasky sa tato povinnost’ nevzt'ahuje na deti do 6 rokov
veku a na osoby pri vykone Sportu na interiérovych Sportoviskach.

Zaroven v sulade s § 3 ods. 1 vyhlasky €. 175/2021 sa vSetkym osobam na
verejnosti v exteriéroch nariad’uje riadne prekrytie hornych dychacich ciest
(nos a usta) pouzitim respiratora alebo inej preventivnej ochrannej pomécky, a
to ruska, salu alebo Satky. Tato povinnost’ sa v sulade s § 3 ods. 2 pism. a) a f)
citovanej vyhlasky nevzt'ahuje na deti do 6 rokov veku a na osoby pri vykone
Sportu.

2. Uznesenie vlady SR €. 214/2021

V ramci uznesenia viady SR ¢. 214/2021 je podla bodu B.1. obmedzena s
ucinnost’'ou od 22. aprila 2021 sloboda pohybu a pobytu zakazom vychadzania
v ¢ase od 05.00 hod. do 01.00 hod. nasledujuceho dna, do odvolania,
najneskoér vSak do konca nudzového stavu, teda uplynutim 28. aprila 2021,
pricom toto obmedzenie sa nevzt'ahuje na vybrané vynimky a vynimkou je
podla bodu 14. aj cesta na ucel pobytu v prirode vratane individualneho Sportu
alebo na ucel pobytu na exteriérovom alebo interiérovom Sportovisku za
predpokladu, ze

a) sa ma takyto pobyt vykonat’ v okrese zaradenom uznesenim viady SR podrla
COVID AUTOMAT-u do stupna Monitoring, do I. alebo Il. stupna ostrazitosti, do
[, Il., alebo lll. stupna varovania, alebo

b) sa ma takyto pobyt v ramci okresu vykonat’' v okrese zaradenom uznesenim
vlady SR podla COVID AUTOMAT-u do IV. stupna varovania a ide o osobu,
ktora sa preukaze negativhym vysledkom RT-PCR testu nie starsSim ako 7 dni



alebo antigénového testu certifikovaného na izemi Eurépskej Unie na
ochorenie COVID-19 nie starsim ako 7 dni, alebo ide o osobu mladsSiu ako 15
rokov, alebo o osobu starsiu ako 65 rokov vratane d’alSich oséb podrla
citovaného uznesenia.

3. COVID semafor pre sport

V zavislosti od okresu, kde sa Sportova aktivita organizuje, plati na organizaciu
Sportovej aktivity COVID semafor pre Sport, ktory najdete na adrese
https://covidsemafor.sportcenter.sk/domov.

Za dodrziavanie podmienok je zodpovedny organizator Sportovej aktivity,
ktory je povinny zabezpecit’, aby bola Sportova aktivita vykonavana v sulade s
aktualnymi pravnymi predpismi a opatreniami prislusnych organov.

4. USMERNENIE SFZ K TRENINGOVEMU PROCESU

Vychadzajic z vyssie uvedeného SFZ zotrvavava na POZASTAVENI
(PRERUSENI) v$etkych sut’azi riadenych SFZ (tieto sut'aze su pozastavené od
15. oktébra 2020 vratane a vSetky neodohrané sut'azné stretnutia su odlozené
na neuréito), A TO AZ DO ODVOLANIA. SFZ odporuéa vietkym regionalnym a
oblastnym futbalovym zvazom uplatnit’ rovnaky postup pre sut’aze, ktoré su v
ich riadiacej kompetencii a p6sobnosti.

Tréningovy proces a Sportové aktivity v kluboch (netyka sa druzstiev najvyssej
sut’aze FL a ll. futbalovej ligy), sa riadia COVID semaforom pre Sport a tymito
pravidlami:

v

- nie je mozné usporaduvat’ ziadne turnaje, Sportové kempy, pripravné zapasy
a pod., pricom vynimku z tychto zakazov maju hromadné Sportové podujatia
vymedzené vyssSie podla § 4 ods. 2 pism. h) a j) vyhlasky €. 194/2021. Za
dodrzania vSetkych podmienok je na takychto podujati mozné podavat’ pokrmy
alebo napoje.

TRENINGOVY PROCES

- §portovy tréning prebieha na Sportovisku v exteriéri alebo interiéri bez
pritomnosti verejnosti, rodi€ov ¢i inych oséb s vynimkou trénera alebo oséb
priamo zapojenych do tréningového procesu,

- umoznuje sa aj vyuzivanie Sportovisk v arealoch skol, ak platné predpisy ich
uzivanie umoznuju, a za dodrzania pravidiel vydanych vlastnikmi, resp.
spravcami uvedenych ihrisk a prislusnym regionalnym uradom verejného
zdravotnictva,

- skupina ludi aktivne zapojenych do tréningovej ¢innosti nesmie v rovhakom
¢ase a rovhakom priestore Sportoviska presiahnut’ 6 oséb/napr. hracov + 1
tréner.

- v pripade interiérovych Sportovisk plati min. 15 m2/Sportovca. Za
Sportovisko sa v tomto pripade povazuje jeden vzdusny uzavrety priestor.
Déraz na kladie na zabezpecenie kvality vnutorného ovzdusia podla
usmernenia na www.korona.gov.sk.

- v pripade exteriérovych Sportovisk je mozné vytvarat’ sektory o vel'kosti 800
m2 a sektory musia byt’ od seba vzdialené min 4 metre a oddelené zna€¢enim,
t.j. na kazdom ihrisku moéze v rovhakom ¢ase trénovat’ viac skupiniek Fudi v


https://covidsemafor.sportcenter.sk/domov
http://www.korona.gov.sk/

max. pocte 6 + 1 za dodrzania vzdialenosti minimalne 4 metrov a zaroven
plochy 800 m2 na sektor. Skupiny sa nesmu navzajom premiesavat’, kazda
funguje v samostatnom rezime.

- pri vSetkych aktivitach je potrebné dodrziavat’ odstupy min. 2 metre medzi
Sportovcami. Ak to nie je mozné, upravte organizaciu, formy a obsahu
tréningovej €¢innosti: napr: nacvik hernych €innosti jednotlivca, nacvik
individualnych zruénosti, kondiény tréning.

- hradi aktivne vykonavajuci Sportovu ¢innost’ nie su povinni pri vykone
Sportovej aktivity mat’ prekryté horné dychacie cesty,

- je povinnost'ou hracov a vSetkych ucastnikov pouzivat’ na zabezpecenie
pitného rezimu vyhradne vlastni oznaéenu nadobu,

- naihriskach bude k dispozicii nadoba s dezinfekénym prostriedkom na
dezinfekciu ruk,

- je mozné vyuzivat’ suvisiace vnutorné priestory stadidona, najma spoloéné
Satne, umyvarne, sprchy a podobné zariadenia. VSetky hygienické zariadenia
musia byt vybavené dezinfekciou, tekutym mydlom a jednorazovanymi
papierovymi utierkami s tym, ze je potrebné minimalizovat’ stretavanie a
zdrziavanie sa zucastnenych v spoloénych priestoroch,

- po skonceni tréningu bude vykonavana dezinfekcia vSetkych pouzitych
tréningovych priestorov, najméa tréningovych pomécok, dotykovych pléch,
kfuciek a podlah a hygienickych zariadeni,

- pri striedani skupin hra¢ov vykonavajucich tréningovu aktivitu na rovnakom
Sportovisku tréneri zabezpecia dostatoény €as a priestor na dodrzanie
bezpeénej vzdialenosti meniacich sa futbalistov a dohliadnu na vykonanie
dezinfekcie pouzitého Sportového nacinia,

- uvedené usmernenie su prevadzkovatelia Sportovych zariadeni povinni
umiestnit’ na vidite'nom mieste predmetného Sportového zariadenia.

SFZ situaciu monitoruje a v pripade akejkolvek zmeny bude na riu operativne
reagovat’. O svojich rozhodnutiach bude okamzite informovat’ prostrednictvom
svojho webového sidla www.futbalsfz.sk a oficialnych socialnych sieti.



http://www.futbalsfz.sk/

