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Plan prace na RTC 2019

Reprezentacné druzstvo SR v dialkovom plavani

Projekt pripravy reprezentacného druzstva Slovenskej republiky v dialkovom plavani pre
RTC 2019 vychadza z aktualnych podmienok v slovenskom plavani. Je zamerany

na uspesnu reprezentaciu Slovenskej republiky na vrcholnych podujatiach:

13.-19.07.2019 Majstrovstva sveta na otvorenej vode Gwangju / KOR

02.-04.08.2019 Maijstrovstva Eurdpy juniorov na otvorenej vode Racice / CZE
Osoby zucastniujuce sa na ¢innosti reprezentacného druzstva SR

Sportovy riaditel SPF:
Miroslav Nowak, mobil: 0903 717 236, email: sport@swimmsvk.sk

Manazér reprezentacie SR v DP:

Peter Gutyan, mobil: +421 905 516 804, email: gutyan@swimmsvk.sk

Reprezentacny tréner dialkového plavani:
Rostislav Vitek, mobil: +420 777 938 935, email: vitekrostislav@gmail.com

Asistent reprezentacného trénera dialkového plavani:

Peter Gutyan, mobil: +421 905 516 804, email: gutyan@swimmsvk.sk

Zaradenie do reprezentacie SR v dialkovom plavani (dalej len DP) k 01.01.2019 pre kalendarny
rok 2019 sa uskutoéni na zaklade splnenia kritérii pre zaradenie do reprezentacie. Do
reprezentacie bude v priebehu roku zaradeny rovnako plavec, ktory sa kvalifikuje na vrcholné
podujatie (MS, ME, MEJ, MSJ).

Vykony pretekarov zaplavané v roku 2019 budu zaroven sluzit na postdenie zaradenia plavca

do reprezentacie pre rok 2020.
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Vekové kategérie JUNIOROV pre rok 2019

najmladsi juniori: 14-15 roéni pre MEJ 5 km (roéniky 2005-2004)
mladsi juniori: 16-17 rocni pre MEJ 7,5 km (roéniky 2003-2002)
starsi juniori: 18-19 rocni pre MEJ 10 km (ro¢niky 2001-2000)
najmladsie juniorky: 14-15 ro¢né pre MEJ 5 km (roéniky 2005-2004)
mladsie juniorky: 16-17 roéné pre MEJ 7,5 km (roéniky 2003-2002)
starsie juniorky: 18-19 ro¢né pre MEJ 10 km (roéniky 2001-2000)

Vykonnostné kritéria pre zaradenie do reprezentacného druzstva SR

A vyber:
e Do A vyberu (seniori/juniori) budu zaradeni plavci, ktori sa zi¢astnili na ME Glasgow 2018.
ALEBO
e Sa na ostatnych vrcholnych podujatiach v roku 2018 alebo na pretekoch SP umiestnia do
15. miesta (v pripade poctu Startujucich menej ako 22 plavcov umiestnenie do 2/3

Startového pola)

B vyber:
do B vyberu (seniori/juniori) budu zaradeni plavci, ktori sa v roku 2018 kvalifikovali na vrcholné
podujatia (MS, ME, MEJ, MSJ) alebo odplavali aspon tri preteky na otvorenej vode a splnili
kvalifikacny limit, urceny nasledovne:
e Priemer troch ¢asov dosiahnutych na 5 km resp. 10 km v termine od 01.01.2018 do
31.12.2018, pricom aspon jeden musi byt zaplavany na otvorenej vode
e Priemer dvoch ¢asov dosiahnutych na 5 km, 10 km resp. 25 km v pretekoch na otvorenej
vode v termine od 01.01.2018 do 31.12.2018
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Limity (vypocitany priemerny ¢as) pre zaradenie do reprezentacie

Seniori
Muzi Zeny

5km 0:58:30,00 1:03:30,00

10 km 2:02:00,00 2:11:00,00

25 km 5:20:00,00 5:40:00,00
Juniori

2005 2004 2003 2002 2001 2000
5 km 1:02:00,00 1:01:00,00 1:00:00,00

10 km 2:17:00,00 | 2:15:00,00 | 2:13:00,00 | 2:09:00,00 | 2:05:00,00 | 2:03:00,00

Juniorky
2005 2004 2003 2002 2001 2000
5 km 1:05:30,00 1:04:30,00 1:03:30,00

10 km 2:26:00,00 | 2:24:00,00 | 2:21:00,00 | 2:19:00,00 | 2:15:00,00 | 2:12:00,00

Usilie realizagného timu musi smerovat k vytvoreniu ¢o najlepsich podmienok pre vsetkych
pretekarov zaradenych do reprezentacného druzstva v dialkovom plavani. Cielom realizacného
timu je priviest reprezentantov k ¢o najvyssej vykonnosti a Uspesne tak reprezentovat Slovensku

republiku.

Clenovia seniorského ajuniorského realizaéného timu predkladaju vsSetky svoje navrhy

a pripomienky Vyboru sekcie DP.
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Kritéria pre uc¢ast na MS Gwangju 2019
pre 5km, 10 km a 25 km

Na MS Gwangju sa kvalifikuju 1 muz a 1 zena podla kvalifikacnych kritérii:
1. Priemer ¢asov z reprezentacnych Startov:
1. 31.03.2019 EP Eilat
2. 08.-09.06.2019 Mistrovstvi CR na 10 km, Memoridl J. Fichtla

2. Ucast na M-SR v dialkovom plavani na bazéne a medailové umiestnenie v discipline 5 km

V roku 2019 bude mat moznost nominovany na 10 km Startovat aj na 25 km, v opacnom pripade

nebude nominovany pre tento pretek nikto.

Manazér reprezentacie ma moznost udelit divoku kartu pretekarovi alebo pretekarom pre tcast
na MS Gwangju 2019.

Vyborom sekcie DP SPF budud nominovani na ME maximalne 1 muz a1 Zena, ktori splnia
kvalifikacné kritéria a to v poradi disciplin 10 km, 5 km, 25 km. Do nominacie moze byt doplneny 1

pretekar s divokou kartou do discipliny uréenej manazérom reprezentacie.

Zlozenie realizacného timu:
e Veddci vypravy (manazér reprezentacie DP, ¢len Vyboru sekcie DP)
e tréner (reprezentacny tréner alebo asistent reprezenta¢ného trénera)
e masér
Clenom timu mézu byt aj osobni tréneri alebo manazéri reprezentantov (na vlastné naklady).
0 konechom pocte nominovanych reprezentantov a clenov realizaéného timu rozhoduje, na
zaklade navrhu VSDP, Rada SPF.
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Kritéria pre ucast na MEJ Racice 2019
pre 5 km, 7,5 km a 10 km

Kategoria najmladsich juniorov (ro¢niky 2005-2004) pre trat na 5 km
Kategoria mladsich juniorov (roéniky 2003-2002) pre trat na 7,5 km
Kategoria starsich juniorov (rocéniky 2001-2000) pre trat na 10 km

Na MEJ je automaticky kvalifikovany reprezentant zaradeny v ,A vybere” pre disciplinu, na

zaklade ktorej, bol do A vyberu zaradeny.

Pre kategoriu starsich juniorov pre trat 10 km platia nominaéné kritéria:

1. Priemer dvoch najlepSich ¢asov z povinnych reprezentacnych startov:

1. 31.03.2019 EP Eilat na 10 km
2. 08.-09.06.2019 Mistrovstvi CR na 10 km, Memoridl J. Fichtla
3. 29.-30.06.2019 Majstrovstva SR na 10 km

2. Ugast na M-SR v dialkovom plavani na bazéne

Pre kategoériu mladsich juniorov pre trat 7,5 km platia nominaéné kritéria:

1. Sucet troch ¢asov z povinnych reprezentacnych Startov:

1. 31.03.2019 EP Eilat na 10 km
2. 08.-09.06.2019 Mistrovstvi CR na 7,5 km, Memorial J. Fichtla
3. 29.-30.06.2019 Majstrovstva SR na 10 km

2. Ucast na M-SR v dialkovom plavani na bazéne

Pre kategoriu najmladsich juniorov pre trat 5 km platia nominaéné kritéria:
1. Sucet dvoch ¢asov z povinnych reprezentacnych Startov:
1. 08.-09.06.2019 Mistrovstvi CR na 5 km, Memorial J. Fichtla
2. 29.-30.06.2019 Majstrovstva SR na 5 km

2. Ucast na M-SR v dialkovom plavani na bazéne
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Manazér reprezentacie ma moznost udelit divoku kartu pretekarovi alebo pretekarom pre tGcast

na MEJ Racice.

Vyborom sekcie DP SPF budd na nominaciu na MEJ navrhnuti maximalne 2 pretekari do

discipliny a kategdrie, ktori splnia kvalifikacné kritéria.

Zlozenie realiza¢ného timu:
e Veduci vypravy (manazér reprezentacie DP, ¢len Vyboru sekcie DP)
e tréner (reprezentacny tréner, asistent reprezentacného trénera, osobny tréner pretekara)
e maseér

Clenom timu mézu byt aj osobni tréneri alebo manazéri reprezentantov (na vlastné naklady)

0 konecnom pocte nominovanych reprezentantov a ¢lenov realiza¢ného timu rozhoduje,
na zaklade navrhu VSDP, Rada SPF.
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Kritéria pre ucast na EP Eilat

EP Eilat bude nominaénym pretekom pre uc¢ast na MEJ Racice a MS Gwangju 2019.

1. Na EP Eilat budu nominovani plavci zaradeni do reprezentacného druzstva A. Naklady
budu hradené z rozpoctu SPF.

2. Reprezentanti z druzstva B, ktori budi mat zaujem zuc¢astnit sa na tomto podujati st
povinni uhradit spoluticast vo vyske 25% nakladov.

3. Plavci zaradeni do UTM (roéniky narodenia 2003 a starsi), ktori maji zaujem zd&astnit sa,
su povinni uhradit spoluti¢ast vo vyske 50% nékladov.

4. Plavci zaradeni do UTM (roénik narodenia 2004), ktori maju zaujem ztcastnit sa, su

povinni uhradit spoluti¢cast vo vyske 75% nakladov.

Kritéria pre ucast na MCR Plzen

MCR Plzen bude nominaénym pretekom pre Gi¢ast na MEJ Raéice a MS Gwangju 2019.

1. Na MCR v dialkovom plavani budd nominovani plavci zaradeni do reprezentaéného
druzstva. Naklady budu hradené z rozpoctu SPF.
2. Plavci zaradeni do UTM (roéniky narodenia 2005 a starsi), ktori maju zaujem zGcastnit sa,

su povinni uhradit spoluti¢ast vo vyske 50% néakladov.

Kritéria pre ucast na SP Balatonfiired / HUN

1. Na svetovy pohar Balatonfured budu nominovani plavci, ktori splnili nominacné kritéria na
ME Glasgow 2018.
2. Ostatni reprezentanti, ktori budid mat zaujem zuéastnit sa na tomto podujati st povinni

uhradit spolutcast vo vyske 100% nakladov.
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Financovanie Ucasti na reprezentacnych akciach

Clenovia realizaéného timu maju U&ast na kazdej reprezentaénej akcii hradent v plnom rozsahu.
Vysku finanénej spolulcCasti reprezentanta, na nakladoch planovanej reprezentacnej akcie,
navrhuje Vybor sekcie DP podla schvaleného rozpoc¢tu a podla spolo¢ného navrhu manazéra
reprezentacie SR v dialkovom plavani a reprezentacného trénera dialkového plavania.

Pripadna finan¢na spolulcéast reprezentanta moze byt hradena aj jeho materskym klubom.
Reprezentantovi, ktory sa planovanych reprezentacnych akcii nezucastni, nevznika narok na
finan¢nu a ani ind nahradu. V pripade, Ze sa nominovany reprezentant reprezentacnej akcie po
oznameni nominacie bez vcasného a odoévodneného ospravedinenia nezucastni, znasa vsetky
ndklady, ktoré vzniknud zruSenim jeho miesta (cestovné, stravné, pobytové, prip. iné storno

poplatky).
Kalendar podujati v dialkovom plavani pre rok 2019

Planované sustredenia reprezentacnych druzstiev

jul 2019 sustredenie pre ucastnikov MS Gwangju 2019 - zatial neurcené
24.07.-31.07.2019  sustredenie pre ucastnikov MEJ Racice 2019 - Strakonice / CZE

Povinné Starty pre reprezentantov

08.03.2019 M-SR/50 m Bratislava
29.06.-30.06.2019 M-SR/0V, Bratislava

Reprezentacné Starty

31.03.2019 EP Eilat / ISR
08.06.-09.06.2019 M-CR na 5 km a 10 km Plzen / CZE
15.06.2019 SP Balatonfured / HUN

13.07.-19.07.2019  Majstrovstva sveta na otvorenej vode Gwangju / KOR
02.08.-04.08.2019  Majstrovstva Eurdpy juniorov na otvorenej vode Racice / CZE
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08.06.-09.06.2019
29.06.-30.06.2019

17.08.2019
24.08.2019
21.09.2019
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Slovensky pohar v dialkovom plavani

Majstrovstva SR v dialkovom plavani - 1. kolo SPDP, Bratislava
MCR na 5 km a 10 km - 2. kolo SPDP, Pizei-Bolevék / CZE
Majstrovstva SR v dialkovom plavani a Ruzinovsky maratén - 3. a
4. kolo SPDP, Bratislava-Zlaté Piesky

Siravsky ORCAZ - 5. kolo SPDP, Zemplinska Sirava

Jazernd desiatka - 6. kolo, KoSice

FINALE SPDP - 7. kolo, Samorin

Prehlad terminov inych vyznamnych podujati FINA/HOSA 10 km Maraton

16.02.2019 Doha / QAT
12.05.2019 Seychelles / SAY
08.06.2019 Setubal / POR
15.06.2019 Balatonfiired / HUN
25.07.2019 Lac St. Jean / CAN
03.08.2019 Lac Megantic / CAN
28.08.2019 Ohrid / MKD
29.09.2019 Chun’an/ CHN
Taiwan / TPE

Abu Dhabi / UAE

Prehlad terminov inych vyznamnych podujati LEN Eurépsky pohar

31.03.2019 10 Km Eilat / ISR

23.05.2019 10 Km Brive la Gaillarde / FRA
22.06.2019 Lopotovo / RUS
29.06.2019 10 Km Barcelona / ESP
18.08.2019 10 Km Ohrid / MKD
31.08.2019 6 Km Kodan / DEN

Kalendar podujati v CR

Dostupny online na http://www.plavani.info/terminovka/
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Reprezentanti maju pravo ucasti na lubovolnom podujati svetového alebo eurépskeho pohara
pod hlavickou SPF na vlastné naklady. Podmienkou je nahlasenie ucasti vyboru sekcie

najneskor 21 dni pred terminom zaslania finalnej prihlasky federacie.

Boj proti dopingu, manipulacie priebehu a vysledkov sutaze
Reprezentant je povinny dodrziavat vSetky povinnosti, rozhodnutia a opatrenia uplatiované v boji
proti dopingu. Je povinny dodrziavat povinnosti v zmysle Zakona ¢. 440/2015 Z.z. o Sporte v
platnom zneni a suvisiacich pravnych predpisov, ako aj predpisov SPF.

Je povinny predovsetkym dodrziavat:

a. povinnosti a plnit rozhodnutia a opatrenia prijaté Antidopingovou agenttrou SR, ako aj
Svetovou antidopingovou agenttrou (WADA), vratane Svetového antidopingového kodexu
WADA. Je povinny a osobne zodpovedny za odovzdavanie informdacii o svojom pobyte do
systému ADAMS.

b. povinnosti vyplyvajlce zo zakazu manipuldcie priebehu a vysledkov sutazi - FINA Rules on
the Prevention of the Manipulation of Competitions (http://bit.ly/1PO6Efm)

c. Link na Antidopingovi agenturu SR (ADA SR): http://www.antidoping.sk/

Sportovci zaradeni do systému pre testovanie alebo monitorovanie ADAMS SR
Pravidla ADA SR pre zaradenie Sportovca do Narodného registra pre testovanie alebo do
Zakladného registra pre testovanie:

http://www.antidoping.sk/data/files/320_pravidla-pre-zaradenie-sportovcov-do-nrtp-a-adams-indi

vidualne-sporty.pdf

Rychly sprievodca pre Sportovcov ohladom systému ADAMS:

http://www.antidoping.sk/data/files/324_rychly-sprievodca-pre-sportovcov-adams.pdf

Dopingova kontrola v skratke:

http://www.antidoping.sk/data/files/327_dopingova-kontrola-v-skratke.pdf
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Reprezentant ma pravo pri prvom zaradeni do reprezentacného druzstva (avsSak aj kedykolvek
nasledne), na ndklady SPF, byt zaskoleny v oblasti antidopingovej regulacie v zmysle legislativy
Slovenskej republiky a Svetovej antidopingovej agentiry (WADA), vratane Svetového

antidopingového kédexu WADA a pouzivania systému ADAMS.

Materialne vybavenie

Sportovci zaradeni do reprezentaéného druzstva SR v dialkovom plavani obdrZia reprezentacné
vybavenie na zaklade financnych moznosti Sekcie DP. Za zakladné vybavenie reprezentanta sa
povazuju: tricko s kratkym rukavom, tricko s dlhym rukavom, kratasy, dlhé nohavice, mikina,
parka, okuliare a OWS plavecka Ciapka.

Reprezentanti nominovani na vrcholné akcie (OH, EH, MS, ME, MSJ, MEJ, LSU) v roku 2019,
obdrzia na kazdu vrcholnu akciu 1 pretekarske plavky podla vlastného vyberu. Reprezentacné
druzstvo SR v dialkovom plavani v roku 2019 nema generalneho partnera. Reprezentanti mozu az

do odvolania na reprezentacnych akciach pouzivat plavky od akéhokolvek vyrobcu.

Statut reprezentanta

Pretekari, resp. aj ich zakonni z&stupcovia su povinny podpisat Statt reprezentanta po zaradeni
do reprezentaéného druzstva SR. Az diiom podpisania Statttu nadobuda Gginnost zaradenia do
reprezentacného druzstva.

Statut upravuje prdva a povinnosti reprezentantov voc&i Slovenskej plaveckej federécii a

realizacnym timom na reprezentacnych akcich.
Spracoval: Sekcia DP SPF

Prilohy:
1. Zoznam reprezentantov DP k 01.01.2019
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