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PRIHOVOR

Rok 2018 bol z hl'adiska realiza¢nych timov
mldadeznickych reprezentacnych vyberov
turbulentny...

Bolismejednazmdla krajin, kde sa jedentréner
venoval dvom reprezentac¢nym vyberom. Ten-
to systém sme mali od roku 2003, ale v sucas-
nosti to uz malo viacero nevyhod. Bolo ¢asovo
ndro¢né zladit' v terminovej listine program
dvoch reprezentacnych druzstiev, aby sa ne-
prekryvali. Ndrocné to bolo aj pre tréneroy,
ktori casto krdt prichddzali v piatok z jednej
akcie a v pondelok sa im zacinala d'alSia. Aj
pre spominany nedostatok ¢asu viazla ko-
munikdcia a Uc¢ast' na tréningovom procese s
klubovymi trénermi.

Od sutazného roénika 2018/19 sme na SFZ
presli na novu organizaénu struktdru reprezen-
tacnych trénerov, ktord sa ukondéi v juni 2019.
Od spominaného ddtumu bude kazdu reprez-
entdciu viest' jeden profesiondlny tréner. Len v
dievcenskych kategodridch, ktoré nemaju tak
vel'a zrazov a medzistdtnych stretnuti, zostdva
jeden profesiondlny tréner.
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PREDSLOV

V novom systéme prdce budd mat hlavni
tréneri  moznost’  CastejSej  konfrontdcie
medzistdatnych stretnuti, kontrolnych zrazov,
testovani, vzdeldvania sa. O¢akdvame od to-
hoto kroku lepsiu komunikdciu s klubovymi
trénermi, aktivnejsiu spoluprdcu pri tréningov-
om procese, zlepsenie samotného scautingu
hré&cov, profesiondlnejsi pristup k samotnému
zrazu a ndsledného vyhodnotenia akcie, spat-
nej vézby klubovym trénerom. Verime, Ze s uve-
denou zmenou Struktury pridu aj ocakdvané
Uspechy v podobe Gcasti na zdverecnom tur-
naji ME v jednej z mlddeznickych kategérit.

Chcel by som sa touto cestou podakovat
vsetkym byvalym reprezentaénym trénerom
za odvedenu prdcu, za pristup a nasadenie.
Kazdy svojou prdcou prispel k napredovaniu
nasich talentovanych hrécov a hracok.

Zdroven by som chcel popriat' novym trénerom

a realizaénym timom vela dspechov v ich
prdci.

Jdn Gregus

technicky riaditel' SFZ



VZDELAVANIE TRENEROV

KONFERENCIA TRENEROV

SFZ-2018

Elitni slovenski tréneri sa zisli v dnoch na 3.-4.

decembra na Konferencii trénerov SFZ v Sen-

ci. Poznatky z MS 2018 v Rusku prezentoval

Stefan Tarkovié¢ a k tomuto Sampiondtu sa
viazala aj prednaska Drazena Ladica, asistenta trénera
Chorvatska, ktoré dokrdcalo na MS 2019 v Rusku az do
findle. Tréneri SR 21 Adrian Gul'a a Maridn Zimen pred-
nasali na tému , Tvorba timu“ a zamerali sa na koncepciu
mlddeznickych reprezentaénych vyberov na Slovensku,
trénerska dvojica A-muzstva Pavel Hapal a Oto Brune-
graf predstavila hraésky kdder a priblizila pritomnym
svoje pocity po kvalifikaénom zZrebe Slovdkov o postup
na ME 2020.

Dalsi vzdcny zahraniény host' Chris Barnes hovoril o mon-
itorovani zat'azenia hrdcov v elithom mlddeznickom fut-
bale v Anglicku a préci s ddtami vo vrcholovom futbale,
Nemec Peter Hyballa (tréner FC DAC 1904 Dunajskd
Streda) priblizil pritomnym trénerom svoje poznatky o in-
dividudlnom rozvoji hrd¢a. Hodnotenie mlddeznickych
reprezentacnych timov - to bola doména ¢lena VV SFZ a
zdstupcu trénerov Dusana Radolského, bohaty program
Konferencie trénerov SFZ 2018 uzavrela panelovd diskusia
s trénermi reprezentacnych vyberov SR. Na otdzky Gcast-
nikov konferencie odpovedali tréneri Adrian Gul'a, Albert
Rusndk, Marek Bazik, Peter Stefandk, Peter Kopun a Jozef
Jelsic.

Stefan Tarkovié¢ - MS 2018 v Rusku

V Ulohe pozorovatela videl v Rusku styri stretnutia a dianie
na turnaji sledoval pozorne az do samého konca. Stefan
Tarkovic rozdelil svoje vystipenie na konferencii do nie-
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kol'kych blokov. V Gvode vyzdvihol droven stadidnov, logis-
tiku dopravy a bezpecnost' pocas Sampiondtu. ,Rusi zvladli
vsetky organizacné udlohy na vybornd a patri im respekt.
Bezpecnost' na Stadidnoch, logistika dopravy v meste a v
okoli stadiéna, to nemalo chybu.”

)) Pokracovanie na nasledujicej strane
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FIFAWORLD CUP

RUSSIA 2018

(( Dokoncéenie z predchdadzajicej strany

Na grafoch prezentoval Statistické ddaje. Tie prezradili, ze
najdlhsie drzali loptu Spanieli a Nemci (az 67% &asu). ,Ako
sa ukdzalo aj na Sampiondte, z grafov je zrejmé, Ze drzanie
lopty zdpasy nevyhrdva. Vysledky Spanielska a Nemec-
ka su toho dékazom,” povedal na margo zaujimavého
poznatku. Medzi Uspesné timy zaradil Francuzsko, Chor-
vatsko, Belgicko a Anglicko, a do tejto skupiny priradil tiez
Rusko, Svédsko, Svajciarsko, Ddnsko a Japonsko. Podla
jeho ndzoru na sampiondte nenaplnili ambicie Argenting,
Nemecko, Spanielsko a Portugalsko.

VYZNAM PRVEHO GOLU

Zaujimavo vyznela gj Statistika prvych gélov. ,Niekedy sa
hovori, Ze zdpas bol o jednom gdle. Dovolim si toto tvrdenie
opravit' - zdpasy su o prvych géloch. Vyznam prvého gélu
je vel'ky a vyrazne ovplyvnuje dianie na ihrisku. ESte viac sa
prejavi, ak prvy goél padne v 2. poléase. Podl'a jeho slov na
MS 2018, ak muzstvo strelilo prvy gél, zdpasy neprehrdva-
lo. Stalo sa tak len v 7,8 % pripadoch. Na d'alsich $ampi-
ondtoch to bolo este markantnejsie. Na MS 2010 dokonca
len 4,7 %."

Asistent reprezentacného timu Slovdkov si vSimal
vel'mi pozorne aj d'alSie vplyvy na vykonnost' muzstiev.
Délezitym faktorom bola aj atmosféra v kabine. Formu
neuspesnych timov ovplyvnili aj mimofutbalové udalosti.
.Nemecko riesilo neldcast’ Saného, zIG krv robila aj kauza
okolo Mesuta Ozila a jeho fotografie s tureckym preziden-
tom Erdoganom. Spanieli odvolali pred $ampiondtom
trénera Lopoteguiho, Argentina rieSila ¢i muzstvo koucu-
je viac Messi alebo tréner Jorge Sampaoli, kauzy neobisli
ani Uspesné Chorvdtsko, kde sa riesilo vyradenie Kalinica z
kddra a odkaz Domagoja Vidu s politickym nddychom na
socidlnych siet'ach," konstatoval Stefan Tarkovic.

Vo svojom vystipeni sa dotkol tiez zmien ndrokov v jednot-
livych hragskych funkceidch za posledné obdobie: Vyrazne
sa prejavili v poziadavkdch na hru krajného obrancu: ,Dnes
to uz musi byt komplexny hrdé. Musi byt efektivny vo
findInych prihrdvkach, disponovat pohybovym potencid-
lom a najmd psychickou odolnost'ou v kritickych hernych
situdcidch,” povedal Stefan Tarkovi¢ a ako priklad uviedol
mend Francuzov Pavarda a Hernandéza.

CO ROZHODUJE ZAPASY?

Pocas sampiondtu 2018 sme mohli pozorovat' vacsiu vy-
rovnanost’ medzi muzstvami v porovnani so svetovym
$ampiondtom v roku 2014. Co je hlavny dévod vécsej vy-

rovnanosti a ¢o dokdze rozhodovat' zdpasy?

- organizdcia, kondiénd pripravenost’ timoyv, sebavedomie
hrécov a ich motivdcia

- z4dpasy stdle rozhoduju silné individuality

- zdpasy sa rozhoduji v 16ke (doplnenie dostatocnym
poctom hrécov v momente findlnej prihrévky)

- Uspesné timy maju alternativny spésob hry, ktorym
dokdzu reagovat’ na vyvoj zdpasu (zmena herného sys-
tému, striedania, hrdéska typoldgia)

- vplyv mladych hrécov na hru (len Svédsko, Japonsko a
Island nepouzili na MS hrdca do 21 rokov).

- vel'ké motivdcia a vzbura ,malych” timov (Rusko, Chor-
vatsko)

- ochota hrat' organizovane, zodpovedne v obrane (psy-
chicky ndrocné) s kvalitnou nadstavbou v utoku. Vda-
ka tomu odohralo Rusko, Svédsko a Ddnsko vyrovnané
zdpasy s papierovo silnejsimi sipermi.

USPESNY SYSTEM VAR

Tréner Tarkovic sa dotkol aj novinky na Sampiondte - video
rozhodcov a jeho vplyvu na hru. V 64 zépasoch posudzoval
systém VAR 455 situdcii, v 20 pripadoch to znamenalo
vstup do zdpasu. ,Systém hodnotim vysoko pozitivne, na
Sampiondte sme nezaznamenali ani jeden nereguldrny gl
a posluzil tiez v boji proti filmujicim hra¢om. Celkovo hod-
notim pozitivne aj moznost' Stvrtého striedania v pripade,
7e zdpas dospeje do predfzenia, prehodnotil by som viak
pravidlo fair-play, vd'aka ktorému postupilo Japonsko zo
skupiny na zéklade nizsieho poctu obdrzanych zltych kari-
et dodal na zéver Stefan Tarkovié.

)) Pokracéovanie na nasledujticej strane
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Host' konferencie - Drazen Ladic¢
(Chorvatsko)

Brankdr Chorvdtska na ME 1996 a bronzovy medailis-
ta z MS 1998 vo Francuzsku, hovoril v Senci o neddvnom
Uspechu jeho krajiny na MS 2018 v Rusku, kde pésobil v
realiza¢nom time Chorvdtska v Ulohe asistenta hlavného
trénera Zlatka Dalica.

,Mdme vela rodenych talentov a vidy to tak bolo. Po
svetovom Sampiondte vo Franctizsku sme si uvedomili, ze
Struktura futbalu v Chorvdtsku md vdzne slabiny. Mladi
hréci nemali optimdlne podmienky na svoj rozvoj a dodnes
plati, Ze v cudzine nachddzaju lepsie podmienky ako doma.
Podarilo sa ndm vsak vel'a zmenit a teraz, pocas MS 2018,
sme mohli zbierat’ plody nasej prdce,” komentoval striebro
na mundiale v Rusku po¢as moderovaného rozhovoru na
konferencii Drazen Ladic.

,Pocas turnaja sme museli odohrat' az sedem zdpasov.
Nedisponovali sme takym Sirokym kddrom ako napriklad
super vo findle Francizsko, a tak ndm chybala v rozhodu-
Jjucom zdpase energia. Navyse, pocas turnaja sme az trikrdt
hrali o postup v predizeni. Aj ked' motivdcia vo findle bola
obrovskd, na prvenstvo to nestacilo,” povedal na Konfer-
encii trénerov SFZ v Senci.

Adrian Gul'a a Maridn Zimen: Tvorba
timu a koncepcia reprezentacnych
vyberov SR

,Pre nds je délezitd filozofia. Nieco, ¢o trénerovi ponukne
odpovede na otdzku .o chces dosiahnut?‘, zaznelo v
Uvode predndsky dvojice slovenskych reprezentacnych
trénerov timu do 21 rokov. ,My chceme vyhrdvat, chceme
postupit’ na zdvereény turnaj ME a chceme pripravovat
hr&cov pre reprezentaéné A-muzstvo. Filozofia je pre nds
vysledkom herného prejavu muzstva a hodnét, ktoré ctia
samotni hrdci odpovedal na dvodnu otdzku kou¢ sloven-
skej 21-ky Adrian Gul'a.

Pritomnym trénerom ozrejmil kl'G¢, podl'a ktorého preferuje
hragov do svojho timu a ktori splfiaju kritérid pre pozado-
vany herny prejav. Tie sa dotykaju niekol'kych atributov:
Aktivita, kompaktnost, rychle prechody, ndbehy a ochota,
sebavedomie a riziko, schopnost’ udrzat’ loptu a samot-
né hodnoty. ,Hladdme hrdcov, ktori su schopni zviddnut
hru na rychly protidtok, ale vedia zvlddnut' aj kombino-
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vany Utok. Ochotnych vytvdrat aktivitou priestor pre
spoluhrdcov, st ochotni brdnit, dokdzu vyriesit' defenzivu,
¢itaju priestor a dokdzu riesit’ herné situdcie prvym doty-
kom," komentoval vyber hrdcov tréner Gul'a.

Pocas predndsky sa tréner Adrian Gul'a dotkol viacerych
aspektov hry, prindsame krdtky sdhrn najzaujimavejsich
citdtov a postrehov.

AKTIVITA:

.V zdpase s Talianskom sme vedeli, Ze budu hrat' cez Sest-
kového hrdcéa. Snazili sme sa vytvdrat' tlak na hréca s lop-
tou. Ci uz to bol brankdr, &i stopér, tlagili sme sa do priestorov
a zdmerne sme chodili do presingovych situdcii. Pokisame
sa hl'adat’ hrdcoy, ktori to maju naucené z klubov a idd do
presingu aj proti kvalitnému hrdcovi. Délezité je tiez zbier-
anie druhych 16pt. Ak ju ziska$, mézes Gtocit. Ak neziskas,
musi$ brdnit."

)) Pokracovanie na nasledujlicej strane
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PRECHODY:
,Dolezitd je ochota vrchného hrdca vracat sa do tazis-
ka hry. Musi zvlddat' prvy dotyk, musi mat' priestorové
vnimanie. Musime hrat’ pri sebe a musime mat hrdcov
ochotnych toto robit' a profitovat’ v snahe hrat' do utoku
do utoéného postavenia. Délezité st ndbehy kridelnikov,
preto musime hladat’ hracov, ktori si schopni prepnut
rychlo do Utocnej fdzy. Po zisku lopty je nutné pokusit' sa
byt ¢o najrychlejsie na stiperovej polovici. H'addme hrdcov
do Sprintov a do ndbehov. Tak skladdme muzstvo. Stredovi
hrdci by mali doSprintovat’ do 5-6 sekind do pokutového
Uzemia. Mali by mat' ndvyky ist' okamzite do Gtocného
postavenia.”

KOMPAKTNOST:
,Pod’ tam a doc¢kds sa odmeny. Ak je na malom priestore de-
sat hrdcov, je to gj pre Talianov tazké. Ochota ist' do t'aziska,
vyhrat' siboj. Ked' st hradi pri sebe, mozu po zisku lopty ist' do
golovych situdcii.

ZAKLADANIE:

,Potrebujete hracov, ktori si ochotni pytat’ si loptu aj v
tazkych podmienkach. Brankdr by mal byt schopny otdcat’
tazisko hry. Vyldkat' pri rozohrdvke sipera, naldkat' sipera ¢o
najviac a ujst’' mu za chrbdt. Optimdlne, ak su krajni obranco-
via schopni vypojit’ hrdcoy, ktori vds napddaju.”

KOMBINOVANY UTOK:

,Ciel' nie je hrat' futbal vo vlastnej Sestndstke, ale vyldkat
stpera a ist' do roztrhanej obrany. Ofenzivni hrééi musia ve-
diet, ze budeme hrat’ dIhd prihrévku, stredovi vedia, ze maju
ist do podpory z druhej viny. Ked' sa priestor zatvori, my
preferujeme opdt' snahu otvorit, zvacsit' priestor medzi kra-
jnym obrancom a stopérom. A to je mozné, iba ak rychlo a
presne hrdci otdcaju hru. Preferujeme kombinovany dtok na-
jma vtedy, ak hrdme proti niekomu, kto sa poctivo dostdva
pod loptu.

RYCHLY PROTIUTOK:

,Zvlddnete ho, ak ste kompaktni, viete si prihrdvat’ a ste
ochotni brdnit), viete hrat' s prvym dotykom a vasi hrdci ¢ita-
ju hru a dobre nardbaju s priestorom. Ochotou a ndbehmi
mozete vytvdrat' priestor pre spoluhrdcéa. Nie je nutné behat'
vel'q, ale ucinne."

Oktoéber, November, December

VZDELAVANIE TRENEROV

HRACSKE ULOHY:

.Pre nds, pri skladbe muzstva je podstatné, aby sme vedel,
ako chceme hrat. Podl'a toho hl'addme hrdcov. Podstatnd
je pre nds aktivita cez krajnych obrancov. Ak md takyto hracé
ndvyk stdt' na polovici, tak je to problém. Podstatné je, aby
bol aktivny, aby isiel do rizika, do findlnych a predfindinych
prihrdvok. Ak stoja krajni obrancovia 40 metrov od vds, znicia
stredovych hrdacov. V pozicii hrotového hréca by mal byt hréc
nielen s ndbehmi na prvu ty¢, ale mal by vnimat' qj d'alSie
potreby muzstva. Musi byt pracovity, schopny robit’ aj ked'
nemdte loptu, zatvdrat’ priestory stperovi pri rozohrdvke."

HODNOTY:

,Snazime sa pri vybere sledovat’ aj l'udské hodnoty a pozoru-
jeme, ako ich vloZia do desiatich dni pocas zrazu. Preferujeme
u hrdcov - timovost, disciplinu a tizbu vyhrat. Mozno sa
to javi ako samozrejmost, pre nds su vak hodnoty alfou a
omegou. Hrdc¢i musia vediet' ako sa prejavuju pocas zdpasu,
pred nim, po nom. Mdme s hrd¢mi otvoreny vzt'ah a vyzadu-
jeme od nich spatnu vazbu. Ak zamieri hrd¢ na tribdnu, musi
hra¢ vediet, ktory parameter nefungoval a ako na nom pra-
covat pri odstrdnent.”

HERNA FILOZOFIA REPREZENTACNYCH TIMOV:

- charakteristika jednotlivych vyberov

- kritérid a priprava talentovanych futbalistov

- sposob pripravy

- monitorovanie dosiahnutych vysledkov

- kontinudlnost' pripravy a plynulost’ prechodu hrécov z jed-
nej etapy do druhej

- efektivne pldnovanie a evidencia tréningového procesu

- aplikovanie teoretickych poznatkov do praxe

TiM:

- Takticka disciplina

- Organizdcia hry

- Kompaktnost' v obrane

- Prechod do Gtoku

- Prechod do obrany

- Standardné herné situdcie
- Hra brankdra

HRAC:

- Hracske individuality

- Dynamickd technika

- Konstruktivne riesenia hernych situdcif
- Kreativita

- Uspesnost' v sibojoch

- Crty osobnosti hréca

)) Pokracovanie na nasledujlicej strane
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Pavel Hapal a Oto Brunegraf:
Skladba A - timu

Trénerskd dvojica A-muzstva Pavel Hapal - Oto Brune-
graf predstavila hréésky kdader a priblizila pocity po kval-
ifika¢nom zrebe o postup na ME 2020. Dvojica Uspesnych
trénerov z pdsobenia v slovenskej 21-ke prevzala reprezen-
tacné kormidlo seniorskej reprezentdcie v oktébri 2018.

,Pri_ nomindcii na zdpasy s Ukrajinou a Ceskom sme vy-
chddzali z databdzy priblizne Sest'desiatich hra¢ov. Samoz-
rejme, v uzsej nomindcii je priblizne polovica futbalistov. Pri
nomindcii nebolo zdmerom, aby v nej nefiguroval ani jeden
hré¢ z domdcej ligy, naopak, ak by neprislo k okolnostiam
v stvislosti Lubomirom Satkom, najvyssia slovenskd sut'az
by v nomindcii zastupenie mala,” povedal na dvod Oto
Brunegraf.

Tréner Hapal zdéraznil, ze v porovnani's nomindciou trénera
Kozdka prislo len k malym zmendm. , Prakticky sme kdder
nemenili, toto muzstvo mad vel'kd kvalitu a potencidl. Po
vymenovani do funkcie sme sa snazili vycestovat za ¢o
najvéésim poctom hrdéov a osobne s nimi hovorit. Uz
tréner Kozdk zabudoval do timu 7-8 hrdcov z Uspesnej 21-
ky, my sme sa rozhodli dat’ Sancu Adamovi Zrel'dkovi, ktory
figuroval v kddri pred Eurom 2016 a navrdtilcovi do reprez-
entdcie Miroslavovi Stochovi," vysvetl'oval kou¢ Pavel Ha-
pal.

Zaujimavu informdciu pridal smerom k itinerdru zdpasov
pocas kvalifikdcie o postup na ME 2020. Premiérovo sa
odohrd pocas jedného kalenddrneho roka. ,Vzhladom na
to, ze sme sa ocitli v jednej z piatich 5-¢lennych skupin,
pocas junového asociaéného terminu ndm zostal priestor
pre pripravny zdpas. Na tom by nebolo ni¢ vynimocné,
zaujimavym faktom viak je, Ze v tomto termine nie je k
dispozicii ani jeden super z Eurépy. Zvazovali sme tento
termin neobsadit, ale reglement UEFA ni¢ také neumoznu-
je. K zépasu v Azerbajdzane tak pribudne d'alsi, budeme
preferovat’ stpera z krajiny v blizkosti Azerbajdzanu, v hre
je, samozrejme, viac moznosti. Teoreticky, ak by sme sipera
nenasli my sami, dodatoc¢ne ndm ho urci UEFA,“prezradil
tréner Hapal.

Pozndmka: Podl'a neoficidlnych informdcii siperom slov-
enskej futbalovej reprezentdcie v stanovenom asocia¢nom
termine (6.6.) bude v Bratislave reprezentdcia Jorddnska.

Dusan Radolsky: , Koncentrujme
sa na detaily!“

K trénerom sa pocas konferencie SFZ prihovoril aj ich
zdstupca z radov vykonného vyboru SFZ, Dusan Radolsky.
Aj ked' pocas vystupenia niekol'kokrdt zdéraznil, ze ide o
jeho subjektivny pohlad a ndzory, konstruktivne a netuc-
tové postrehy byvalého reprezentaéného kouéa medzi
pritomnymi trénermi nasli odozvu. Niektoré z nich vdm
prindsame tak, ako zazneli v Senci.

K MLADEZNICKYM REPREZENTACNYM VYBEROM:

,Nevidel som vietky stretnutia, ale mal som moznost ab-
solvovat’ niekol'ko vyjazdov s reprezentdciami a dovolim
si tvrdit, Ze zlyhdvame v kondicii. Nie vzdy, ale stdva sa.
Fyzickd priprava je parketa klubovych trénerov, v reprez-
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entdcii na rozvoj kondicie nie je priestor. Stdle plati staré
zndme - ,postarajte sa o svoju formu a td sa postard o
vds." Tu mdme rezervy:."

K TECHNIKE:
,Platia dve pravidld. 1. Prihrdvaj ked' mozes, nie ked' musis.
2. Presnd prihrdvka je rychlejsia ako najrychlejsi hraé.”

PSYCHOLOGIA PRVEHO GOLU:

.V mnohych zdpasoch si vypracujeme velké Sance, zial,
nepremenime ich a potom mdme problémy. Som pres-
vedceny, Ze prvy gdl by ovplyvnil d'alsi vyvoj zdpasu a niek-
toré stretnutia, ktoré sme prehrali, by skoncili inym vysled-
kom."

)) Pokracovanie na nasledujticej strane
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TAKTIKA:

,Tu plati-, vel'akrdt je lepsie dobre sa postavit, ako zle behat'!”
Inymi slovami, vel'akrdt s nase timy dobre pripravené, tréneri
vedia ¢o chcd, ich myslienka md hlavu a pétu, ale mnohokrdét
nevytrvdme v tom c¢o chceme hrat. Nedodrzime pokyny,
prestaneme hrat' to ¢o sme chceli a stperi nds prehrajd.”

PSYCHICKA PRIPRAVA:

,Nasa buducnost' je v mysleni. Chybajd mi hraci, ktori by bur-
covali, chybaju hrdci, ktorf ustoja kritické situdcie. Ked' sme sa
dostali do stresovych situdcii a bolo treba ich zviddnut, ab-
sentovala psychickd odolnost’."

REALIZACNY TiM:

,Hlavny tréner je pre mna $éf, ucitel, kontroldér, manazér. Ten
by nemal dakovat, ten by mal gratulovat. Som zdstancom
toho, aby aj dévera voci asistentom bola kontrolovand. Hlavny
tréner by to mal mat’ pod palcom. Tréneri, ni¢ vdm nesmie
utiect. Nakoniec, za vysledky zodpoveddte vy. Je doblezité
mat' s asistentom pozitivny vzt'ah. St to 'udig, ktorych si sami
vyberdte, ale gj tych musite vediet' skontrolovat'

DAKOVANIE HRACOM:

,Hrécom by ste nemali d'akovat. Vysvetlite, pochvdl'te, ale
nie je dévod d'akovat'. Je to len moj ndzor, ale myslim si, Ze to
sem nepatr.”

HRAC A DISCIPLINA:

,Dobry hrd¢ musi mat’' timového ducha. Nemd byt len dobre
pripraveny, ale mal by viac vnimat' ,MY*, a menej ,JA". Verim,
Ze hraci v reprezentacénych vyberoch vedia, Ze na prvom mi-
este je tim a to, o vyzZaduje tréner. Stalo sa ndm, ze sme mali
Standardku, hrd¢ sa ocitol na mieste kde nemal ¢o robit), ISiel
do nej, pokazil a dostali sme gdl. To by sa nemalo stavat'! V-
etko md svoje hranice. Vztahy medzi trénermi, hrdc¢mi, real-
izacnym timom st determinované hranicami a tie sa opierajd
najmé o pravidld a disciplinu.”

MOBILNE TELEFONY:

,Citlivd otdzka a sucasny fenomén spolocnosti. Mobil-
ny telefon k mladym l'udom patri, niekedy mi viak pride
uzivanie mobilu v rovine fanatizmu. Zil som s muzstvami na
hoteli a pre mnohych hrécov je prvou vol'bou, prvou myslienk-
ou, myslienka na mobil. Po tréningoch sa niekedy este ani ne-
prezlecu a ich pozornost’ sa upriami tymto smerom. Asi aj tu
by sme mali postavit' urcité hranice a povedat, kedy dno a
kedy nie."
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MALICKOSTI:

,Pozerajme sa na futbal s nadhladom. Ked' sa prehrd,
neznamend to, Ze vsetko to, ¢o sa javi ako zlé, je naozaqj
zIé. V dnesnom futbale rozhoduju mali¢kosti. Doprajme si
pokoj a koncentrdciu na detaily, pretoze v malickostiach sa
skryva Casto cesta k vel'kym métam."

Rok 2018 ocami reprezentacnych
trénerov

V samom zdvere Konferencie trénerov SFZ v Senci sa slov-
enski reprezentacni tréneri ohliadli za futbalovym rokom
2018.

ADRIAN GULA (tréner SR 21, SR 20):

.Futbalové Slovensko md Haraslina, Roddka, Hancka a
d'alsich mladych hrdcov, ktori okusili medzindrodny fut-
bal a uz dnes ho hraji na vysokej trovni. Pre mna to bol
rok vyzvy v podobe tvorby realizacného timu pre tim do
21 rokov, vybral som si l'udi, s ktorymi mdézem otvorene di-
skutovat, je to pre mna skveld skidsenost. Dnes tu mdme
hrdcoy, ktori hraju v 21-ke, ale ak nepostupia na Euro, do
polroka o nich neviete. Nie kazdy sa dostane do seniorskej
reprezentdcie, z minulosti sa vytratil Chrien a d'alsie meng,
mozno prichddza ¢as otvorit’ diskusiu o tvorbe timu do 23
rokov, aby boli hré&éi nad'alej na ociach a mali moznost'
medzindrodnej konfrontdcie. V pozicii trénera timu U21
som zatial' iba krdtko, ale je to pre mna velmi vzdcna
skusenost'."

ALBERT RUSNAK (tréner SR 19, SR 18):

Byt reprezentaénym trénerom je nieco iné ako pracovat
na pozicii trénera v klube. Som rdd, Ze my, novi reprezen-
tacni tréneri, mdme rovnaku futbalovi filozofiu, sadli sme
si l'udsky. Pred hra¢mi moje kategdrie je ndro¢nd uloha v
podobe prechodu z mlddeznickeho futbalu do seniorského.
Cudovali by ste sa, aké maju tito mladi I'udia za sebou
osobné Zivotné pribehy. Zo Sportovej strdnky ma stdle
mrzi neuspech v kvalifikdcii. Vel'mi sme chceli postupit’ a
s hraémi to lomcuje doteraz. Chcu nieco dokdzat, nieco
vo futbale dosiahnut. Nikdy mi tedria nedala odpove-
de na otdzky, ¢i nieco robim dobre. To mi ukdze az prax.
Motivuji ma dalsie dni, motivuje ma vedomie, ze hrdci
chct, hovoria o futbale s entuziazmom, teSim sa na d'alsiu
précu s nimi."

)) Pokracovanie na nasledujicej strane
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MAREK BAZIK (tréner SR17):

,Nadviazem na povedané, ten rozdiel medzi klubom a repre
je obrovsky. 25 rokov som fungoval v rezime rdno ranajky,
pocas dna dva tréningy atd'.. Teraz je to o 4-5 akcidch do
roka, musite sa preorientovat, urcit' si priority. Je to tiez
vel'a o cestovani, sledovani videa. Pri hodnoteni uplynulého
polroka sa chcem podakovat predchodcovi Samovi
Slovdkovi a tiez trénerom v kluboch. Videl som vsetkych 13
z&pasov mojich hrdcov v nizsej kategarii, inkasovali vel'ké
mnozstvo gélov, ¢o vychddzalo gj z toho, ze tam bola vel'kd
obmena kddra. Potrebovali sme to zastabilizovat. Na tur-
naji na Ukrajine sme uhrali tri zdpasy bez inkasovaného
golu, hoci sme zostavili vyber bez legiondrov. V pripravnych
zdpasoch proti Svédsku sa prejavili skisenosti hrdcov
z posobenia v talianskej Sampdorii ¢i Chieve, muzstvo
ukdzalo potencidl, svoju silu a dosiahlo vysledky. Vrcholom
bola Uspesnd kvalifikdcia. Té nds posunula do druhej fazy
kvalifikdcie ME. Iny ciel' ako postup neméze prichddzat' do
Uvahy, potrebujeme byt sebavedomd."

BRANISLAY FODREK (tréner SR16):

,Uplynulé obdobie hodnotim pozitivne. V kddri je niekol'ko
vel'mi dobrych futbalistov, ktori majd samozrejme pred
sebou este kus cesty k futbalovému umeniu, ale ja ich
vnimam ako hrdcov s potencidlom a chut'ou napredovat' a
uéit’ sa. Samozrejme, nie vsetko bolo optimdlne, ale z moé-
jho pohl'adu je evidentné, Ze je na ¢om stavat' a tesim sa z
toho, o prinesie nasledujice obdobie. Mojou tlohou, spolu
s realizaénym timom, je pripravit' ¢o najviac hrdcov, ktorf
by sa mohli uplatnit’ naplho vo vyssich mlddeznickych
reprezentacnych kategédridch, kde by mali rozvinat svoj
talent. Z osobného hl'adiska som vd'acny za Sancu viest'
reprezentacny vyber, pre mna je to velmi cennd trénerskd
skusenost'.”

PETER STEFANAK (tréner SR15):

,Pre trénera kategdrie do 15 rokov nie je l'ahké zostavit' v
kratkom Ease vyber z hrécov prakticky bez akychkol'vek
skasenosti. Uprimne, ako ste mohli vidiet' po&as roka aj na
zdklade vysledkov, vel'a radosti sme si neuzili. Mimoriadna
bola situdcia po zdpase s Tureckom, v ktorom sme prehrali
0:6. To bolo skutocné futbalové dno. Hraci boli psychicky
dole, nie je l'ahké dat’ ich do 48 hodin dohromady a poslat
na ihrisko na d'alsi, odvetny zdpas. Tam ukdzali, aky maju
charakter a mentalitu. Supera dokdzali zdolat' vysokym
rozdielom a to, o predviedli v priebehu 48 hodin je samo o
sebe vel'kym prislubom a motivdciou do buducnosti.”

PETER JELSIC (tréner SR WU15, WU 17, WU 19):

,Pri time do 15 rokov ma mrzi duel s Ceskom. Sme len na
zaciatku, u¢ime sa, tento vyber hrd len minimum zdpasov
do roka. Kvalifikaéné zdpasy zenskej 17-ky a 19-ky vysli
bohuzial' v rovnakom termine a tak tim do 17 rokov viedol
tréner Januska. Som vel'mi rdd, ze z oboch kvalifikdcii sa
ndm podarilo postupit’ do Elite round, pre nds vsetkych
trénerov a hrdcky je to obrovskd vyzva a &as, aby sme sa
pripravili na tazké zdpasy a zdroven ich zacali brat’ aj ako
obrovsku vyzvu a Sancu porovndvat' sa so Spickou. Samot-
ny zreb? Mohol dopadnut’ aj horsie. 19-ka md v skupine
Francuzsko, Slovinsko a Portugalsko, timy predstavujice
vel'kd kvalitu, ale my mdme dobry ro¢nik a pobijeme sa o
postup."

PETER KOPUN (tréner SR zeny):

.Ja som vel'mi rdd, ze rok 2018 je za nami. Nie je ¢im sa
chvdlit, musime vel'a analyzovat a ist do hibky. Nikdy som
nezazil tak turbulentné obdobie a tol'ké zmeny pri reprez-
entdcii aké priniesol rok 2018. Dakujem za déveru, vel'mi si
vdzim moznost viest' reprezentacny vyber, tesi ma novy
kolektiv a nové vyzvy. Verim, ze aj hracky a realizacny tim
ndjde rovnaku inspirdciu a v novom roku budu dievéatd v
reprezentacnych dresoch nielen bojovat, ale qj hrat' futbal.”
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SEMINAR TRENEROV ZENSKEHO
FUTBALU V TATRANSKEJ LOMNICI

Tatranskd scenéria dotvdrala atmosféru uz

tradicného stretnutia trénerov zenského fut-

balu na semindri v rézii zastupcov Slovenského

futbalového zvdzu. 21 trénerov s licenciou UEFA
GC / UEFA B / UEFA A, nielen z oblasti zenského futba-
lu, sa obozndmilo s hodnotenim kvalifikdcie reprezen-
tacnych timov zien do 17 a do 19 rokov, potom dosta-
li ulohy pred pripravnym stretnutim dievéat Slovenska
WU 15 s rovesnickami z Pol'ska. Po zdpase rozoberali s
reprezenta¢nym trénerom a jeho asistentom svoje post-
rehy, nemenej konstruktivna bola aj ndslednd diskusia.
Viac o semindri trénerov zenského futbalu (9.11.2018)
v Tatranskej Lomnici hovori manazér vzdeldvania
SFZ Zsolt Pakusza.

Ako by ste charakterizovali semindr a ¢o bolo hlavnou
témou stretnutia trénerov?

.V tomto sut'aznom rocniku sa premiérovo rozbehla, v
troch skupindch, celostdtna prvoligovd sutaz ziacok a
dorasteniek a qj vzhladom na predoslé akcie, sme chceli
semindrom zamerat' na pripravu hrdcok do 15 rokov. Leit-
motivom celej akcie bola prdca trénerov v rdmci pripravy
s dievéatami do 15 rokov. Preto bolo pre nds dolezité ngjst
akeiu, na ktord by sme mohli nadviazat'.

)) Pokracovanie na nasledujicej strane
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Vel'mi dobre ndm v tomto zmysle posluzil medzistdtny
pripravny zdpas dievcat do 15 rokov medzi Slovenskom a
Pol'skom v Tatranskej Lomnici. Semindr sa uskutocnil v ho-
teli Horizont v Starej Lesnej, pred zdpasom dostali tréneri
Ulohy suvisiace so sledovanim niekol'kych hracok slov-
enského vyberu. Vyhodnotenie na zéklade pozorovanej hry
tvoril potom zdklad diskusie s Jozefom JelSicom, reprezen-
tacnym trénerom timu do 15 rokov. Peter Halaj spolupra-
coval na projekte tvorby filozofie talentovanych hracov do
15 rokov pre chlapcov a niektoré poznatky z tohto projektu
prezentoval aj na tomto semindri so zameranim na die-
véensky futbal.”

Ak by ste mali v skratke zhrnut' najdolezitejSie body
pripravy dievéat do 15 rokov, ktoré by ste vybrali? Mnohi
tréneri maju v chlapéenskych timoch dievéatd, na co
by sa mohli pri vedeni dievéat v ich futbalovom raste
zamerat'?

,Pre chlapcov a tiez pre dievcatd, ktoré hraju futbal do
15 rokov, je kl'i¢ové, aby bol pre ne futbal v prvom rade
pritazlivy. Futbal by sme sa mali snazit' robit' tak, aby
bol dostatocne pre dievéatd atraktivny. Vel mi délezité je
venovat' sa technike. Mladé hracky by mali ziskat' zruéno-
sti, ktoré budd moct’ neskér rozvijat. V ziadnom pripade
neodpordc¢am riesit’ iba timovy vykon. Treba sa orien-
tovat’ najmé na individudinu kvalitu hrédéok a na to, aby
tréneri podporili a rozvijali ich prednosti. Dievéatd v tom-
to veku by sa mali viac venovat' technike. Ked' dosiahnu
droven 15-ro¢nych dievéat, aby boli technicky zdatné a
takticky primerané. Vsetko ostatné pride s pribudajdcimi
skusenost'ami. Nasim dlhodobym zédmerom je, aby sa tré-

>

e
-l

N

L =
- p

o T

-

ningovy proces systematizoval. Aby nebol ndhodny, aby
nemal rekreaény charakter a aby prebiehal vo véésom roz-
sahu. To znamend castejsie ako dvakrdt do tyzdna.”

Aky charakter mali dlohy, ktoré ste pripravili pre
trénerov pocas zdpasu?

,Venovali sme sa individudlnemu hernému vykonu niek-
torych hracok Slovenska, riesili sme niektoré faktory ovply-
vhujuce vykon na zdklade subjektivneho pozorovania.
Riesili sme tiez takticku a technickd vyspelost’ dievéat, v
uréitom smere qj ich pohybovu vyspelost' a tiez mentdine
nastavenie. Konkrétne, ako dokdzali za uritého stavu
hracky reagovat. Kazdd hrdéku sme riesili samostatne.”

Kazdu hracku samostatne aj preto, ze vykonnostné
rozdiely si v kategérii U15 v tomto veku este vel'mi
vel'ké?

,Ano, aj toto bol dévod, ale pre nds bolo kl'i¢ové indi-
vidudlne hodnotenie, nie timové. Timovy vykon je ovply-
vneny faktormi. Ako casto su dievcatd spolu, ako su
zohraté a vzhl'adom k tomu, Ze to bol prvy vyber, ktory sa
stretol premiérovo, nechceli sme riesit’ timové chyby. Tie
robili dievéatd z pochopitel'nych dévodov.”

Co priniesla zdvereénd diskusia Géastnikov semindra?
,Hovorili sme o moznostiach ako zensky futbal do 15 rokoy,
pripadne dorastenecky zensky futbal, posunit dopredu.
Odzneli niektoré zaujimavé podnety, niektoré veci sme si
vyjasnili, pretoze niektori tréneri nemali dostatocne rele-
vantné informdcie o smerovani, filozofii a podpore futba-
lového zvdzu v oblasti pripravy dievcat vo futbale. Diskusia
bola podnetnd pre vietky zdcastnené strany, pre pred-
stavitelov SFZ, lektorov, gj pre pritomnych trénerov.
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PRAKTICKE SEMINARE
TRENEROV MLADEZE SFZV
POPRADE, ZVOLENE A SENC]

Prioritne pre trénerov mladeze UEFA B, UEFA

EYA, UEFA A a UEFA PRO licencie, zorganizoval

technicky usek SFZ, v dnoch 8., 15. a 22. ok-

tébra minulého roka, v troch slovenskych

mestdch, semindre zaoberajlce sa pripravou
tréningového procesu v zdkladnej Sportovej priprave
mlddeze podl'a filozofie SFZ.

,Hl'adali sme alternativu na rozbehnuty projekt a uceleny
materidl, ktorého obsahom je priprava hrdc¢ov na Sloven-
sku do 15 rokov. Chceli sme, aby sa s jeho kl'ti¢ovymi ¢ast'a-
mi zozndmil ¢o najvyssi pocet tréneroy, aj preto sme zvolili
nie jeden semindr, ale obsahovo a organiza¢ne sme prip-
ravili tri semindre v troch slovenskych mestdch,” vysvetl'u-
je manazér vzdeldvania SFZ Zsolt Pakusza. ,Projekt sa
osveddil, zdujem o tuto sériu predndsok bol prekvapivo

POHYBOVA PRIPRAVA-kondigny
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vel'ky, ak by to dovolila kapacita semindrnych miestnos-
t, provdepodobne by sme zoznomenali eéte vyééiu L’Jéast'
touto formou vzdeldvania trénerov v budicnosti.”

Po predstaveni najdélezitejsich casti spomenutého ma-
teridlu nasledovala ukdzka z praxe a na zdver orga-
nizdtori zaradili do programu diskusiu k prezentovanym
informdcidm. Podl'a nasich informdcii, spominand pub-
likdcia uzrie svetlo sveta uz pocas tohto roka a bude dos-
tupnd Sirokej verejnosti. Teoretickd i praktickd cast' viedol
koordindtor a $éf projektu Samuel Slovdk, v praktickej
¢asti spolupracoval s regiondlnymi trénermi. V Poprade a
vo Zvolene asistovali v rdmci na hracich plochdch Ziacke
druzstvd z domdcich klubov, v Senci to boli Ziaci trnavského
Spartaka.
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ROZHOVOR S MANAZEROM TRENINGOVEHO
PROCESU STM SAMUELOM SLOVAKOM

VO VEKU ZAKLADNEJ SPORTOVEJ PRIPRAVY
MAJU TECHNICKE ZRUCNOSTI PRIORITU.

Semindre v Poprade, Zvolene a Senci sa niesli v rézii
manazéra tréningového procesu STM SAMUELA SLOVA-
KA. Byvaly slovensky futbalovy reprezentant, renomo-
vany tréner, v minulom roku kormidelnik mlddeznickych
vyberov SR do 16 rokov a do 17 rokov sa s nami podelil o
pocity zo stretnuti s trénermi.

Viedli ste tri semindre na tému ,Obsah a organizdcia
tréningového procesu v zdkladnej Sportovej priprave
podla filozofie SFZ". Ako tieto stretnutia s trénermi
hodnotite?

,Venovali sme sa prehlbovaniu poznatkov v oblasti prob-
lematiky mldadeznickeho futbalu, nasu pozornost sme
upriamili najma na kategdrie pripraviek a ziakov. Cielom
bolo prezentovat' nds pohl'ad, l'udi zo Slovenského futba-
lového zvézu, hovorili sme o tom, ¢o je podstatou nasej
filozofie a vypoculi sme si tiez ndzory druhej strany. Mys-
lim si, ze kooperdcia medzi Gsekom vzdeldvania a Use-
kom zodpovednym za akadémie a Utvary talentovanej
mlddeze, priniesla svoje ovocie. Tri semindre predstavuju
vydareny premiérovy projekt, chceli by sme nan nadvi-
azat' qj v d'alsich rokoch a vytvorit' priestor pre podnety,
ktorymi mozeme stimulovat' trénerov k tomu, na ¢om
ndm zdlezi a o com sme presvedceni, ze je pre rast a na-
predovanie mladych futbalistov dobré."

Zvolili ste namiesto jedného vel'kého semindra tri
mensie.

Oktober, November, .Decem ber
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.Vycestovali sme na vychodné Slovensko, na stred,
na zdpad. Tym sme docielili, Ze sme pracovali s nie tak
vel'kymi skupinami. Vysledkom bola jednoduchsia inter-
akcia a vacsi priestor na otdzky a diskusiu."

)) Pokracovanie na nasledujicej strane
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VZDELAVANIE TRENEROV

(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

Ktorym oblastiam pripravy mladych futbalistov ste
sa venovali najviac? Fyzickej vyspelosti, taktickej hre,
mentdlnemu nastaveniu?

,Velmi jednoducho sme chceli pomenovat' niekol'ko
dolezitych a zédsadnych bodov. Futbal je jednoduchy sSport,
existuje desiatky rokov, my sme tu na to, aby sme na jed-
nej strane priniesli nejakd filozofiu, pretoze je dolezité, aby
sme niektoré veci vedeli pomenovat’ a zadefinovat. Aby
sme vedeli povedat' - toto je vec kluboy, toto je vec SFZ.Na
druhej strane islo o to, aby sme sa neodkldnali od krdsy
futbalu, ktord spociva v jednoduchosti. Myslime si, ze je
¢as vratit’ dvorovy, poulicny futbal naspat’ do tréningu,
pretoze je tam vel'ky priestor na vol'nud hru bez trénerov, ¢i
organizacénych vplyvov na tréning. Prave tam sa objavu-
ju niektoré jednoduché prvky, ktoré zohrdvali v minulosti
svoju vyznamnu Ulohu a aj vd'aka nim vyrastali vyborni
futbalisti. Dnes su tréneri zahlteni velkym mnozstvom in-  deti vyhrat' na pouliénych pldckoch, dnes to dostat’ na
formdcif, niekdy nie je lahké sa v nich vyznat, niekedy nie  tréning. Uz aj preto, ze tychto pldckov je menej.”

je lahké urcit, ¢o je sprdvne a co nie je. My sa snazime
poukazovat na to, ze futbal je jednoduchy, mal by mat
niektoré zdkladné body. Z ndsho pohl'adu to znamend -
ndvrat k vol'nej hre. K tomu, s ¢im sa v minulosti vedeli

)) Pokracovanie na nasledujicej strane

strefba

prihravka

herna prax

B ; spracovanie-prvy dotyk
sutaZivost P PLOY SakY

vedenie
pocitovanie

Co je pre nas dolezité
poziadavky pre akadémie a UTM

* pri4tjv tyZdni, jeden tréning Cisto her
(turnaj,zapas,liga majstrov...)
* PC 1 hraé 1 lopta zaradit do kaidej T.
aiU-13 (min. 15 minut) \
« v 33P (dorast) individualizované TJ na zruénosti
1-2 x v tyzdni T
* spravny koucing v zapase _ .
* dostatok trénerov na ploche - hlavne
A

Oktoéber, November, December
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( Dokoncenie
z predchddzajicej
strany

Jednou z tém bol samotny koucing.

. Trénerov sa snazime edukovat' v tom, ze
ak chceme sebavedomych, odvdzinych
hracov, tak ich musime k tomu qj viest'.
Nemodzeme cakat, ze mladych hrdcov
privedieme ku kreativite zdkazmi a ob-
medzeniami, s koudingom typu ,urob
toto", ,urob tamto". Je tazké vychovévat
jedinca v zakdzanom systéme. Takze jed-
nou z tém bol samozrejme koucing. Hov-
orili sme o moznostiach, ako vychovdvat
s pomocou vhodného koucingu zau-
jimavych hracov.”

Zdd sa, ze ste zdstancom vol'nosti
hraéov a nezat'azujete hracov tak-
tickymi pokynmi. V minulosti, napriklad
v 60. rokoch neboli ndroky na takticku
hru tak vysoké, ako si dnes. Najmd
ak si uvedomime, ze mladi hraéi sa vo
veku okolo 18 rokov stdvaju hraémi se-
niorskych vyberov.

,Ano, ale tu prichddza prdve moment,
kedy si treba jasne povedat, Ze vo veku
zdékladnej Sportovej pripravy, majd tech-
nické zrucnosti prioritu. Na vychovu hréca
mdm k dispozicii urcity ¢as, ten treba efek-
tivne vyuzit. Nedd sa vsetko. Technické
zrucnosti sU prioritné, taktické zrucnosti
maju nizsiu prioritu v tomto veku. Ak chce
tréner hodinu a pol vyuzit' relevantne a uzi-
tocne, tak toto si musi uvedomit’ ako prvé.
Nakoniec, technickd zruénost' si vyzaduje
najviac ¢asu. Taktické zdlezitosti, ak su
hrdci inteligentni, si dokdzu osvojit’ gj v ju-
niorskom veku. Ale technické zru¢nosti, ak
sa tomu nevenuje dostatocne dlho a kval-
itne, tak vo veku 20 rokov uz nedobehnete.
Taktické zdlezitosti dobehne inteligentny
hrac v priebehu pol roka.”

Prekvapilo vds nieco pocas diskusie?

,Mal som zo stretnuti s trénermi dobry
pocit. Futbal je na Slovensku najpop-
uldrnejsi Sport, tréneri su zvedavi, chcu sa
ucit, mal som zo semindrov dobry dojem.
Boli Spickovo pripravené, majl za sebou
UspeSnu premiéru. Tréneri chcd poznat’
nds pohlad na vec, my sme mali priestor
zd6raznit' podstatné body, aby tréneri sa
vo FA a v UTM vedeli, o o ndm vlastne
ide. Kazdy z tychto trénerov md trénersky
rukopis, ale je dobre, ak mdme zdujem a
chut dohodnut' sa aj na nie¢o konkrétnom

ru

a tieto dohody plnit.

VZDELAVANIE TRENEROV
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Oktodber,

GRASSROOTS - |
SPOLU GOL“ O
MATERSKYM SK

Projekt md za sebou uspesny vstup a dnes

je realizovany v 160 materskych skoldch so

zapojenim cez 3000 deti na celom Slovensku.

Vysledkom su Sportujtice deti vo veku 5-6

rokov, materské skoly disponujice Sportovymi
pomédckami a tiez garancia odborného vedenia v podo-
be Sportovych odbornikov, z radov futbalovych trénerov,
pri vykondvani pohybovo-sportovych aktivit so zamer-
anim na futbal. Sticast'ou projektu je aj administrativna
zlozka pri uzatvdrani zmliv medzi SFZ, materskou sko-
lou a trénermi. O tom, aky je samotny postup zapojenia
sa materskych skol do projektu, sme hovorili s grass-
roots koordindtorom SFZ Vladimirom Luptakom.

Ako sa rodi samotnd spoluprdca? Kto je na zaciatku
celého ret'azca?

,Na zaciatku je samotny zdujem o Sport, o futbal, chut
pracovat’ a ochota porozumiet hodnote, ktord SFZ ponu-
ka. Hovorime o pohybovych aktivitdch pre deti, o zdravom
Zivotnom style, sprdvnych pohybovych névykoch, ale na-
jmé& o trvalom vzt'ahu deti k Sportu. Ako sa rodi spoluprd-
ca? Prvou moznostou je, Ze tréner z futbalového klubu
prejavi zdujem o tento projekt. Vtedy si musi ndjst, oslovit,
materskd skolu v blizkom okoli. V opacnom garde, ak by
prejavila zdujem materskd skola, musi si ndjst' na tento
projekt trénera. Po tom, ako sa tieto dve strany Uspesne
ndjdu, je pomerne jednoduché administrativne zviddnut
vsetky kroky a uzatvorit' zmluvu o spoluprdci.”

Garantom projektu je Slovensky futbalovy zvéz. Ten
zohrdva v tomto pribehu kl'iéovi dlohu.

,Urcite dno. UzZ len tym, Ze financne a materidlne projekt
podporuje. V principe, zmluvu o spoluprdci so SFZ uzatvdra
materskd skola (resp. ZS s MS). SFZ poskytne materskej
Skole financny prispevok v sume 350-Eur na skolsky rok,
tzn. 50,-Eur na 1 mesiac, ktoré su Gcelovo viazané na dhra-
du ndkladov spojenych s realizéciou projektu ,Dajme spolu
gdl" na danej materskej $kole (resp. ZS s MS) *

December

EKT , DAJME
VERE DALSIM

Co vietko zastresuje v tomto projekte SFZ?

,Po splneni podmienok a podpisani zmlidv, SFZ poskytne
kazdej materskej Skole materidlne zabezpecenie - Spor-
tové pomdcky: futbalové lopty velkosti €1 a &.3, rozliSova-
cie vesty, prekdzky, klobuciky, kuzele, koordinacny rebrik,
trickd pre deti a pre trénerov. Uvedené vybavenie moze
pouzivat' materskd skola aj mimo spominanych aktivit
pocas Skolského roka. Ciel'om je, aby sa deti hybali nielen
v uréenom Case aktivit, ale kedykol'vek v priebehu tyzdna,
kedy prejavia zdujem. Kazdu materskd skolu SFZ podporu-
je pocas celého obdobia realizdcie aktivit aj finanéne. K
tomu je nevyhnutné, aby materskd skola splnila stanovené
podmienky. Jednou z nich je aj evidencia pohybovo-Spor-
tovych aktivit so zameranim na futbal, cez platformu www.
dajmespolugol.sk. Za evidenciu pohybovo-$portovych ak-
tivit so zameranim na futbal je zodpovedny tréner. Je to
on, kto dokumentuje agendu, obsah, rozsah a d'alSie detai-
ly aktivit prostrednictvom ich popisov a fotografii na webe.
Dokumentdciu je povinny zverejnit’ do 48 hodin od datumu
vykonania pohybovo-3portovej aktivity so zameranim na
futbal. Maskotom projektu je postavicka ,Golik". Maskot
v priebehu skolského roka navstevuje vybrané materské
Skoly a zapdja sa do aktivit spolu s det'mi.”

Akd je frekvencia pohybovo-Sportovych aktivit so
zameranim na futbal?

,Pohybovo-3portové aktivity sa pocas skolského roka real-
izuju v mesiacoch oktéber, november, februdr, marec, april,
mdj a jun. Kazdd pohybovo-$portovd aktivita so zamer-
anim na futbal je praktizovand jedenkrdt v tyzdni, pre 1sk-
upinu, v pocte 8 az 15 deti, v trvani 30-45 minut."

:)) Pokracovanie na nasledujlcej strane
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Oktodber,

(:(: Dokoncenie z predchddzajlicej strany

Vrdt'me sa k spésobu, akym je mozné uzatvorit' zmluvu.
Aky je d'alsi krok po tom, ¢o sa obe strany, teda mater-
ska skola a tréner nasli?

,Obe strany vyplnia registraéné formuldre na webe www.
dajmespolugol.sk. Systém vygeneruje, respektive prideli,
materskej Skole ID, na zéklade ktorého ich spdruje a tréner
méze zahdjit' realizdciu pohybovo-$portovych aktivit so
zameranim na futbal s detmi. Sta¢i postupovat’ podl'a
informdcii v manudli na strdnke www.dajmespolugol.sk/
materskeskoly, v pripade nejasnosti nds mézu dané osoby

'

priamo kontaktovat'.

Kde ndjdu obe strany samotny obsah zmluvy? Je vol'ne
dostupny na webe?

.Zmluva je zverejnend na strdnke www.dajmespolu-
gol/materskeskoly. Proces je velmi jednoduchy a rychly.

)ecember

Statutdr po Uspesnej registrdcii obdrzi od SFZ automaticky
vygenerované zmluvy na email, ktory zadal pri vyplneni
registrdcie, a potom ich treba len vytlacit' a podpisat. Na
zmluvdch musia byt podpisy zdstupcov vietkych zaint-
eresovanych strdn, to znamend Statutdra materskej skoly,
uciteliek MS a trénera/trénerov. Ndsledne treba tieto zmlu-
vy poslat’ postou na podpis na Slovensky futbalovy zvdz s
oznacenim projektu ,Dajme spolu gdl.”

Aké su zdkladné podmienky zo strany SFZ smerom k
materskym skolam a smerom k trénerom?

,Do projektu sa méze zapojit' ktordkol'vek materskd sko-
la na Slovensku. Samotné pohybovo-$portové aktivity so
zameranim na futbal realizuje s det'mi Sportovy odbornik,
v nasom pripade futbalovy tréner, s platnou trénerskou li-
cenciou. To je nevyhnutnd podmienka na to, aby bola po-
hybovo-$portovd aktivita so zameranim na futbal realizo-
vand na materskej $koly (resp. ZS s MS)."

Akym spésobom SFZ riadi a kontroluje samotnu real-
izdciu Sportovo-pohybovych aktivit?
+Ako som spomenul, tréneri si povinni vyplnit’ po ukonceni
aktivity, do 48 hodin, na strdnke www.dajmespolugol.sk
agendu o tom, aky bol obsah, zameranie tychto aktivit a
pridat’ aj prislusnd fotodokumentdciu.”

Vstupuje do tejto evidencnej ¢asti aj Statutdr materskej
skoly?

,Za evidenciu aktivit na platforme www.dajmespolugol.sk
je zodpovedny iba tréner. Nakol'ko finanéné prostriedky z
Gctu SFZ idd na Gcet materskej skoly, pripadne obce/mes-
ta, je na Statutdrovi, aby si skontroloval priebeh, realizdciu
a pocet pohybovo-3portovych aktivit so zameranim na
futbal. Uz qj preto, zZe je to jedna z podmienok financovania
projektu zo strany SFZ."

To vsetko sluzi Slovenskému futbalovému zvazu ako

kontrolny ndstroj. Aky je d'alsi vyznam tejto doku-
mentdcie?

N . . sl
/. Pokracovanie na nasledujucej strane
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,Okrem toho, Ze SFZ, ako garant projektu, md prehlad o di-
ani a plneni podmienok, mézu sledovat’ toto dianie gj rodicia
deti, prostrednictvom popisu aktivit, fotografii a videi maju
moznost’ presvedcit' sa o tom, ako ich deti cvicia, v akom roz-
sahu $portuju.”

V pripade, Ze by podmienky uvedené v zmluve splnené ne-
boli, méze SFZ pristupit’ k nejakym sankciGm?

,SFZ si vyhradzuje na zéklade zmluvy medzi SFZ a matersk-
ou $kolou (ZS s MS) prdvo, v pripade nedodrzania podmien-
ok, neposkytnut’ alebo zredukovat' finanény prostriedky pre
dand materskd skolu v danom mesiaci.”

V pripade, Ze by tréner narazil pri vypihani spominanych
tdajov na nejaky technicky problém na webe, na koho by
sa mohol/mal obrdtit'?

. Vetky relevantné informdcie tréneri ndjdu na strdnke www.
dajmespolugol.sk, v casti , Projekty", v sekcii,,materské skoly".
V pripade, Ze by napriek tomu potreboval niekto d'alsie in-
formdcie, mbze nds kontaktovat priamo na emailovej adrese:
dajmespolugol@futbalsfz.sk.”

Ak by niekto prejavil zdujem o vstup do projektu dnes, v
tejto chvili, ma Sancu?

Aj v aktudlnom skolskom roku je stdle moznost' sa v priebe-
hu janudra zapojit' do projektu s tym, Ze Sportovo-pohybové
aktivity so zameranim na futbal by mohli tréneri na novych
MS realizovat’ od marca 2019."

Mad projekt ,,Dajme spolu gél“ vplyv aj na futbalové kluby?
.V poslednych rokoch SFZ eviduje klesajici pocet hrdcov do
18 rokov a mlddeznickych druzstiev v obciach a v ur€itych
regiénoch Slovenska. Cielom projektu je popularizdcia fut-
balu u deti v materskych skoldch vo veku 5-6 rokov. Projekt
ponuka moznost' spoluprdce futbalového klubu v obciach/
mestdch s materskou $kolou (resp. ZS s MS) s cielom jed-
nak pritiahnut’ novych chlapcov a dievéatd od 5 rokov do
druzstva predpripravky vo futbalovom klube, vyhladat
Sportovo talentované deti uz v rannom veku a zdroven
moznost' ziskat' vyssie financné prispevky zo stdtu, cez SFZ
pre futbalové kluby, na zdklade ¢lenskej zékladne hrdacov
do 18 rokov a poctu mlddeznickych druzstiev.”




PROJEKT , FUT
NA JARV SIE¢
FINALOVYM T

"\ 12 ligovych miest, 12 turnajov a stovky na-
) dsenych amatérskych futbalistov. To je hlavnd
premisa projektu ,Futbal v meste“. Pouli¢ny

' ‘ futbal zavital v priebehu jesene do piatich for-
tunaligovych miest, v priebehu jari sa mézu

tesit’ na atraktivne turnaje v Michalovciach, Zlatych
Moravciach, Nitre, Dunajskej Strede, Senici Ziline,
Bratislave, premiérovy findlovy turnaj zavita do Popradu.

Pouli¢ny futbal alebo tiez futbal pre kazdého. Tak by sa
dala chrakterizovat' séria turnajov po slovenskych ligov-
ych mestdch a iniciativa Unie ligovych klubov v spoluprdci
so Slovenskym futbalovym zvézom. Futbal, zébava a pri
troche St'astia aj atraktivne ceny. To vsetko je pripravené
pre fanusikov a zanietenych nadsencov futbalu. Staci zos-
tavit' svoje druzstvo a zapojit' sa do série turnajov s ndzvom
.FUTBAL V MESTE".

Prihldsit’ sa do turnaja méze kazdy. Staci vyplnit prihldsku,

ESTE" LAKA,
ACHAS
{ V POPRADE

zaplatit' startovné vo vyske 10 eur a pocas vikendu sut'azit’
a tesit' sa z futbalu. Okrem turnaja je na programe aj nie-
kol'ko sprievodnych akcii a stt'azi o najtvrdsiu strelu a iné
futbalové zruénosti. Program Startuje zvycajne o 9:00 tur-
najom pre najmensich. Viac na tdto tému hovori Vladimir
Luptdk, koordindtor grassroots SFZ. ,Detské turnaje su
sucast'ou projektu ,Dajme spolu gdl* a zapojit' sa do nich
mozu vsetky deti do 10 rokov. Na kazdom turnaji sut'azi 12
timov, hraju Styria proti Styrom. Spolupracujeme s klubmi
s licenciou futbalovej mlddeze a UTM, tieto kluby zabez-
pecuju v kazdom meste Ucastnicke druzstvd, no prihldsit
sa mozu aj d'aldie deti. Staci kontaktovat' Sportového ria-
ditela mlddeze klubu v danom mieste a dvere pre d'alsich
sut'aziacich su otvorené. Prihldsit sa moézu chlapci qj die-
véatd, turnagj hraju zmiesané druzstva.”

“ v . e .
.. Pokracovanie na nasledujucej strane
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AKO SA PRIHLASIT NA TURNAJ:

Prihlasovanie druzstiev do turnaja je zabezpecené cez
fortunaligové kluby. Sportovy riaditel’ middeze (SRM) fut-
balového klubu s licenciou futbalovej akadémie (FA) a s
licenciou Utvaru talentovanej mlddeze (UTM) zabezpedi
pozadovany pocet druzstiev v termine najneskédr 14 dnf
pred Startom turnaja v mieste futbalového klubu (napr. cez
kluby spolupracujice s FA/UTM) a ndsledne kontaktuje or-
ganizdtora turnaja cez marketingového manazéra FK.

HRACI SYSTEM:

V rdmci 1-dna absolvuju vsetci ucastnici Sportovy a spriev-
odny program. Sportovd &ast’ je zamerand predovietkym
na zdpasy v skupindch, semifindle a findle. Sprievodny
program potom dopliia tito $portovi &ast o zaujimavé
sut'aze a atrakcie.

DEJISKA TURNAJOV:

Futbalovd zéna, vrdtane dvoch ,Street” ihrisk, je rozlozend
na netradiénych miestach : na ndmestiach, parkoviskdch,
plochdch supermarketoy, atd'. Informdcie o povrchu, na
ktorom sa turnaj odohrd ndjdu zdujemcovia o Start na tur-
naji na strdnke www.futbalvmeste.sk alebo maju moznost’
kontaktovat priamo organizdtora.

CENY:

Vitazi skupinovych turnagjov v kategérii U10 a dospelych
ziskaju vstupenky na vybrané domdce zdpasy reprezentd-
cie SR do 21 rokov (v pocte 10 ks/druzstvo).

Vitazi findlovych turngjov v oboch kategéridch v Poprade,
ziskaju vstupenky na domdci zdpas reprezentdcie SR v
roku 2019. (v pocte 10 ks/druzstvo)

Na celkového vitaza turnaja v oboch kategéridch cakd
hlavnd cena - exkluzivny zahrani¢ny zdjazd na zdpas am-
basddora turnaja Stanislava Lobotku, spojeny s prehliadk-
ou Stadiona.

FINALOVY TURNAJ V POPRADE:
V priebehu roka je na programe spolu 12 skupinovych tur-
najov, ktorych vitazi si zabezpecuju Gcast' v celoslovens-
kom findle. Dejiskom findlového turnaja bude Aquacity v
Poprade, dia 9. jina 2019.

DALSIE INFORMACIE:
Ndjdete na webovej strdnke: https://futbalvmeste.sk/
detsky__turnaj/

TOURPLAN susils

JESER 2015 * AR 2014
~ MICHALOVCE
ZLATE MORAVCE

TOURPLAN FUTBAL V MESTE:

Pozndmka: Findlovy turnaj v Senici bol pre poveternost-
né podmienky v dany den zruseny. Podujatie sa uskutocni
v ndhradnom termine na jar. Terminy zvysnych turnajov
su predbezné, presny program podujati bude k dispozicii
v najblizich dhoch na strdnke https://futbalvmeste.sk/
detsky__turnaj/
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MINI CH
SLOVEN

ee V dnoch 23.-24. oktébra vyvrcholil v Pichove
findlovy turnaj 14. ro¢énika Mini Champions
)/ ) Liga Slovensko 2018 mladsich Ziakov do 12
¢ rokov a Ziacok do 14 rokov. Z prvenstva sa tesi-
li chlapci z FC Banik Prievidza a dievéata Par-

tizdna Bardejov.

Turnaj md vzostupnu tendencie a tesi sa Coraz vacsiemu
zAdujmu a popularite. ,Celkovo sa zapojilo do Mini Cham-
pions Ligy Slovensko 91druzstiev, z toho 58 chlapcenskych
a 33 dievéenskych. Pocet chlapcov a dievéat prekrocil
tisicku Ucastnikov, ak by som mal uviest' presné Cislo, na
supiskdch sa objavilo 1010 mladych futbalistov a futbalis-
tiek," vyzdvihol Uroven turnaja koordindtor grassroots SFZ
Vladimir Luptdk.

.Kazdé druzstvo, ktoré sa do projektu zapaojilo, bolo odme-

 LIGA

nené loptami, vitazné timy MCHL 2018 ziskali exkluzivnu
cenu v podobe Ucasti na zdpase slovenskej futbalovej
reprezentdcie v rdmci Ligy ndrodov Slovensko — Ukrajina
v Trnave. Pocas polcasovej prestdvky pozdravili na Sta-
diéne divdkov s trofejou a absolvovali cestné kolo. Zdujem
o turnja kazdorocne stupa, verim, ze v budicorocnej edicii
MCHL zaznamendme d'alsi ndrast zd¢astnenych druzstiev
chlapcov a dievéat,” dodal Viadimir Luptdk.

O PROJEKTE MINI CHAMPIONS LIGA SLOVENSKO

- Je stcast'ou Grassroots programu SFZ. Projekt je urceny
pre futbalové kluby 1, 2. a 3. Ziackej ligy v danej sezéne v
prislusnom RFZ, bez Géasti futbalovych klubov s licenciou
Futbalovej Akadémie (FA) a pre kluby 1. a 2. ligy Ziacok.

[ \ '

.. Pokracovanie na nasledujucej strane
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- Kluby s licenciou Utvaru talentovanej middeze (UTM) mali
povinnost' sa zucastnit' projektu na zdklade licenéného
systému mlddeze SFZ 2018/19 a boli zaradené v projekte az
priamo do turnajov krajskych kél. Kluby s licenciou ¢akatel
a ostatné druzstvd z 2. a 3. Ziackych lig odohrali turnaje
(zakladné kold vo svojich krajoch).

- Turnaj kategdrie mladsich ziakov je spravidla dvojdnovy,
zdpasy turnaja ziacok s na programe jedného hracieho
dna.

- Vitazné pohdre a medaily ¢akaju kazdorocne na tri
najuspesnejsie timy v oboch kategéridch, ceny su prip-
ravené qj pre najlepsich v individudlnych kategéridch - na-
jlepsi hré¢, brankdr, strelec, najlepsia hrédcka, brankdrka a
strelkyna findlového turnaja.

- Na findlovom turnaji Startuje 8 vit'azov krajskych kol v
kategérii mladsich ziakov a 6 druzstiev v kategdrii ziacok.

CHLAPCI

V kategdrii chlapcov sa predstavilo osem timov, v kra-
jskych koldch si vybojovali postup na zdverecny turnaj
muzstvd FC Banik Prievidza, MSK Ndmestovo, MFK Dukla
Banskd Bystrica a FKM Nové Zamky. O vit'azovi rozhodlo
skore, ked' timy z Banskej Bystrice a Prievidze zaznamenali
vo findlovej skupine dve vitazstvd a jednu prehru. Pomer
strelenych a obdrzanych gélov tak hovoril v prospech FC
Banik Prievidza. V zdpasoch chlapéenského turnaja mohli
hrat' qj dievéatd do 14 rokov.

Oktobe

KONECNE PORADIE:

1. FC BANIK Prievidza

2. MFK DUKLA Banskd Bystrica
3. MSK Ndmestovo

4. FKM Nové Zamky

5. FC Kosice

6. MFK Skalica

7. FKM Karlova Ves

8. FK Humenné

INDIVIDUALNE OCENENIA:

Najlepsi brankdr turnaja: Miroslav  MACKO (MSK
Ndmestovo)
Najlepsi strelec turnaja: Adridn PETIC (FC Banik Prievid-
za) 15 gélov

Najlepsi hraé turnaja: Jakub NEVEDEL (MSK Ndmestovo)
ZOZNAM STRELCOV:

FKM Karlova Ves: Varga 8, Kottcek 4, Marko 3, Cerndk 2,
Lazar 2, Husdr 1, Kiss 1

MFK Skalica: Ravas 3, Gulisek 3, Stanicky 2, Sebesta 2,
Krizan 2, Habuda 1

FKM Nové Zdamky: Bukovicovd 12, Ferenczi 11, Lovdsz 3,
Horvdthovd 2, Suchdn 2, Danis 1, Finda 1, viastny 1

FC Banik Prievidza: Petic 15 Kmet' 7, Gatial 6, Lajciak 4,
Srnka 2, Krpelan 2, Sinko 1, Lahky 1, Homola 1, Barta 1

MFK Dukla B. Bystrica: Subert 5 Valent 4, Kobzos 4,
Stupavsky 4, Zbynovsky 3, Chromek 1, Stacho 1, Skacan 1,
Glamba 1

MSK Ndmestovo: Nevedel 10, Vaterka 6, Kurjak 3, Babinsky
2, Jevos 2, Melisik 1

FC Kosice: Takdc 4, Takdcs 3, Poléa 3, Bortoli 3, Spatz 3,
Bucko 2, Miciel 2, Handlovi¢ 1, Klasovsky 1, vlastny 1

FK Humenné: Nindc 5, Lesniovsky 4, Dedic 2, Holej 1, Ponik 1,
Berilla 1, Kuruj 1
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N DIEVCATA

V dievcenskej kategdrii prinieslo vyvrcholenie tur-
“ naja dramatickeé findle. V priamom suboji o prven-

stvo remizovali dievéatd AS Trenéin s neskorsim
vitazom v riadnom hracom ¢ase 5:5, no v penaltovej lotérii
mali viac Sportového St'astia dievéatd Partizdna Bardejov a
po vyhre 5:4 na pokutové kopy sa tesili z celkového vitazst-
va na turnaji. Bronzové umiestnenie patri druzstvu FK Zele-
ziarne Podbrezova.

KONECNE PORADIE:

1. Partizén Bardejov

2. AS Trencin

3. FK Zeleziarne Podbrezovd
4. SK Slovan Bratislava

5. MFK Vranov nad Topl'ou
6. Spartak Myjava

INDIVIDUALNE OCENENIA:

Najlepsia brankdrka turnaja: Sofia DUPKALOVA (Partizdn
Bardejov)

Najlepsia strelkyna turnaja: Sofia RICHTARECHOVA (AS
Trencin) 14 gdlov

o ‘E'.‘""J 5
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Najlepsiia hrdéka turnaja: Vanesa DUNAJSKA (FK Zele-
ziarne Podbrezovd)

ZOZNAM STRELKYN:

SK Slovan Bratislava: Tranzikovd 5, Bartosovd 4, Vaculovd
2, Moravéikovad 2, Godnovd 1

Spartak Myjava: Matusicovd 4, Durcovd 4

AS Trenéin: Richtdrechovd 14, Strakova 5, Slukovd 3, Lahkd
4, Letkovd 3, Stefdnikovd 1, Kunkovd 1

Partizédn Bardejov: Cuperovd 13, Sestdkovd 8, Hlavinkovd 7,
Cobejova 1

FK Zeleziarne Podbrezovd: Dunajskd 11, Surovd 5, Vozdrovd
1

MFK Vranov nad Topl'ou: Bila 5 Glodovd 4, Horng 3, Cis-
neros 2

ZAPASY O UMIESTNENIE:

SEMIFINALE:

AS Trenéin - FK Zeleziame Podbrezovd 9:6

Partizén Bardejov — SK Slovan Bratislava 8:1

zdpas o 5.miesto: MFK Vranov - Spartak Myjava 5:4

zdpas o 3.miesto: FK Zeleziarne Podbrezovd - SK Slovan
Bratislava 4:5

FINALE: AS Tren&in - Partizén Bardejov 5:5, 4:5 p.k.

TBAL
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ee Slovensky futbalovy zvéz v spoluprdci s UEFA

odstartoval v priebehu oktébra minulého

roka novy projekt v rdmci podpory rozvoja
¢ e Zenského futbalu, ktorého cielom je ndrast
poctu tréneriek vo futbale. Celkovo sa do projektu zapo-
Jjilo 63 buddcich adeptiek trénerského remesla, zdstup-
covia SFZ skolili zdujemkyne v Bratislave, Trnave, Nitre,
Ruzomberku, Myjave, Ziline a v Kosiciach.

,Rozhodli sme sa pripravovat trénerky v Zenskom fut-
bale priamo v ich kluboch, nasim zémerom bolo vyhoviet'
buddcim trénerkdm a vytvorit' podmienky, aby sa do
projektu mohlo zapojit' o najviac zdujemkyn,” vysvetlil
manazér vzdeldvania trénerov SFZ Zsolt Pakusza.
Ciel'ovou skupinou pre vzdeldvanie st hracky z druzstiev
dorasteniek a Zien v kluboch prvej a druhej ligy, ale aj stu-
dentky univerzit, ktorych ukonéené vzdelanie nespliia min-
imdlne podmienky na udelenie UEFA Grassroots C-licencie.
Projekt odstartoval v oktébri 2018, teoreticku i praktickd
vyuku by mali G¢astnicky projektu absolvovat' v priebehu
Siestich mesiacov, na uspesné ukoncéenie UEFA C licencie je
tak planovanych Sest'desiat hodin vyuky. Ukoncenie skole-
nia je napldnované na marec 2019.

[

Pokraéovanie na nasledujticej strane
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Lektorom skolenia pre regiény ZsFZ a SsFZ, a kluby Spar-
tak Myjava (6 tréneriek), MFK Ruzomberok (5), MSK Zili-
na (3) a FC Nitra (12) je skuseny tréner Jan Rosinsky, pre
regién VsFZ v Kosiciach predndsal Peter Szénay, zdujem
prejavilo dvandst’ Gcéastnicok. Regién BFZ a kluby SK
Slovan Bratislava (17), NMSK 1922 Bratislava a FC Spar-
tak Trnava (8) v Ulohe lektorky zastresuje Natdlia Ldtal
Mackovicovd.

,Vzhladom na Specifickost’ situdcie pripravy tréneriek v
zenskom futbale sme hl'adali alternativu oproti “klasicky”
organizovanym $koleniam, preto sme sa rozhodli prip-
ravovat trénerky v Zzenskom futbale priamo v ich kluboch,
tam spdjat’ tedriu s praxou a takto umoznit' ucast
vacésiemu poctu zdujemkyn. Zdéraznim, Zze bez podpory
UEFA Specidlne na tento projekt by to nebolo mozné”
dodal na zdver manazér vzdeldvania trénerov SFZ Zsolt
Pakusza.

UPLATNENIE TRENERIEK PO ABSOLVOVANI SKOLE-
NIA:

- v mlddeznickych amatérskych druzstvdch chlapcov
a dievéat v kluboch na poziciu hlavny tréner / asistent
trénera

- v kluboch v nizsich sutaziach dospelych na poziciu
hlavny tréner / asistent trénera

- v materskych Skoldch zapojenie sa do projektu Dajme
spolu gdl - realizdcia pohybovo-$portovych aktivit so
zameranim na futbal

- v zdkladnych skoldch zapojenie sa do projektu Dajme
spolu gdl - realizdcia krdzkov futbalu od Skolského roka
2020/21

- festivaly futbalu dievéat

- letné futbalové kempy pre dievéatd

Zaclenenie Zien, tréneriek do realizaénych timov zenskych
druzstiev v kluboch s licenciou FA/UTM (tdto poZziadav-
ka bude suc¢ast'ou licenéného systému mlddeze SFZ od
sezény 2020/21).
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ee V dnoch 2.-4. novembra 2018 sa v Liptovskom

Jane uskutoénil semindr s ndzvom , Rozhod-

) 4 kyne SFZ - 2018, ktory Komisia rozhodcov

¢ (  SFZ pripravila pre rozhodkyne z regiondlnych

futbalovych zvézov a FIFA. Pocas troch dni ab-

solvovali slovenské rozhodkyne v prijemnom prostredi

hotela Alexandra Wellness testy z pohybovej pripravy,

video-testy, odborné predndsky, test agility, zoznamili

sa s aplikdciou vykladu pravidiel futbalu a nechybala

ani motivacnd beseda o prijemnych strankach rozhod-
covského zZivota.

Semindr viedli z poverenia KR SFZ Vladimir Medved, Artur
Jakubec, Miroslava Migal'ovd a poverenf lektori. O semindri
sme sa rozprdvali s manazérom rozvoja rozhodcovstva a
UEFA Konvencie rozhodcov, VLADIMIROM MEDVEDOM.
Semindr bol sti¢ast'ou aktivit v rdmci SFZ s podporou UEFA
Referee Covention. Z devdtndstich pozvanych dievéat
prijalo pozvanie sedemndst’ rozhodkyn, konkrétne 5 FIFA
rozhodkyn a zvysné z regiénov- Pozvdnku sme poslali gj
rozhodkyniam z Oblastnych futbalovych zvézov, pretoze
hladdme d'alsie adeptky na rozhodovanie. S koordindtork-
ou zenského futbalu SFZ Miriamou Matulovou sme si
vyclenili nové rozhodkyne a tie, ktoré povazujeme za pers-
pektivne, sme oslovili“ povedal Viadimir Medved.

Na FIFA listine sa schyl'uje ku generaénej vymene slov-
enskych rozhodkyn a tak vzdeldvacie aktivity UEFA Kon-
vencie rozhodcov maju v kalenddri semindrov svoje miesto.
Dva-tri roky pripravy, pre zaradenie na FIFA listinu, su pre
nadobudnutie skdsenosti nevyhnutné. ,FIFA md, tak ako qj
u muzoy, stanovené limity a nie je mozné na tuto listinu

zaradit' rozhodkynu, ak nedosiahne vek 25 rokov. Limity su
stanovené aj smerom hore, ale tieto podliehaju rozhodnu-
tiu prislusnej komisie a smerom hore su limity benevolent-
nejsie.

L\¢

/. Pokracovanie na nasledujicej strane
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Standardne je to 45 rokov, po tomto veku sa zvy&ajne
rozhodkyne lGcia s aktivnou kariérou."

cov Vladimir Medved..

ZOZNAM ROZHODKYN:

Program v Liptovskom Jdne zahffial Easti teoretickej BRUTVANOVA Timea (VsFZ)

pripravy a fyzickej pripravy. Dievéatd absolvovali pisom-  BUJNAKOVA Patricia (SsFZ)

ny test, video-test a testy z fyzickej pripravy. Uz piaty rok HANESOVA Zuzana (SsFZ)

sa dostal k slovu osved&eny test agility a rychlostny test.  HLAVACOVA Dominika (SsFZ)

Zozndmili sa so zmenami a doplnkami pravidiel, trénin-  KOVACOVA Zuzana (R FIFA)

gové jednotky absolvovali na hracej ploche v Liptovskom — KRCOVA Mdria (BFZ)

Jéne, v pripade nepriaznivého po&asia bola k dispozicii qj  KUNZOVA Petra (VsFZ)

plocha s umelou travou v Liptovskom Mikuldsi. Zdver dia  LACKOVICOVA Katarina  (ZsFZ)

patril regenerdcii v bazénoch hotela Alexandra Wellness. LESKOVA Ivana (AR FIFA)

,Tym, Zze sme privitali medzi nami aj nové adeptky, na MARUSINOVA Mdria (VsF2)

ihrisku v Liptovskom Jdne sme im ukdzali qj intervalovy. MATOSOVA Petra (Liptovsky FZ - ObFZ)
Okrem dvoch, ktoré nedokdzali absolvovat test pozostd- MATULOVA Miriama (ZsFZ)

vajlci z behov od gestndstky po sestndstku, &o predstavuje  VALENTOVA Zuzana (R FIFA)

spolu 3tyri kilometre, ostatné vykonnost'ou milo prekvapi- OBERTOVA Miroslava (AR FIFA)

li. Zo 17 dievé&at, 15 rozhodkyn splnilo limit, aj ked' tentoraz  ORLIKOVA Marianna (BFZ)

to nebol oficidlny test, iba sa s nim dievéatd zozndmili. SOBOLOVA Lenka (ObFZ BA-vidiek)
V tomto roku viak uz péjdeme na ostro. Prave v oblasti  PAVLACKOVA Lenka (AR FIFA)

fyzickej pripravenosti vidim najvacsie rezervy, alebo prie-
stor pre napredovanie nasich rozhodkyn," dodal na zdver

N/
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MLADEZNICKY FUTBAL

TRENER REPREZENTACIE WU15,

WU17 A WU19 - JOZEF JELSIC
.CIELOM NAZBIERAT PRE SLOVENSKO
V DVOCH KVALIFIKACIACH ELITE

ROUND CO NAJVIAC BODOV!*

Zenské milddeinicke reprezentadné vybery prevzal

v prvy julovy den a v krdtkom case ho cakali dve

vyzvy v podobe Ucasti timov WU17 a WU19 na

kvalifikacnych turnajom o postup na ME. Tie pre-

menil na dva postupy do fdzy Elite Round. Ak k
tomu pripocitame tvorbu nového timu zien do 15 rokov a jeho
uvedenie na medzindrodnud scénu, dostaneme obraz o tom,
kam smeroval svoju energiu a pozornost v poslednom pol-
roku tréner Zenskych mlddeznickych reprezentacnych vyberov
JOZEF JELSIC.

Ako vnimate svoje doterajsie posobenie pri troch
Zenskych reprezentacnych vyberoch Slovenska?
,Ponuka viest' reprezentacné vybery ma potesila, uz predtym
som mal so Zenskym futbalom dvojroénu skisenost. Prisla
ponuka zo SFZ, je to reprezentdcia, uvedomil som si, Ze tdto
ponuka sa uz nikdy nemusi opakovat, rozhodnutie prijat’ po-
nuku nebolo tazké. Co sa tyka troch vyberov, jednoducho je to
tak dané, nekladiem si otdzku, €i to je tazké alebo nie je. Robim
tak, aby dievéensky futbal napredoval a l'udia okolo mna boli
spokojni. Musim povedat), Ze s Ucinkovanim dievcat, aj v rdmci
kvalifikaénych turngjov, som zatial vel'mi spokojny a verim, ze v
dobrych vysledkoch budeme pokracovat'.”

Vyber do 15 rokov je Specificky v tom, Zze dievéatd sa
prvykrat ocitni v novom prostredi, ochutnaju futbal v
inych, reprezentac¢nych podmienkach. Vysledky v tomto
pripade nezohrdvaju zdsadnu dlohu.

WA ked' prichddzaju so skdsenost'ami z regiondlnych zrazov,
prvy reprezentacny zraz vnimajd urcite ako vynimocénu udalost’.

@ TvJoJ
AAA AP
st

Samozrejme, tieto zrazy su qj z tohto pohl'adu ndrocnejsie v
porovnani s vyssimi kategdriami. Nasou prvoradou dlohou je
zmapovat' ¢o najviac dievéat, adeptiek pre reprezentdciu, aby
sme o nich vedeli a mohli im vstiepit' zdklady, na ktorych sa dd
stavat' vo vyssich kategdrideh.”

Vidite v kategérii WU15 nejaké vyrazné talenty?

,Ano, nasli by sme ich, nemdm viak vo zvyku hovorit’ konkrétne
mend. Je to futbalovo velmi citlivy vek. Talent je jedna vec,
délezité bude, ako sa budi dievéatd vyvijat, v akych kluboch
budu vyrastat', ako budi vnimat' futbal, akd budi mat’ podpo-
ru rodicov a ako sa vysporiadaju s celym priebehom a ndrokmi
v d'alSom obdobi."

UEFA zrejme nepredpokladd, ze by vyber do 17 rokov a
vyber do 19 rokov mohol viest' rovnaky realizacny tim.
V rovhakom termine absolvovali oba vase vybery 1. fazu
kvalifikdcie o postup na ME. S neobvyklou situdciou ste
sa vysporiadali vyborne, obe kvalifikdcie ste zvladli a
vybojovali dva cenné postupy.

)) Pokracovanie na nasledujlcej strane
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,Museli sme to prijat’ ako fakt, ktory neovplyvnime. Brali sme to
ako to je. Bolo ndm jasné, ze musime poskladat’ dva realizacné
timy. Jeden pre tim WU17, druhy pre tim WU19. Mali sme St'ast-
nu ruku pri vybere l'udi, trénerov, masérov, fyzioterapeutowv....
Vysledkom su dva postupy. Aj touto cestou este raz d'akujem
vsetkym za odvedenu prdcu a dosiahnuté vysledky."

Bol pre vds priebeh kvalifikdcie v oboch kategéridach
prekvapenim alebo dva postupy boli v pldne?

Do oboch kvalifikdcii sme isli s tym, Ze postupit’ chceme. Vedel
som, Ze mdme svoju silu a ak dokdzeme dievéatd motivovat' a
prebudit’ v nich vieru vo svoje schopnosti, mézeme uspiet’. Ne-
pricestovali sme s nizkym sebavedomim v dlohe fackovacieho
pandka, ktory ¢akd, kol'ko gélov mu stper nadeli. Dievéatd sme
presvedcili o tom, ze mdzu byt Gspesné. Nakoniec, su to dva
silné rocniky. Devatndstka hrala velmi dobre, sedemndstka
mohla pri troche t'astia zdolat' Skétsko, v poslednom skupi-
novom zdpase sme nevyuzili vel'ké mnozstvo Sanci. Za istych
okolnosti sme mohli postipit’ aj z 2. miesta (pozn. Slovensko
postupilo z 3. miesta).”

V zenskom futbale st vel'ké vykonnostné rozdiely medzi
absolitnou mlddeznickou Spickou a ostatnymi kraji-
nami, vratane Slovenska. Akym spésobom sa dd elim-
inovat’ kvalita sdpera? V dueloch Elite round vybery
WU17 a WU19 takymto kvalitnym siperom budu s urci-
tost'ou celit'.

,Rozdel'me si to. Zreb pre vyber WU19 dopadol relativne do-
bre, mohli sme narazit' gj na silngjSie vybery. Mdme tam z 1.
kosa jasného favorita - Francizky. Tie su dlhodobo ozdobou
zdvereCnych turngjov. Proti tejto kvalite mézeme uspiet’ prib-
lizne v jednom z desiatich zdpasov. Vzdy sa vsak hrd od stavu
0:0. A s tymto do stretnutia s nimi aj pdjdeme. Narazime na tiez
Portugalsko a Slovinsko, nedd sa povedat, Ze si ideme pre pos-
tup. Chceme prijemne prekvapit, mdme svoju silu, vykonmi v
1. faze kvalifikdcie sme si vybudovali reSpekt a pobijeme sa o
postup.”

Ako vnimate postupové sance timu WU17?

,Mdme tam majsterky sveta Spanielky, to hovori samo za seba.
Takisto chceme a pdjdeme dosiahnut’ maximum, ale plati
povedané, Ze rozdiely medzi Spickou a nami je obrovsky. Ale gj
Svédsko remizovalo v kvalifikdcii s Kazachstanom, ¢o by nikto
necakal. Vo futbale je mozné vietko, o jedno takéto vel'ké prek-
vapenie sa pokusime aj my."

Tréner Albert Rusndk sa vyjadril, Ze prdca pri reprezen-
tacnom kormidle je este ndrocnejsia, ako si na zaciatku
vedel predstavit'. Sihlasite s jeho ndzorom? Uzivate si
posobenie pri Zenskych mlddeznickych vyberoch?
,Ndroky su velké, aj ked' pri dievéatdch su asi tie ocakdvania
v porovndvani s chlapéenskymi vybermi mozno mensie. Ja
chcem tdto prdcu robit’ na sto percent, kazdy zraz a zdpas si
naplno uzivam a to isté chcem qj od dievcat. Aby si na zraz
neprisli oddychnut, aby sem prisli odovzdat' maximum. Za-
tial' je to nastavené velmi dobre, verim, ze budeme takto
pokracovat’ gj d'alej.”

Je spoésob motivdcie a mentdlnej pripravy pri die-
véenskych vyberoch postaveny na niecom inom ako pri
chlapéenskych timoch? V ¢om su hlavné rozdiely?

,Nie prvykrdt poviem, ze ak mdm porovnat' dievéatd a chlap-
cov, tak dievéatd sa snazia nasat’ ovela viac informdcii. Oni
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by chceli splnit' Uplne do bodky vsetko, ¢o im povie tréner.
Vel'akrdt sa pridu opytat, kam mdm ist? Ako sa mdm sprévat’
v ofenzive, v defenzive? Chcu to vediet a maju zdujem. Pri
chlapcoch je to niekedy jednym ucho dnu, druhym von. Maju
rodi¢ov, manazéroy, trénerov v kluboch a vel'a filtruju. Dievéatd
vSak v tomto smere chcl a idd na sto percent. Mozno este
nemaju taku kvalitu, akd maju chlapcenské vybery, ale mdme
Sikovné dievéatd.”

S ¢im by ste boli spokojny na konci kalenddrneho roka
2019?

,Mdme teraz konciace rocniky 2000, verim, ze niektoré sa
dokdzu presadit’ do seniorského vyberu. Budem im drzat’ palce,
aby to dokdzali. Uréite chceme na oboch turnajoch Elite round
vybojovat’ pre Slovensko cenné body do rebricka a posunut’
vyber WU17 do 2. vykonnostného kosa. Chceme sa pobit’ o
dobré vysledky, chceme byt tiez Uspesni v jesennych kvali-
fikdcidch. Verim, Ze zmapujeme vietky rocniky a privedieme do
diev€enskych reprezentacnych vyberov to najlepsie, co ponika
futbalové Slovensko.”
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ROZHOVOR S MANAZEROM
KONCEPCIE A ROZVOJA FUTBALU

SFZ MARTINOM HASPRUNOM

SMEROVANIE SFZV OBLASTI PODPORY
MLADEZNICKEHO FUTBALU

umn®

Novad vizia podpory mlddeznickeho futbalu,

ktord vznikla na péde SFZ, musi samozrejme

obsahovat’ aj vzdeldvaniatrénerov aspolupra-

cu a koordindciu s klubmi. A prdve o tom je tre-
tia, zdvere¢né ¢ast’ rozhovoru s Martinom Hasprinom,
ktory ndm v prvom vydani magazinu , Asistent trénera"
priblizil celkovi koncepciu a jej financovanie a v druhej
casti hovoril o zmendch v metodike, organizdcii sut'azi
a prdci v mladeznickych reprezentdacidch. Dnes seridl
rozhovorov s nim uzatvdarame.

Cast' 3. Vzdeldvanie trénerov, kluby a kontrola

Cely proces restartovania a zjednotenia prdce s
mlddezou by bol netcinny, ak by sa nezameral aj na
vzdeldvanie trénerov. Akych chce SFZ mat' a akymi
sposobmi si ich chce vychovat'?

.V poslednom obdobi sa stdva vzdeldvanie trénerov jed-
nou z klicovych oblasti prdce s mlddezou. Oddelenie
mlddeze v tGzkej spoluprdci s oddelenim vzdeldvania zacalo
organizovat Specializované semindre prioritne pre trénerov
mlddeze zamerané na obsah a objem tréningového procesu
v jednotlivych vekovych kategdridch. V kalenddrnom roku
2018 boli zorganizované tri semindre, ktorych zameranim
bola prezentdcia metodiky SFZ, a ktord aj v kniznej podobe
vyjde zaciatkom roka 2019. Teoreticku aj praktickd ¢ast' na
semindroch prezentoval Samuel Slovék. Na semindroch sa
zUcastnilo vyse 350 mliddeznickych trénerov. V organizdcii
podobnych semindrov chceme pokracovat'.” Ako rozdel'ujete trénerov na mldadeznickej tdrovni? Je
Vasou snahou, aby sa specializovali?

,Pre mlddeznicky futbal st kl'ucovymi ti s trénerskymi li-
cenciami v zmysle konvencie UEFA UEFA B a UEFA A licen-
cia, kde sa uz na skoleniach trénerov snazime prisposobit’
tejto skutocnosti obsah. Uz druhy kalenddrny rok orga-
nizujeme Specializované skolenie UEFA Elite Youth licencie,
ktoré je zamerané vyhradne na mlddeznicky futbal nielen
z pohl'adu tréningového procesu, ale aj riadenia oddelenia
mlddeze v kluboch. Prvé tri otvorené skupiny boli pristupné
iba pre trénerov a Sportovych riaditel'ov v akadémidich, kde
bude v buducnosti v niektorych vekovych kategéridch a ri-
adiacich pozicidch poziadavka minimdlne na tato licenciu
(SRM, U19, U17). Samozrejme, aj tréneri s najvyssou tréner-
skou licenciou UEFA Pro su pri mlddeze vitani, ale pred-
salen, vacsina trénerov s najvyssou trénerskou licenciou
md ambiciu pracovat’ v muzskom futbale. Na niektorych
pozicidch v akadémidch , aj v UTM, je mozné pracovat’ qj
s licenciou UEFA Grassroots C a ziskat' potrebnd prax a
skdsenosti pre buddcu précu v mlddeznickom futbale.”

)) Pokracovanie na nasledujicej strane
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(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

Aké ndroky su na trénerov v FA, UTM, respektive v
kluboch Grassroots?

.Na vsetky pozicie, ktoré su obsadené profesiondlnymi
trénermi v zmluvnom vzt'ahu so SFZ, je pozadovand min-
imdlne licencia UEFA. Vo Futbalovych akadémidch ide o
$portového riaditela middeze (SRM) v klube, trénerov pri
U19,U17, U15a UT. VUTM ide o poziciu SRM, trénera U15 a
UM. Uz druhy sut'azny roénik vo Futbalovych akadémidch
dotujeme aj funkciu profesiondlneho trénera brankdrov,
kde je v stcasnosti poziadavka, ze musi mat' Specializo-
vanu brankdrsku licenciu (Slovak Goalkeeper, alebo UEFA
Goalkeeper). Zdroven vo futbalovych kluboch, ktoré pracu-
ju s dievéatami do 15 rokov a zdroven aj s dorastenkami,
podporujeme financnou dotdciou aj trénera, ktory pracuje
s oboma vekovymi kategdriami. Poziadavka na trénera je,
aby bol drzitelom minimdlne licencie UEFA B. Ked'ze sme
si vedomi, ze niektoré futbalové kluby s licenciou UTM,
alebo z prostredia zenského futbalu mézu mat’ problém
s obsadenim jednotlivych pozicii trénermi s pozadovanou
licenciouy, citlivo posudzujeme kazdu ziadost' FK o pripad-
né docasné riedenie. Takze v principe, na niektoré pozicie
sa v tychto FK moéze dostat’ qj tréner s nizSou licenciou, no
zdroven musi byt prijaty (nie prihldseny) na skolenie, ktoré
mu po ukonceni zaruc¢i pozadovanu licenciu. Obsadenie
pozicie je podmienené absolvovanim a ukonéenim skole-
nia.”

SFZ prispieva finanéne na odmenovanie trénerov a chod
klubov. Aky je kl'i¢?

.SFZ prispieva na chod klubov a odmeny pre trénerov z
prostriedkov MSVVa$ SR a UEFA, pripadne qj z vlastnych
zdrojov. V sut'aznom roéniku 2019/2020 bude mat' kazdd
FA finanény prispevok vo vyske 100000,- Eur, UTM vo vyske
35000,- Eur a tretia podporovand kategéria Cakatel'ov vo
vyske 5000,- Eur. Kym pre Cakatelov je finanény prispe-
vok cieleny vyhradne na podporu a ¢innost' klubu, pri FA a
UTM je to rozdelené nasledovne: FA 46000,- Eur na &innost’
a 54000,- Eur na odmeny pre trénerov, UTM 20000 - Eur na
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¢innost’ a 15000~ Eur na odmeny trénerov. Na jednotlivé
pozicie je finanény prispevok SFZ nasledovny: FA — SRM
1000,- Eur, vietky ostatné pozicie 700,- Eur, UTM — SRM
250,- Eur, tréner U15 a U11 po 500,- Eur. Finanény prispevok
SFZ na trénera dievéat a junioriek je 400,- Eur. Dalej pre v&-
etky FK s licenciou mlddeze SFZ zabezpecuje materidlno -
technické zabezpecenie zacielené na pripravky a mladsich
ziakov. Financovanie schvaluje Vykonny vybor SFZ a je
nastavené az do stt'azného ro¢nika 2024 / 2025."

Koncepcia nezabida ani na iné posty, ako manazér
akadémii ¢i Sportovy riaditel' mladeze. Mali by to byt
odbornici z radov trénerov alebo skor organizacne scho-
pni lidri? Bude ich vyber vylucne na kluboch?

.Pre SFZ je klucovy post Sportového riaditela mlddeze v
klube a tuto poziciu ajfinanéne podporujeme v akadémidch
v najvyssej mozinej miere. Tu je pre nds kl'icové trénerské
vzdelanie. Pre poziciu manazéra akadémie je délezité byt
organizacne schopny a hlavne mat' prirodzeny cit pre ri-
adenie kolektivu. Vyber na obidva posty je na kluboch, pri
SRM viak md SFZ prdvo zasiahnut' do vyberu kandiddta,
aj ked' dosial' tdto moznost' vyuzitd v pInej miere nebola.”

Aky je u nds pocet Akadémii, UTM a klubov , éakatel'ov*?
Mdme dostatok kvalifikovanych trénerov a inych
odbornikov? Ak nie, ako ich ndjst'? Co musia spinat’, aby
mohli viest’ mlddeznicke vybery?

.V st&asnosti mdme na Slovensku 13 akadémii, 21 UTM a
14 Cakatelov z toho dévodu, 7e ak akadémia vypadne z 1.
dorasteneckej ligy, nachddza sa este jeden sut'azny rocnik
v ochrannej lehote. V tomto pripade ide o Partizdn Barde-
jov. V stcasnej dobe, aj vd'aka vzdeldvaciemu programu
SFZ a UEFA, mdme dostatok odbornikov na tento pocet
klubov s pozadovanymi trénerskymi licenciami. Co sa tyka
priameho ovplyvnenia obsahu tréningového procesu v
kluboch, tak jedinou cestou je osveta a komunikdcia.”

)) Pokracovanie na nasledujlicej strane
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(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

Kazdodennd redlita prindsa mnoho neprijemnych
situdcii. Aké problémy musia riesit’ kluby a ako im zvaz
pomdha?

.V stcasnosti vnimame niekol'ko oblasti, ktoré sa ¢asom
mézu stat’ pre mlddeznicky futbal na Slovensku prob-
|[émom. Preto sa snazime najmd o prevenciu. Zacnem od
najmensich. Pripravkdrsky a ziacky vek je zlatym vekom
ucenia. Cohokol'vek. Ci uz ide o $port, alebo hru na hudob-
ny ndstroj, alebo o inud Cinnost’. Délezité je preto deti v pr-
vom rade pritiahnut' k futbalu, zaujat' ich, aby neodisli k
nieCcomu inému a rozvijat. Ked'ze deti sa radi hraju, tak sd
pre nds kl'i¢ové malé formy hier a pocet kontaktov s lop-
tou na jednotlivea v zépase, alebo tréningu (preto aj zmena
pravidiel pri pripravkdch a mladsich Ziakoch). Snazime sa
preto ovplyvnit mlddeznickych trénerov, aby malé formy
hier a ,drilové" cvicenia vyuzivali qj v tréningovom pro-
cese zalozené na principe kazdy hrdc s loptou (maximdlne
dvaja s jednou). Daldim problémom je aj kvalita 2. lig na
ziackej, ale hlavne na dorasteneckej urovni. Od buddce-
ho stt'azného ro¢nika sme sa preto usilovali o zdzenie
poctu Ucastnikov 2. dorasteneckych lig na 16 len v dvoch
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pokladd to kvalitnejSiu zépasovu konfrontdciu a tym qj
predpokladany vykonnostny rast hrdcov. Ved' aj v druhej
dorasteneckej lige sa v minulosti nasli talentovani a Sikovni
hr&ci. Poslednou oblast'ou bol narastajlci pocet legiondrov
u mlddeze, ktori dostdvali prileZitost' v zdpasoch na ukor
slovenskych hrécov. Z toho dévodu sme v licenénom sys-
téme mlddeze SFZ zaviedli motivacny faktor, kde FA a
UTM majd ndrok na plny finanény prispevok zo SFZ len v
tom pripade, ak pocet legiondrov v dorasteneckej kategérii
nepresiahne 3, v ziackej 2 a v pripravkdrskej 2. Je v zdujme
vietkych podporovat’ hlavne rozvoj slovenskych hr&éov."

Zvéaz md akadémiami a UTM pokryté celé tdzemie Slov-
enska. Snazi sa vytvorit' spddové oblasti?

,Ano snazime sa, nie vidy sa to aj z objektivnych pricin
dari. Problémy mdme najma na juhu Slovenska, kde okrem
Levic nemdme Ziadnu FA ani UTM, vrdtane okresu Velky
Krti§ az po Lucenec a Rimavski Sobotu.”

Medzi klubmi na réznych trovniach ocakdvate spo-
luprdcu, podporu. Apelujete na ,zdujem o malych a
slabsich“. Co pod tym myslite?

2o skusenosti a ziskanych aktudlnych poznatkov mézeme
smelo tvrdit, ze bez Sirokej zdkladne, nebude kvalitny vr-
chol pyramidy. Zdroven, ak zo vsetkych malych klubov
zoberieme najtalentovanejsich hracov, nebudd mat' s kym
hrat' a mlddeznicky futbal méze v tychto kluboch zaniknat'
A ked' aj bude pokracovat, najmaé v Ziackych kategéridch
nebudu mensie kluby méct' poskytnut' kvalitnd zdpasovi
konfrontdciu. S tymto javom sa stretdvame uz teraz. Na
zdklade skisenosti mozeme opdt' tvrdit, ze pre diet'a do 15
rokov je najlepsie vyrastat' v povodnom prostredi's rodi¢mi.
Samozrejme, st aj vynimky, ale dieta na to musi byt prip-
ravené. Preto by sme boli radi, ak by sa v mensich kluboch
pracovalo kvalitne a talentovani mladi hraci sa prestvali do
vacsich kluboy, idedlne do dorastu. Vzhladom na stéasnu
dobu, idedlny stav pre nds pravdepodobne nedosiahneme.

Vo

To véak neznamend, Ze sa o to nebudeme snazit'.

)) Pokracovanie na nasledujlcej strane
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(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

Co musia splnit mensie kluby, aby sa dostali medzi
¢akatel'ov, a mozno éasom az na troven UTM?

.,V rdmci licenc¢ného systému mlddeze je nastavend urcitd
postupnost, ked' sa jednotlivé stupne nedaju z logickych
dovodov preskocit. V praxi to znamend, ze ak zacinam od
bodu nula, musim najskér ziskat' licenciu Cakatela, po-
tom UTM a a7 potom Futbalovej akadémie. Licencia sa
Cakatelom a Utvarom talentovanej mlddeze udel'uje na 3
roky. Pre Futbalové akadémie na jeden rok. Samozrejme, pri
hrubom porusent licenénych podmienok, sa méze licencia
.Milddez" futbalovému klubu odobrat. Licenéné podmien-
ky su zverejnené na nasom webovom sidle a zdroven na
webe www.dajmespolugol.sk (v sekcii elitny mlddeznicky
futbal). Futbalové akadémie maju podmienky najobsirne-
jsie a najprisnejsie, Cakatelia len rdmcové, pricom ich
pocas troch rokov platnosti navstevujeme a priebezne vy-
hodnocujeme, i su eventudlne pripravené ziskat' licenciu
UTM. Do licenéného konania sa musia kluby vzdy prihlgsit,
ndsledne predlozit' potrebnu dokumentdciu a absolvovat
osobnu kontrolnd ndvstevu.”

Dd sa povedat, aky musi mat klub rozpocet pre
mlddeznicke vybery, aby splnil vsetky licencné pod-
mienky?

,Futbalovd akadémia vie na zdklade skdsenosti prezit' v
krizovom rezime s roénym rozpo¢tom na drovni 150000,-
, ¢o vieme garantovat' nasim finanénym prispevkom a
vyberom ¢lenského. Dlhodobo to v3ak fungovat' neméze.
Minimdlny rozpocet na zabezpecenie kvalitnej prdce s
mlddezou je preto 250000 — 300000 Eur. U nds najlepsie
fungujuce akadémie vSak maju mozno az dvojndsobne
vyssi. Jednou z najvyssich poloziek st odmeny pre trénerov.
Mbze to predstavovat ro¢ne aj 120000 az 180000 Eur."

Licenéné podmienky boli doplnené o niekol'ko bodov.
Ktoré to su?

JAko som uz spominal obmedzenie poctu legiondroy,
tabulka sankcii, kde je jasne stanovené a jasne transpar-
entne dané, kol'ko a za aké porusenie licenéného systému
bude klubu krdtend dotdcia. Pri vaznych poruseniach li-
cencného systému mlddeze SFZ, ktoré mézu viest' k odo-
bratiu licencie mlddeze SFZ, rozhoduje VV SFZ. Poslednou
zmenou je postup pri udelovani licencii mlddeze. V ram-
ci zjednodusenia postupu, SFZ zjednotil vetky licencné
konania vratane middeze, Il. ligy a klubového licenéného
systému (pre 1. ligu) do jedného terminu. Snazime sa zjed-
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notit pozadované tlacivd pre vsetky licencné systémy
a zjednotili sme rozhodovacie postupy, kde o licencidch
rozhoduje Prvostuprovy orgdn licenc¢ného konania (POLK)
a Odvolaci orgdn licenéného konania (OOLK), ako je to v
Klubovom licenénom systéme a nie VV SFZ, ako to bolo v
minulosti.”

Od klubov na urovni FA a UTM ziadate solidaritu pri
prestupoch mladych hrdéov medzi nimi. Co to znamena?
,Od aktudlneho sitazného roénika sme zriadili mailovu
adresu scouting@futbalsfz.sk, kde musi kazdy klub s licen-
ciou mlddeze SFZ, ktory md zdujem o hrdca z iného klubu,
poslat’ képiu ozndmenia o zdujme o hraca qj ked' ide len o
skasku, alebo navstevu klubu, ¢i prestup, alebo host'ovanie
a kde musi byt' evidentné, ze je o tom informovany aj ma-
tersky klub. V pripade, Ze nie je dodrzand lehota uvedend
v licenénom systéme, alebo sa na tejto adrese Ziadost
nenachddza, postupuje sa v zmysle tabul'ky sankeii a klu-
bu bude krdteny financny prispevok zo strany SFZ. Posunu
hrédcov nezabrdnime a je to qj prirodzené, ale zdkladnd
zdvorild komunikdcia musi byt. Kdze to slusnost’ a nie je
predsa mozné, aby matersky klub nevedel, kde sa nachdd-
za jeho hréc.”

Celda koncepcia by sa rozpadla, ak by nebola kontrolo-
vand a priebeine korigovand. Kto zabezpecuje tito
¢innost’ na réznych udrovniach ? (metodika, tréningovy
proces, financie, podmienky, persondlne obsadenie)

.V kazdom regiéne mdme trénera mlddeze a koordindto-
ra mlddeze, ktori su zodpovedni za priebezni kontrolu li-
cencnych podmienok a priamo na SFZ sa kontrolou zao-
berdme viaceri z Oddelenia mlddeze a koncepcie rozvoja
futbalu.”

Na zdver poslednej casti nasich rozhovorov poprosime
kratke zhrnutie toho, ¢im vSetkym by malo nové smero-
vanie v oblasti podpory mlddeznickeho futbalu prispiet’
k rozvoju tejto hry u nas?

,Skusim krétke motto: ,VSetky deti sa ched hrat'. A futbal
je tou najkrajsou hrou, tak nechajme deti hrat' futbal®. Ak
bude hrat’ futbal vela deti, a pri futbale zostandu, tak je
predpoklad, ze dj nase reprezentacné vybery ndm budd v
budicnosti robit radost. A na zéver by som chcel povedat,
Ze na futbale sa podiel'a vel'a l'udi: funkciondri, rozhodco-
vig, tréneri, rodi¢ia, manazéri, a vel'a inych odbornikov. Ale
najdolezitejsi je vzdy hrdé. Pre neho to vietci robime. Ak
nebudu hrdci, nebudu divdci, nebude tGspech, nebudeme sa
mat’ vsetci dobre. Skisme o nich nerozhodovat' zistne, ale
s rozumom. Ja osobne chcem vyjadrit’ velky reSpekt viet-
kym l'ud'om, ktori sa pohybuji v mlddeznickom futbale, Zze
napriek nie vzdy idedlnym a mnohokrdt aj skromnym pod-
mienkam, dokdzu kvalitnych hrdcov stdle vychovavat'.”
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REPREZENTACNE VYBERY

SRA

SLOVENSKO - CESKO 1:2 (0:0)

13.10.2018, Trnava, Liga ndrodov

Goly: 62. Hamsik — 52. Krmencik, 76. Schick
SLOVENSKO: Dubravka - Pekarik (46. Sabo),
Skriniar, Skrtel, Hubo&an (80. Hancko) — Lobotka,
Hamsik — Kucka (54. Weiss), Duda, Mak — Nemec.
Tréner: Jan Kozdk.

SVEDSKO - SLOVENSKO 1:1(0:0)

16.10.2018, Stokholm, pripravny zdpas

]] Goly: 52. Guidetti - 84. Rusndk

/' SLOVENSKO: Dubravka — Sabo, Skriniar, Skrtel
(83. Satka), Hancko — Kucka (56. Hrosovsky), Lo-
botka (56. Gregus) — Rusndk, Hamsik (65. Duda),
Mak (65. Bero) - Nemec (70. Mrdz). Tréner: Stefan
Tarkovic.

SLOVENSKO - UKRAJINA 4:1(2:0)

16.11.2018, Trnava, Liga ndrodov

Goly: 6. Rusndk, 26. Kucka, 52. Zrel'dk, 61. Mak - 47.
Konopl'anka

SLOVENSKO: Dubravka - Pekarik, Skrtel, Skrin-
iar, Hancko - Gregus - Rusndk, Kucka (30. Bero),
Hamaik, Mak (69. Stoch) - Zrel'ak (82. Durig). Tréner:
Pavel Hapal.

UKRAINE

CESKO - SLOVENSKO 1:0 (1:0)
19.11.2018, Praha, Liga ndrodov
Gol: 32. Schick

N/ SLOVENSKO: Dubravka - Pekarik, Skrtel, Skriniar,
Hancko - Gregus (58. Duda) — Rusndk (58. Mak),
Bero, Hamsik, Stoch - Zrel'dk (79. Nemec). Tréner:
Pavel Hapal.
SR 21

a5, SLOVENSKO 21- ESTONSKO 21 2:0 (1:0)
& A 12.10.2018, Dunajskd Streda, kvalifikdcia ME 2019
3%“ 1.\“; Goly: 1. Jirka, 58. Vestenicky

SLOVENSKO 21: Roddk — Kadlec, Vavro, Sulek,
Siplak - Kd&cer, Bénes (77. Fdbry), Herc - Jir-
ka, Vestenicky (87. Tupta), Haraslin (70. Kost'dl).
Tréner: Adrian Gul'a.

= SEVERNE IRSKO 21- SLOVENSKO 21 1:0 (0:0)

my  16.10.2018, Belfast, kvalifikdcia ME 2019

Gol: 62. Sykes

CK: 45. Bénes (SR) po 2. ZK

SLOVENSKO: Roddk - Kadlec (85. Fdbry), Vav-
ro, Siplak, Sulek - Kd&er, Herc, Bénes - Jirka,
Vestenicky (58. Spalek), Haraslin (69. Bozenik).
Tréner: Adrian Gul'a.

SR 20

PORTUGALSKO 21 - SLOVENSKO 20 3:1(2:0)
16.11.2018, Parchal, pripravny zdpas

Goly: 35. Braganca, 39. Cardoso, 47. N. Santos —
49. Herc

SLOVENSKO 20: Vantruba - Spiriak (81. Slévik),

Oktoéber, November, December

Sulek (70. Pokorny), Bedndr (70. Kopas), Sluka (70.
Kozlovsky) — Adamec, Herc (70. Halgos), Spyrka
(46. Blazek) — Kvocera (46. Tomic), Bozenik (46.
Chobot), Tupta (81. Kruzliak). Tréner: Adrian Gul'a.

PORTUGALSKO 21 - SLOVENSKO 20 2:1(2:0)
18.11.2018, Parchal, pripravny zdpas

Goly: 72, 80. P. Correia - 88. Sluka

SLOVENSKO 20: Valach (46. Sipo3) — Sldvik (85.
Spiriak), Sulek (60. Kopas), Bedndr, Kozlovsky
(60. Sluka) — Herc, Pokorny (60. Blazek), Tupta
(80. Tomic¢) — Kvocera (46. Kolesdr), Bozenik (80.
Kruzliak), Chobot (85. Spyrka).Tréner: Adrian Gul'a.

SR19
skt NORSKO 19 - SLOVENSKO 19 1:2 (0:0)
10.10.2018, Lusnja, kvalifikdcia ME 2019
Goly: 80. Ugland - 53, 70. Strelec
SLOVENSKO 19: Fojticek — Sul'a, PiSoja, Kozdk
(46. Filipiak), Vojtko — Mader, Machara (75. Holub),
Kaddk (86. Strachan)- Potoma (61. Gono), Strelec,
Kmet' (75. Martisiak). Tréner: Albert Rusndk st.

ALBANSKO 19 - SLOVENSKO 19 0:3 (0:0)
13.10.2018, Drag, kvalifikécia ME 2019

Goly: 7., 30. Kmet, 32, Kaddk

SLOVENSKO 19: Fojticek - Filipiak, Pisoja, Kucera,
Vojtko - Machara, Kaddk (69. Gono), Mader - Mar-
tisiak, Strelec (77. Mihdlek), Kmet' (82. Pdrkar).
Tréner: Albert Rusndk st.

UKRAJINA 19 - SLOVENSKO 19 4:1(3:1)
16.10.2018, Dra¢, kvalifikdcia ME 2019

Goly: 11. Isajenko, 35. Sikan, 45+ Mudryk (11 m), 70.
Citaidvili - 1. Gono

SLOVENSKO 19: Fojticek — Sul'a, Pisoja, Filipiak,
Vojtko — Machara, Gono, Kaddk — Kmet, Strelec,
Potoma (77. Mihdlek). Tréner: Albert Rusndk st.

UKRAINE

TALIANSKO 19 - SLOVENSKO 19 2:4 (1:2)
19.11.2018, Recenati, pripravny zdpas

Goly: 34. Rauti, 86. Portanova - 5. Kmet, 9. Strelec,
49. Mihdlek, 90+. Pisoja

SLOVENSKO 19: Ludha - Kucera (72. Sul'a), Piso-
ja, Petro, Vojtko — Myslovi¢, Mader (44. Machara),
Kaddk (80. Bobcek) — Mihdlek (0. Holub), Strelec,
Kmet' (46. Mesik). Tréner: Albert Rusndk st.

SR 18

SLOVENSKO 18 - TURECKO 18 4:1(2:0)
23.10.2018, Senec, pripravny zdpas

Goly: 6. Lavrincik, 38, 74. Bobcek, 90+. Lichy - 46
Kurt

SLOVENSKO 18: Rehdk - Vasil, Maly, Mesik,
Burian — Pokorny, Lavrincik (83. Dopater), Lichy —

Gembicky (61. Galcik), Bobcek, Bari. Tréner: Albert
Rusndk st.

)) Pokracovanie na nasledujticej strane
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SLOVENSKO 18 - TURECKO 18 2:3(1:3)
25.10.2018, Senec, pripravny zdpas

Goly: 40. Begala, 64. Ondrej - 5. Kaya, 29., 32. Ar-
slantas

SLOVENSKO 18: Bus - Valo, Ondrej, Ktunsky (69.
Maly), Mesik (69. Burian) - Laurinec, Dopater (58.
Bobcek), Begala - Vasil' (46. Bari), Letenay (78.
Gembicky), Galéik (58. Lavrinc¢ik). Tréner: Albert
Rusndk st.

SR17

SEVERNE IRSKO 17 - SLOVENSKO 17 0:1(0:1)
24.10.2018, Manavgat, kvalifikdcia ME 2019

Gol: 8. Cerpekai

CK: 90+. Allen (S. lrsko)

SLOVENSKO 17: Belko - Tandara, Leitner, Vlasdk,
Javoréek - Mojzig (90+ Svidersky), Nebyla (78.
Prasek), Hornydk — Szetei, Cerepkai (84. Matos),
Suslov (84. Rosenberger). Tréner: Marek Bazik.

SAN MARINO 17 - SLOVENSKO 17 0:8 (0:4)
27.10.2018, Manavgat, kvalifikdcia ME 2019

Goly: 10.Svidersky, 19. Cerepkai, 25. Szetei, 27.
Suslov, 52. Nebyla, 66., 72. Matos, 82. Leitner
SLOVENSKO 17: Belko - Tandara, Leitner, Obert,
Javoreek (46. Selecky) - Svidersky, Hornydk (46. Ne-
byla), Mojzis (60. Prések) — Szetei (70. Rosenberger),
Cerepkai (46. Mato3), Suslov. Tréner: Marek Bazik.

TURECKO 17 - SLOVENSKO 17 0:3(0:2)
30.10.2018, Manavgat, kvalifikdcia ME 2019

Gély: 28, 51. Suslov, 35. Cerepkai

CK: 70. Baskan (Turecko)

SLOVENSKO 17: Surovéik — Tandara, Leitner, Ob-
ert, Javoréek — Nebyla (77. Svidersky, 82. Prasek),
Hornydk, Mojzis — Szetei, Cerepkai (69. Mato3),
Suslov (82. Rosenberger). Tréner: Marek Bazik.

SLOVENSKO 17 - MADARSKO 17 2:1(2:0)
14.11.2018, Poprad, pripravny zdpas

Goly: 23. Gomola, 38. Sabo, 89. Molndr
SLOVENSKO 17: Chudik (46. Sokol) — Salvan, Uhl'dr,
Piliar, Selecky (74. Tucny) — Vyletel (46. Palacka),
Novdk, Gomola - Repa (66. Olejnik), Sabo (46.
Kubik), Buchel (46. Leitl). Tréner: Marek Bazik.

SR16

CESKO 16 - SLOVENSKO 16 1:1(0:0)

( Y 09.10.2018, Nivnice, pripravny zépas
Goly: 54. Karabec - 58. Jambor

@ SLOVENSKO 16: Zirek - Kopdsek, Micdk,

Mazanovsky, Kuku& — Se¢ansky (38. Snajder), Kot-

cr, Veliky (64. K68a) - Demitra (79. Karuch), Kusnir

(29. Jambor), Tomik (87. Kovdagd). Tréner: Branislav
Fodrek.

SLOVENSKO 16 - CESKO 16 0:1(0:1)

f 5N 1110.2018, llava, pripravny zdpas
Gol: 45. Danék.
\ SLOVENSKO 16: Baldz - Halabrin (46. Kopdsek),

Késa (34. Mazanovsky), Hecko, Kuku¢ (61. Micdk)
— Kovae (75. Veliky), Snajder, Kusnir — Karuch (61.
Kotldr), Jambor (46. Tomik), Ferlet'dk (46. Demitra).
Tréner: Branislav Fodrek.

Oktoéber, November, December

CHORVATSKO 16 - SLOVENSKO 16 2:2(1:0)
30.11.2018, Shefayim, turnqj

Goly: 10. Sarani¢, 59. Simic - 51. (11 m), 53. Bozik
SLOVENSKO 16: Baldz - Kopdsek, Mazanovsky,
Micdk, Kukuc — Kusnir (41. Jambor), Sec¢ansky (41.
Karhan), Snajder — Demitra (69. Boledovic), Veliky
(41. Bozik), Bombik (78. Urgela). Tréner: Branislav
Fodrek.

IZRAEL 16 - SLOVENSKO 16 2:1(2:0)

0212.2018, Shefayim, turnaj

Goly: 3. Yifrah, 20. Nuhi - 76. Bozik

SLOVENSKO 16: Z(rek — Boledovi¢, Szalma, Hecko,
Micdk (71. Kuku¢) Urgela, Karhan (60. Secansky),
Snajder (52. Kusnir) — Demitra (71. Kopdsek), Jam-
bor (52. Bozik), Kudlicka (60. Bombik). Tréner: Bran-
islav Fodrek.

ISRAEL

&

BIELORUSKO 16 - SLOVENSKO 16 0:3 (0:1)
04.12.2018, Shefayim, turnaj

Gély: 33. Urgela, 62. Snajder, 77. Bozik
SLOVENSKO 16: Baldz - Kopdsek, Mazanovsky,
Hecko, Kuku¢ - Veliky (55. Demitra), Se¢ansky (75.
Karhan), Urgela (64. Kugnir) — Boledovié (55. Snaj-
der), Bozik, Bombik (75. Kudlicka). Tréner: Branislav
Fodrek.

SR 15
«, SLOVENSKO 15 - SLOVINSKO 15 0:3(0:1)
) 02102018, Cervenik, pripravny zépas

) Gély: 15. Kuzmic, 56. lli¢, 59. Cerne

sams SLOVENSKO 15: Repko — Uradnik, Nemcek, Jasso,
Zéhradnik (41, Starecek)- Kukulsky, Sarmir (41.
Svetlik) — MiSovi¢ (57. Nagy), Demjanovic (41. Gaj-
dos), Bortoli (65. Kurej)- Bistiak (57. Griger). Tréner:
Peter Stefandk.

«, SLOVENSKO 15 - SLOVINSKO 15 0:1(0:1)
) 04.10.2018, Cervenik, pripravny zépas

) Gol: 3. Cerne

soeme SLOVENSKO 15: Lapo$ - Nemdek, Ferencik,
Jasso, Kurej (58. Zdhradnik) — Svetlik (41. Kukulsky),
Kachnic¢ (41. Bistiak) — Nagy (25. Bortoli), Gajdos (58.
Stare&ek), Uradnik (54. Migovi&) — Griger (66. Dem-
janovi&). Tréner: Peter Stefandk.

SLOVENSKO 15 - TURECKO 15 0:6 (3:0)
13.11.2018, Bratislava, pripravny zépas

Goly: 20. Bostan, 30. Turk, 33. Jasso (vl. gal), 40.
Burak, 51, 72. Kabadayi

SLOVENSKO 15: Lapos (41. Hrdina) — Nemcek,
Karafa (41. Mi¢uda), Jasso, Téth (41. Kurej) - Ga-
jdos (41. Kods), Bedndr (78. Sauer), Kukulsky (41.
Bujnacek) - Bortoli (41. MiSovic), Repa (68. Kachut),
Uradnik (55. Grige). Tréner: Peter Stefaridk.

SLOVENSKO 15 - TURECKO 15 4:1(3:0)

15.11.2018, Senec, pripravny zdpas

Goly: 7. Repa, 28. Sauer, 36. Uradnik, 53. Bortoli — 31.
Kaburga

SLOVENSKO 15: Hrdina — Mi¢uda, Nemcek, Jasso,
Uradnik - Sauer (76. Kachut), Bujndcek (41. Bedndr),
Kods - Misovic (41. Bortoli), Griger (71. Kukulsky),
Repa (63. Kurej). Tréner: Peter Stefandk.

)) Pokracovanie na nasledujticej strane
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SRZENY

CESKO - SLOVENSKO 2:0 (1:0)

04.10.2018, Staré Mésto, pripravny zdpas

Goly: 3. Bertholdovd, 60. Dubcovd

SLOVENSKO: Korenciovd - Horvdthovd, Fisch-
erovd, Mot'ovskd, Zdechovanova (89. Kosikovd)-
Koslabovd (46, Mikolajovd), Biréovd (73. Susolovd)
- Surnovskd (79. Jan&ovd), Havranovd (73. Slu-
kovad), Hmirovd. Tréner: Peter Kopun.

CESKO - SLOVENSKO 2:0 (0:0)

07.10.2018, Kroméfiz, pripravny zdpas

Goly: 67. Martinkovd, 71. Vlaskovd

SLOVENSKO: El Dahaibiovd - Horvdthova (71.
Birdovd), Harsanyovd, Kosikovd (82. Fischerovd),
Vojtekovd - Mikolagjovd (71. Zdechovanovd),
Susolovd, Skorvénkovd (82. Jancovd) - Fabovd,
Slukovd (64. Havranovd), Hmirovd (64. Surnovskd).
Tréner: Peter Kopun.

GRECKO - SLOVENSKO 1:1 (1:0)

08.11.2018, Drama, pripravny zépas

Goly: 43. Moraitouovd - 60. Mikolajovd
SLOVENSKO: KorenCiovd - A. Horvdthovg,
Mot'ovskd, Fischerovd, Vojtekovd (72. Zdechova-
novd) — Mikolajovd (82. Skorvankovd), Biréovd,
Hmirova (72. Koval'ovd) — Fabovd (65. Maslovad),
Slukovd (65. Havranovd), Surnovskd. Tréner: Peter
Kopun.

GRECKO - SLOVENSKO 1:1(0:1)

11.11.2018, Kavala, pripravny zdpas

Goly: 83. Kongouliovd - 5. Vojtekovd
SLOVENSKO: Chlddekovd — Holld, Fischerovd,
HarSanyovd, Zdechovanovd - Mikolajova (77.
Hmirovd), Skorvdnkovd, Biréovd (46. Kovalovd) —
Fabovd (61. Surnovskd), Maslovd (61. Slukovd), Vo-
jtekovd (77. A. Horvdthova). Tréner: Peter Kopun.

SR WU19

CHORVATSKO WU19 - SLOVENSKO WU19 0:6
(0:2)

01.10.2018, Ludbreg, kvalifikdcia ME 2019

Goly: 17. Bielikovd, 18. a 54. Bogorovd, 65. Zem-
beryovd, 75. Kaldberovd, 78. Ninajovd
SLOVENSKO WU19: Rezekovd - Lukdcovd, Le-
mesovd, Bielikovd, Nifiajovd — Zemberyovd, Dian-
iskovd (88. Droppovd), Pandkovd (78. Nagy) - Tip-
ulova (63. Kaldberovd), Bogorovad (88. Harvilovad),
Semanovd (78. Poldcikovad). Tréner Jozef JelSic.

MALTA WU19 - SLOYENSKO WU19 1:6 (0:2)
04.10.2018, Ludbreg, kvalifikdcia ME 2019

Goly: 27. Zemberyovd, 45. Lemesovd (11m), 70.
Kratochvilovd, 75. Dianiskovd, 84. Ninajovd, 89.
Droppovd - 81. Barbarovd

SLOVENSKO WU19: Rezekovd - Lukdcovd, Le-
medovd, Kratochvilovd, Nifajovd — Zemberyovd
(86. Tesdkovd), Nagy (75. Dianiskovd), Kaldberovd
(75. Droppovd)- Semanovd (75. Tejovd), Bogorovg,
Polacikova (75. Harvilovad). Tréner: Jozef JelSic.

Oktoéber, November, December

ANGLICKO WU19 - SLOVENSKO WU19 4:0 (1:0)
07.10.2018, Nedelisce, kvalifikacia ME 2019

Goly: 2. Fitzgeraldovd, 57. Lemesovd (vl. gdl), 75.,
90.+ Ravenscroftovd

SLOVENSKO WU19: Rezekovd - Lukdcovd, Le-
mesdovd (88. Kratochvilovd), Bielikovd, Ninajo-
vé - Zemberyovd, Dianiskovd (87. Droppovd),
Pandkovad (82. Kaldberovd) — Tipulovd (46. Nagy),
Bogorovd, Semanovd (71. Tejovd). Tréner: Jozef
Jelsic.

SRWU17

POLSKO WU17 - SLOVENSKO WU17 3:2(1:0)
04.10.2018, Starogard Gdanski, kvalifikdcia ME
2019

Goly: 70. Mordvkovd, 90. + Mazichovd - 20., 58.
Tomasiakovad (2. z 11m), 55. Kiszkisovd
SLOVENSKO WU17: Stachovd - Z. Lukdcovd,
Krsiakovd, Kovalikovd, Mrockovd - Mazicho-
vd, Feketeviziovd, Pelikdnovd (70. Hankovd)-
Boorova (58. Vredikovd), Sivcova (70. Glatzovad),
Mordvkovd. Tréner: Peter Januska.

SKOTSKO WU17 - SLOVENSKO WU17 0:0
07.10.2018, Malbork, kvalifikdcia ME 2019
SLOVENSKO WU17: Stachovd - Mudrdkovd,
Krsiakovd, Kovalikovd, Mrockovd - Pelikdnova,
Mazichovd, Feketeviziovd — Mordvkovd, Haldsova
(70. Siv¢ova), Vredikovd (86. Glatzovd). Tréner: Pe-
ter Januska.

LITVA WU17 - SLOVENSKO wWU17 0:0

10.10.2018, Starogard Gdanski, kvalifikdcia ME
2019

SLOVENSKO WUI17: Stachovd, Mudrdkovg,
Kovalikovd, Krsiakovd, Mrockovd - Mazicho-
vd, Feketeviziovd (63. Hankovd), Pelikdnovd -
Mordvkovd, Haldsova (62. Sivéovd), Vredikova (30.
Z. Lukdacovd, 88. Boorova). Tréner: Peter Januska.

SR WU15

SLOVENSKO WU15 - POLSKO WU15 0:3 (0:2)
09.11.2018, Tatranskd Lomnica, pripravny zdpas
Goly: 19. Sobalovd, 40. Gecovd, 41. Posiewkovd
SLOVENSKO WUI15: Jdnosikovd (63. Brncovd)
— Petrova (41. Zbinovd), Hadbavnd (41. Koldrovad),
Cerfakovd, Pivarciovd, Muckovd (41. Makovd),
Jedindkovd, RetkéSovd (41. Bayerovd) — Sker-
dovd (71. Tonkovicovd), Hutovd (41. Papajovad),
Maztchova (63. TycCiakovd). Tréner: Jozef JelSic.

SLOVENSKO WU15 - POLSKO WU15 3:2(2:1)
11.11.2018, Barcice, pripravny zépas

Goly: 10. Posiewka, 27. Gecovd, 45. Cyganovd - é.
Bayerovd, 61. Hutova

SLOVENSKO WU15: Brncovd - Zbinovd (41.
Koldrovd), Cerfiakovd (74. Pivarciovd), Kendiovd
(41. Muckova), Hareznikova (41.Makovd) — Tonkov-
icovd (41. Hadbavnd), Jedindkovd (41. Retkésovd),
Tyciakovd (41. Petrovd) — Jurenkovd (58. Mazucho-
va), Papajové (41. Hut'ovd), Bayerovd (58. Skerdo-
vd). Tréner: Jozef Jelsic.
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TRENER ZENSKEJ FUTBALOVEJ
REPREZENTACIE - PETER KOPUN

Po troch rokoch pri zenskej futbalovej reprez-

entdcii SR v tlohe asistenta, prebral po odch-

ode Ivana Hucka funkciu hlavného kormidel-

nika. Na konci augusta vkroéil do ,vel'kej
vody* v zdpase proti topfavoritovi z Nérska (0:4), aby
uz v druhom zdpase o styri dni neskor, v Portadowne
proti Severnému irsku, priviedol dievéatd k cennému
trojbodovému kvalifikaénému zdpisu (1:0). O tom, ako
vnima svoje doterajsie pésobenie pri Zenskom senior-
skom A-éku a akd je jeho predstava v sivislosti s jeho
napredovanim, sme hovorili s trénerom Zenskej futba-
lovej reprezentdcie Petrom Koptnom.

V mladom veku ste prevzali Zezlo reprezentacného
trénera. Do akej miery vnimate tito funkciu ako cest' a
do akej miery je to pre vds vyzva? V spojitosti s vami
ocakdva verejnost’ novy impulz a progres Zenskej
reprezentdcie.

,Uvedomujem si, Ze som sa stal reprezentacnym trénerov
v mladom veku a predstavuje pre mna najvacsiu vyzvu,
akej som kedy celil. Mdm respekt z ocakdvania verejno-
sti a povinnosti vyplyvajicich z funkcie. Nikto by nechcel
prevziat' druzstvo na dva roky a pracovat' tak, aby po nom
ni¢ nezostalo. To je aj m&j pripad. Mdm tuzbu posunudt’
Zensky futbal vyssie. Tri roky som pdsobil na pozicii asis-
tenta trénera a zenskad reprezentdcia mi prirdstla k srdcu.
Kvalifikdcia na ME bola dobrd a zaznamenali sme progres,
a potom prisla novd kvalifikdcia a neuspesné vysledky.
To ¢loveka mrzi. Otdzkou je, do akej miery budem vediet’
poméct, vzhladom k mojim minimdlnym skdsenostiam.
Ale som pripraveny odovzdat vsetko, co bude v mojich Uz v Case, kedy druzstvo viedol tréner Pakusza sme sa
sildch a schopnostiach.” snazili hrat' otvorenejsi futbal, hrat' blizSie k stperovej

brdne.

Za kratky ¢as pocas pésobenia vasho pri druzstve v roku
2018 zaujali dva momenty. Prvym bolo vit'azstvo v za-
vere kvalifikdcie v Severnom irsku.

)) Pokracovanie na nasledujicej strane
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Vyvoj udalosti v slvislosti so sériou nelspesnych rezu-
ltdtov v rdmci kvalifikacnej skupiny spdsobil, ze viera v
schopnosti vyhrdvat zdpasy bola pred zédpasom v Portad-
owne na nizkej drovni. Pre mia bolo dblezité vratit sa k hre
smerom dopredu. To bolo najdélezitejsie. A snazil som sa
to dostat' do hldv gj dievéatdm. Nebdt' sa hrat’ dopredu. Aj
v d'alsich dueloch budeme chciet’ hrat' dtocnejsie. Uz ked'
mdme loptu, tak sa nebojme hrat'. Aj proti silnym protivni-
kom mézeme v primeranej miere Utocit. Pred zdpasom v
Severnom lrsku sme hrali s Nérskom, priestor na pripravu
bol krdtky, prioritne sme chceli uspiet’ v Severnom [rsku a
to sa podarilo.”

Muzsky futbal dosahoval tspechy na zdklade konzis-
tentnej hry, so spol'ahlivou obranou. Nikdy sme stiperov
nevalcovali, ale skor sme v zdpasoch s vel'kymi muistva-
mi vedeli eliminovat’ ich prednosti a pridat’ navyse mo-
,Suhlasim s vami v tom, ze slovenské reprezentdcie musia
hrat' ako timy. Nemdzeme povedat, Ze mdme hrdcov, alebo
v nasom pripade hrdcky, ktoré ndm rozhodnu kazdy zépas.
Tim je dolezity. Kompaktnd obrana je zdklad. Na druhej
strane, ak nemdte hrdca, lidra, ktory streli dva gdly, tak
musite hl'adat iné sposoby ako byt pre sipera nebezpecni.
Druhd vec je, kol'ko sa ndm podari vytazit' z individudlnych
schopnosti nasich hracok pre tim a Uspech v reprezentdcii.
Snazime sa v novej koncepcii zladit' tieto aspekty do jed-
ného uceleného celku. Ci sa to podari, respektive do akej
miery sa ndm to podari, ukdze az budicnost'.”

Nemenej zaujimavym momentom bolo vase hodnotenie
minulého kalenddrneho roka na konferencii trénerov
SFZ. Povedali ste, Ze ste rdad, Ze rok 2018 je za nami a na
konci vasho prejavu zazneli slova: ,chceme nielen bojo-
vat', chceme predovsetkym hrat' futbal.”

,O dobry vysledok sa treba pobit. To nepride samo. Ale
kym predtym sme hrali viacmenej na rychly protidtok, ter-
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az chceme hrat’ kombinacny futbal. Ja si myslim, ze ak si
osvojime a vlozime Stipku variabilnosti smerom dopredu,
budeme v ofenzive s vacsim poctom hrdcok, tak by sme
mohli ukdzat' aj ofenzivnejsiu futbalovu tvdr. Netvrdim, ze
napriklad so Svédskom sa pustime do otvorenej partie. Ale
citim, Ze mézeme vo vacsom vacsom pocte hracok udrzat
loptu a to je to, Co by som si prial. Ukdzat' futbal, nebyt' len
zatiahnuti a cakat’ na chybu stpera. To je vyznam vyjadre-
nia — chceme nielen bojovat, chceme qj hrat'."

Na klubovej trovni maju tréneri dostatok ¢asu na
ndcvik postupného otvdrania hry, prechodovej fazy, ¢i
vystavby hry smerom dopredu. Pocas reprezentacnych
zrazov, v trvani niekol'kych dni, sa vam ¢asovy priestor
vyrazne zmensuje.

,Je ndro¢né urobit’ nie¢o zdsadné pocas repre zrazu, ale
d'akujem SFZ za moznost' prebrat’ reprezentaény tim Zzien
préve v tomto ¢ase. Do Startu kvalifikdcie mdam priestor
rozporcovat' si ciele, od zrazu k zrazu, na etapy. Mdm
napldnované, co kedy chcem realizovat, vyskusat, otes-
tovat’ a turnagj na Cypre uz bude pre mna takym prvym
kontrolnym terminom. Tam uz budem vidiet, ako na tom
sme, ¢o potrebujeme doladit’' a s ¢im pdjdeme do kvalifika-
cie. Na turnaji na Cypre sa stretneme s Belgickom, Nigéri-
ou, JAR a Rakuskom. To su skvelé timy, kde si mézeme
otestovat’ mentdlne nastavenie, novy spésob hry. Ano,
vel'ké ocakdvania moézu priniest’ aj vel'ké sklamania, ale
plati, Ze nase dievéatd, ak maju urobit’ sto klikov, tak ich
urobia stopdt. V tomto je nasda sila. A ak este popracujeme
trochu na sebaddvere, bude to dobré.”

Tréner mézZe na svoje predstavy vyberat’' vhodné typy
hracov alebo prispésobit’ herny styl potencidlu hracéov,
ktorych ma k dispozicii. Aky je pomer vasich predstav
o hre a redlny pomer moznosti vzh'adom na kvalitu
kddra? Z éoho vychddzate vy?

)) Pokracovanie na nasledujicej strane
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REPREZENTACNE VYBERY

(( Dokoncenie z predchddzajlicej strany

. To bola prvé cinnost, ktorej som sa venoval po vymeno-
vani do funkcie hlavného trénera. Sadol som si a pozrel sa,
ktoré hracky redlne mdme k dispozicii, respektive s ktorymi
hra¢kami mdézem pocitat’ v rdmci Sirsieho kddra. Od no-
vembra, od zdpasu s Ceskom, sme skagali hra&ky v tomto
systéme, neskor sme pokracovali d'alsimi zdpasmi, d'alsia
moznost' sa ndm nuika na bliziacom sa sustredeni v Tu-
recku. Stdle je tu Cas urobit’ pripadné korekcie. Vychddzam
véak z toho, koho mdme. Vychddzam z toho, kde hrdacky
hrévaju, na akych postoch, v akych kluboch.”

V minulosti sme mali vel'a legiondrok a mdme ich qj
teraz. Nie vidy bolo pésobenie v zahranici spojené s
ndrastom kvality. Ako vnimate poziciu svojich zveren-
kyn v zahrani¢nych kluboch? Korenéiova v AC Mildno, ¢i
Skorvankovd v Bayerne Mnichov - to znie vel'mi dobre.
,Dolezité je pozriet' sa, ako dlho hrd¢ka pdsobi v zahraniéi.
Ak odisla do klubu pred polrokom, castokrdt nemd za se-
bou ani adaptacny proces. Ked' sa pozrieme na spominané
dve hrdcky, a mohli by sme spomenudt aj dalsie, tak v
ich pripade uz mézeme hovorit' o stabilite. Skorvdnkovd
predizila zmluvu v Bayerne, Korenciovd sa stala jednotk-
ou v brdne AC, Bartovicovd hrdva v Slavii Praha pravi-
delne Ligu majstrov. Stabilita pride po istom case. Na
opacnej strane mladd Mikolajovd, napriek talentu, sa este
len zapracovdva do hry prazskej Sparty. Pre mna je teda
dolezité nielen kde hracka pésobi, ale najmé ako dlho v
klube pésobi. Pre reprezentdciu je dolezité, ako sa dokdze
na novom posobisku stabilizovat' a ako dokdze skisenosti
preniest’ do reprezentacnych zdpasov."

Nepisanou povinnostou kazdého reprezentacného
trénera je aj postupné zapracovanie nastupujicej gen-
erdcie futbalistiek do kddra. O Mikolajovej a Surnovskej
sme zvykli hovorit' ako o mladych hrackach, ale mozno
prichddza ¢as pozriet' sa este o generdciu d'alej. Ako
vnimate moznosti mladych futbalistiek stat’' sa pevnou
sticast'ou seniorského reprezentaéného kadra?

.S Jozkom JelSicom, trénerom zenskych mlddeznickych
reprezentaénych vyberov o tom debatujeme velmi in-
tenzivne. Proces vychovy mladych hrdcok je coraz na
vys3ej Urovni. Pozeral som si Statistiky, v roéniku 2004/2005
mdme proporciondlne este vacsi pocet hrdéok ako doteraz.
A to je predpoklad, Ze by ndm mohli vyrdst’ d'alsie talento-
vané hracky. Uz pri tvorbe nomindcie na sustredenie do Tu-
recka som premysl'al o tom, ¢i dat’ Sancu niektorym z tych
mladsich. Nakoniec som si povedal, ze este ich nechdm
dozriet. Ale vnimam ich potencidl. Nemdm strach, ze by
neprigli d'aldie hraeky. Ulohou kazdého trénera je hladat.
Pokusim sa objavit' perspektivne hracky a dat’ im Sancu.”

S rokom 2018 ste vel'mi spokojny neboli. Co si prajete v
roku 2019? Co by sa muselo alebo malo stat’, aby ste ho
na konci oznacili za vydareny?

,21. februdra cestujeme do Nyonu na Zreb novej kval-
ifikdcie. Tazko v tejto chvili hovorit' o tom, s &m by som
bol spokojny na konci roka, ked' zatial' nepozndme mend
sUperov a nevidime zoznamom zdpasov, ktoré nds v tomto
roku ¢akaju. Budeme hrat' v Sest'clennej skupine, Slovens-
ko bude figurovat' pred zrebom vo Stvrtom vykonnostnom
kosi a v kvalifikdcii sa stretneme s dvomi sipermi z piateho
kosa. Ak by sme hrali v tomto roku so stpermi z posled-
ného kosa, prial by som si plny pocet bodov. Ak sa ndm
podari ziskat body so superom z tretieho kosa, budem
vel'mi spokojny. A ak by sme si pripisali body zo zdpasov
so stpermi z najvyssich kosov, bolo by to excelentné. Mdm
vysoké ambicie a predstavy, ale tie maju aj superi. KI'i¢ovd
bude pri hodnoteni kvalifikdcia. Ak zviddneme zdpasy na
tejto drovni, budem méct' povedat, ze rok 2019 bol podla
méjho gusta.”

VIZITKA - PETER KOPUN

Déatum narodenia: 8. marca 1985

Miesto narodenia: Trencin

Vzdelanie: FTVS UK, student UEFA Pro licencie
Hraéska kariéra: AS Trencin (1. liga dorast)
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KALEIDOSKOP
CO PRINIESOL OKTOBER - DECEMBER

SKOLENIA
20.10. - 23.02.2019 Skolenie UEFA B 2018 - Bratislava
20.10. - 26.11. Skolenie UEFA Grassroots C - Trebigov
15.-16.10. UEFA A 2018 (B? - NTC Senec)
23.-24.10. UEFA PRO 18/19 (B9 — NTC Senec)
04.11. - 09.12. Skolenie trénerov UEFA Grassroots C - Humenné
12.-131. UEFA A 2018 (B10 — NTC Senec)
17.11.-15.12. Skolenie trénerov UEFA Grassroots C — Prievidza
17.11.18 - 01.05.19 Skolenie UEFA B - Banskd Bystrica
19.-20.11. UEFA EYA 2019 (B1- NTC Senec)
241118 - 23.01.19 Skolenie UEFA Grassroots C — Banskd Bystrica
27.-2811. UEFA PRO 18/19 (B10 — NTC Senec)
08.12. UEFA A 2018 (B11 - NTC Senec
10. - 11.12. UEFA EYA 2019 (B2 - NTC Senec)
12.-1312. UEFA PRO 18/19 (B11 — NTC Poprad)
08.10. Prakticky semindr trénerov mlddeze SFZ (UEFA B/A/EYA/PRO) - Poprad
15.10. Prakticky semindr trénerov mlddeze SFZ (UEFA B/A/EYA/PRO) - Zvolen
18.10. Semindr trénerov mlddeze ObFZ Topol'¢any (pre UEFA GC/B) - Jacovce
22.10. Prakticky semindr trénerov mlddeze SFZ (UEFA B/A/EYA/PRO) - Senec
08.11. Semindr trénerov UEFA GC licencie - Senica
09.1. Semindr trénerov zenského futbalu SFZ (UEFA GC/B/A)
— Tatranskd Lomnica / Stard Lesnd
7n. Semindr trénerov UEFA GC/B licencie SsFZ - Banskd Bystrica
7n. Semindr trénerov UEFA GC/B licencie VsFZ — KoSice
23.11. Semindr trénerov UEFA GC/B licencie BFZ - Bratislava
26.11. Semindr trénerov brankdrov SFZ (SFZ GK/UEFA GKA) - Senec
03.-04.12. Konferencia trénerov SFZ (UEFA B/A/PRO) — Senec
08.12. Semindr trénerov UEFA GC licencie - Trencin
09.12. Semindr trénerov UEFA GC licencie - Prievidza
N
1.10. - 30.11. Zaciatok realizdcie projektu pre materské skoly - Dajme
spolu gdl (jesen 2018)
7.10. FUTBAL v MESTE (Ruzomberok)
13.10. FUTBAL v MESTE (Brezno)
21.10. FUTBAL v MESTE (Sered)
23.-24.10 Mini Champions Liga Slovensko (findle — Pichov)
24.11.-20.12. Halovd sezéna mlddeze SFZ (turnaje 1. a 2. kola)
7.-8.12. Viano¢ny turnaj v unifikovanom futbale (turnaj deti a
mlddeZe s mentdlnym postihnutim - Pdchov)
ZENSKY FUTBAL 9
01.-15.10. Mini Champions Liga dievéatd (zakladné kold / Bratislava,
Pdchoyv, Myjava, B. Bystrica, Poprad, Kosice)
23.-24.10. Mini Champions Liga dievcatd - findlovy turnaj v Pichove
01.11. - 15.01. Halovd sezéna mlddeze SFZ 2018/19 - ziacky (regiondlne kold)
2.-41 Semindr ,Rozhodkyne SFZ - 2018"
01.-2012. Halovd sezéna mlddeze SFZ 2018/19 - ziacky (1. kold)



KALENDAR
CAKA NAS V NAJBLIZSICH MESIACOCH

SKOLENIA

12.01. Prijimacie skusky na skolenie trénerov UEFA A licencie — 2019
14.01. - 06.02. Zdaverecné skusky UEFA A 2018

11.02. - 28.07. Skolenie trénerov UEFA EYA 2019

18.02. - 10.12. Skolenie trénerov UEFA A 2019

23.02. - 21.09. Skolenie trénerov UEFA B 2019 - Nitra

DALSIE VZDELAVANIE

05.01. Semindr trénerov UEFA GC licencie — Nové Zadmky

19.01. Semindr trénerov UEFA GC/B licencie ZsFZ - Nitra

22.02. Semindr trénerov UEFA GC/B licencie — BFZ — Bratislava

24.02. Semindr trénerov UEFA GC/B licencie — SsFZ - Bobrovec

GRASSROOTS I
10. - 14.01. Halovad sezona mlddeze SFZ 2018/19 (turnaje 2. kola)

24. - 26.01. Halovd sezéna mlddeze SFZ 2018/19 (findle U13 a U15, STC Arena Pdchov)

24.02. Galavecer s ndzvom “Vecer Grassroots futbalu 2018" v Senci

01.03.-15.6. Pokracovanie realizécie projektu pre materské Skoly - Dajme spolu gél (jar 2019)
ZENSKY FUTBAL

10. - 23.01. Halovd sezéna mldadeze SFZ 2018/19 - ziacky (2. a 3. kold)

01.-02.02. Findlovy turnaj Halovej sezény mlddeze SFZ 2018/19 - ziacky (Puchov)

23.03. Slovensky pohdr Zien (4. kolo)

31.03. Zaciatok jarnej Casti 1. ligy Zien

Oktéber, November, December 44



