VZPELAVANIE

Seminar trénerov BFZ - 2018

Organizator: TU SFZ v spolupraci s BFZ

Termin: 17.05.2018, Stvrtok

ZacCiatok semindra: 15:00 hod.

Miesto: NTC Senec (tedria + prax)

Pre trénerov: Prioritne pre trénerov mladeze UEFA B a UEFA Grassroots C licencie
z okresu Senec

Rozsah semindra: 6 hodin

Potvrdenie: Certifikat o ucasti

U¢astnicky poplatok: 10,- € (pre prihlasenych ucastnikov)
20,- € (bez prihlasenia, priamo na mieste)

Poznamka: Uéastnicky poplatok sa bude hradit na mieste pri registracii.
Pocet miest je obmedzeny na 40 ludi

Prihlaska: Len elektronickou formou do :

- 30.04.2018 — Pre klubovych trénerov z okresu Senec

- 12.05.2018 -V pripade volnych miest ostatni tréneri

Zaslat na e-mail: michal.kovac@futbalsfz.sk

Prihlasku najdete na: http://www.futbalbfz.sk / TRENERSKA SEKCIA

PROGRAM SEMINARA

15:00-15:30 Prezentdacia ucastnikov
15:30-15:45 Otvorenie seminara
15:45-16:30 Organizacia a obsah TJ skupinovou formou - tedria

(E. VilCinsky, P. Lipnicky, M. Skovajsa, L. Posa)

16:30—17:45 TE a TA priprava hracov v kategorii pripraviek - prax
(E. VilCinsky, P. Lipnicky, M. Skovajsa, L. Posa)

17:45 - 18:00 Obcerstvenie a prestavka

18:00 — 19:15 Rozvoj kondicie a koordinacie s loptou - prax
(E. VilCinsky, P. Lipnicky, M. Skovajsa, L. Posa)

19:15-20:00 Workshop v skupinach - prax
(E. VilCinsky, P. Lipnicky, M. Skovajsa, L. Posa)

20:00 Zaver - Odovzdavanie certifikatov



