
	

	
	

	
VŠEOBECNÉ	USTANOVENIA	

Dátum	konania:	 Sobota,	03.	10.	2019	

Miesto	konania:	 Plavecký	bazén	MŠK	Púchov,	GPS:	49.118739,	18.321410	

Technické	usporiadanie:	 Plavecký	klub	Matador	Púchov	

Prihlášky:	
Súpisku	prihlášok	zaslať	do	26.	09.	2020	na	e-mailové	adresy:	dadakra@gmail.com	/	
plavaniepuchov@gmail.com.	Preferujte	zasielanie	prihlášok	vo	forme	Lenex.	

Odhlášky:	 Akceptované	do	48	hod	pred	štartom,	s	lekárskym	potvrdením	ešte	pri	prezentácii	

Informácie:	 Peter	Bílik:	+421	905	374409	/	Peter	Ruman:	+421	915	732394	/	Ivan	Hyžák:	+421	949	403481	

Štartovné:	
Za	každý	prijatý	štart	4,00	EUR.	Štartovné	platiť	na	účet	klubu	-	IBAN:	
SK7111000000002620702934	na	základe	faktúry,	ktorá	bude	zaslaná	1.10.2020	na	e-mail	
jednotlivých	klubov.	Pri	prezentácií	sa	kluby	preukážu	potvrdením	o	platbe.	

Strava:	

Usporiadateľ	odporúča	oddielom	Alexandra	Šport	hotel	(hneď	oproti	plavárni),	kde	bude	
realizované	Plavecké	menu	v	hodnote	5,50	EUR.	Požiadavky	na	stravu	a	presné	počty	
zasielajte	v	termíne	do	01.	10.	2020	na	e-mail:	recepcia@alexandrasporthotel.sk	-	úhrada	
priamo	na	recepcii	hotela	

Ubytovanie:	
Kluby	si	zabezpečujú	ubytovanie	individuálne	(odporúčame	Alexandra	Šport	hotel	-	hneď	
oproti	plavárni)	

Úhrada:	 Účastníci	štartujú	na	vlastné	náklady,	platba	vopred	bankovým	prevodom	
	

TECHNICKÉ	USTANOVENIA	
	

Predpis:	 Súťaží	sa	podľa	platných	pravidiel	plávania,	súťažného	poriadku	SPZ	a	tohto	rozpisu	

Bazén:	 25m,	6	dráh,	elektronická	časomiera,	obrátky	hladké	

Systém	preteku:	

Preteky	sú	súťažou	jednotlivcov	podľa	jednotlivých	kategórií	a	disciplín,	všetky	disciplíny	sa	
plávajú	v	rozplavbách	priamo	na	čas	–	bez	finále.	Štartuje	sa	na	jeden	štart.	Do	rozplavieb	
budú	zaradení	plavci	bez	kategórií	podľa	prihláseného	času.	V	prípade	veľkého	počtu	
prihlásených	plavcov	si	usporiadateľ	vyhradzuje	právo	obmedziť	počet	štartov	a	uprednostniť	
svojich	pretekárov.	

Vekové	kategórie:	 Kategória	C	–	ročník	narodenia	2010	a	mladší	
		 Kategória	B	-	mladší	žiaci	-	ročník	narodenia	2008	-	2009	
		 Kategória	A	-	starší	žiaci	-	ročník	narodenia	2006	–	2007	
		 Juniori	a	seniori	-	ročník	narodenia	2005	a	starší	

Prezentácia:	 03.	10.	2020	od	6:30	do	8:00	hod	v	priestoroch	plavárne	

Protesty:	 Do	15	minút	po	vyskytnutí	sa	udalosti	podáva	vedúci	hlavnému	rozhodcovi	písomne	
s	vkladom	20EUR,	ktorý	v	prípade	zamietnutia	prepadá	v	prospech	usporiadateľa.	

	



	
	

PROGRAM	
	

	
	

	
- štafeta 4 x 50 VS sa pláva ako mix open – 2 m + 2 ž v ľubovoľnom poradí 

	

	
VS	–	voľný	spôsob	(free	style)	 Z	–	znak	(backstroke)	 PP	–	polohové	preteky	(individual	medley)	 	 Ž	–	ženy	(women)	
M	–	motýlik	(butterfly)	 	 P	–	prsia	(breststroke)	 	 	 	 	 	 	 M	–	muži	(men)	
	
	
	
V	čase	od	13/00	do	14/45	budú	priestor	šatní	a	bazéna	uzatvorené.	
	
	

CENY	
	
	
Pretekári,	ktorí	sa	umiestnia	v	každej	disciplíne	na	1.,	2.	a	3.	mieste	vo	svojej	kategórii	získajú	medailu.		
	
Za	prekonanie	Slovenského	rekordu	získa	pretekár	poukážku	v	nasledovných	hodnotách:	
	
	 seniori	a	juniori	 100	EUR	 	 kategória	A	 40	EUR	
	 kategória	B	 20	EUR	 	 kategória	C	 20	EUR	
	
Všetky	ceny	a	odmeny	musí	pretekár	prevziať	osobne	pri	vyhlasovaní.	V	prípade	jeho	neprítomnosti	na	vyhlasovaní	si	organizátor	vyhradzuje	
právo	cenu	neodovzdať.		
	
	 	



STOP 
COVID - 19 

Koronavírus	COVID-19	
	
	
Opatrenia	na	obmedzenie	šírenia	vírusu	COVID-19,	počas	športového	podujatia	–	Veľká	cena	
Púchova,	organizovanej	Plaveckým	klubom	Matador	Púchov,	dňa	03.	10.	2020,	na	krytej	plavárni	
v	Púchove.	
	
	
Registrácia	(pred	vstupom	na	miesto	konania	športovej	akcie)	
	

• každý	účastník	odovzdá	formulár	–	čestné	vyhlásenie	(viď	príloha	číslo	1)	
• každému	účastníkovi	bude	odmeraná	teplota	(bezkontaktne)	a	jej	hodnota	bude	zapísaná	do	formulára	
• v	prípade	prekročenia	telesnej	teploty	(37,0oC	a	viac)	nebude	umožnené	pretekárovi,	alebo	inému	účastníkovi	

vstup	na	miesto	konania	športovej	akcie	
• na	mieste	konania	športovej	akcie,	môžu	byť	prítomní	len	pretekári	(podľa	nominácie),	tréneri	(na	každých	10	

pretekárov	maximálne	jeden	tréner),	rozhodcovský	zbor,	zástupcovia	organizátora	a	zamestnanci	krytej	
plavárne.	

	
Priebeh	športovej	akcie	
	

• podujatie	sa	uskutoční	bez	účasti	divákov	(divákom	nebude	umožnený	ani	vstup	do	kaviarne	RIO)	
• počas	celého	podujatia	platí	zákaz	podávania	rúk	
• ak	sa	u	ktorejkoľvek	osoby	prejavia	príznaky	akútneho	respiračného	ochorenia,	je	potrebné	telefonicky	

kontaktovať	svojho	ošetrujúceho	lekára	a	opustiť	miesto	hromadného	podujatia	
• mimo	vykonávania	športovej	činnosti	noste	ochranné	rúško.	

	
Usporiadateľ	zabezpečí	
	

• vstup	a	pobyt	v	mieste	hromadného	podujatia	umožniť	len	s	prekrytými	hornými	dýchacími	cestami	(napríklad	
rúško,	šál,	šatka)	

• vykonávanie	častej	dezinfekciu	priestorov,	hlavne	dotykových	plôch,	kľučiek	podláh	a	predmetov	
• pri	vstupe	do	budovy	dávkovače	na	alkoholovú	dezinfekciu	rúk	a	bude	sledovať	dezinfekciu	rúk	všetkých	

vstupujúcich	do	priestoru	konania	podujatia	
• pri	vstupe	do	budovy	oznam	o	povinnosti,	že	v	prípade	vzniku	akútneho	respiračného	ochorenia	(napr.	

horúčka,	kašeľ,	nádcha,	sťažené	dýchanie)	je	osoba	povinná	zostať	v	domácej	izolácii	
• zverejnenie	na	viditeľnom	mieste	oznam	s	informáciou	(príloha	číslo	2):	

o ak	sa	u	osoby	prejavia	príznaky	akútneho	respiračného	ochorenia,	je	potrebné	telefonicky	kontaktovať	
svojho	ošetrujúceho	lekára	a	opustiť	miesto	hromadného	podujatia	

o pravidelne	si	umývať	ruky	mydlom	a	teplou	vodou,	následne	ruky	utierať	do	jednorazových	
papierových	obrúskov	

o zákaz	podávania	rúk	

 
• pri	účasti	na	hromadnom	podujatí	a	pri	príchode	a	odchode	z	priestorov	hromadného	podujatia	zabezpečiť	

dodržiavanie	rozostupov	2	m	medzi	osobami,	to	neplatí	pre	osoby	žijúce	v	spoločnej	domácnosti	alebo	pre	
partnerov	

• zabezpečiť	dostatočné	vetranie	priestorov.	

	
	
	
	
Kontakty:	 Riaditeľ	pretekov:	 Peter	Bílik	 +421	905	374409	
	 	 Hlavný	organizátor:	 Ivan	Hyžák	 +421	949	403481	
	
	 	



Príloha	číslo	1	
	
ČESTNÉ	VYHLÁSENIE	ÚČASTNÍKA	PODUJATIA	
(športovec,	tréner,	rozhodca,	člen	organizačného	tímu)	
	
	
Meno	a	priezvisko	účastníka:	........................................................................................................................................................	

Dátum	narodenia:.	...........................................................									Telefónny	kontakt:	......................................................................	

Adresa:	..........................................................................................................................................................................................	

	
	
Vážená	pani,	vážený	pán,	vážený	športovec,	
	
v	dôsledku	vzniknutej	epidemiologickej	situácie	a	v	snahe	zaistiť	bezpečnosť	si	Vás,	ako	aj	organizátorov	podujatia	dovoľujeme	požiadať	o	
vyjadrenie	k	nasledujúcim	skutočnostiam:	
	

• nie	som	si	vedomý,	že	som	bol	v	kontakte	s	osobou	pozitívnou	na	vírus	COVID-19	alebo	s	osobou,	ktorá	bola	po	akúkoľvek	dobu	v	
kontakte	s	osobou	pozitívnou	na	vírus	COVID-19,	nemám	ja	a	ani	žiaden	z	mojich	rodinných	príslušníkov	chorobné	príznaky	(horúčka,	
kašeľ,	ťažkosti	s	dýchaním,	bolesť	svalov,	celkovú	únavu	a	pod.),	

• nie	som	v	karanténe	
• vo	vzťahu	k	vírusu	COVID-19	(čo	sa	nehodí	preškrtnite)	som:	

� bol/-a	testovaný/-á	s	negatívnym	výsledkom	/	pozitívnym	výsledkom	
� nebol/-a	testovaný/-a	

Zároveň	Vás	chceme	informovať,	že	žiaden	člen	organizačného	tímu	podujatia,	s	ktorým	sa	dostanete	do	kontaktu,	si	nie	je	vedomý	vlastnej	
nákazy	vírusom	COVID-19,	ani	nemá	žiadne	príznaky	vírusu	COVID-19.	
	
Vo	vzťahu	k	Vašim	osobným	údajom	uvádzame,	že	tieto	sú	nami	spracúvané	za	nasledovných	podmienok:	
	

• na	právnom	základe	podľa	čl.	6	ods.	1	písm.	c)	GDPR	(spracúvanie	je	nevyhnutné	na	splnenie	zákonnej	povinnosti	prevádzkovateľa;	
• na	právnom	základe	podľa	čl.	6	ods.	1	písm.	d)	GDPR	(spracúvanie	je	nevyhnutné,	aby	sa	ochránili	životne	dôležité	záujmy	dotknutej	

osoby	alebo	inej	fyzickej	osoby)	a	v	prípade	osobitnej	kategórie	osobných	údajov	v	spojení	s	čl.	9	ods.	2	písm.	c)	GDPR;	
• za	účelom	predchádzania	expozície	zdravých	osôb	a	zamedzenia	kontaktu	týchto	osôb	s	osobami,	ktoré	sú	nakazené	vírusom	COVID-19	

alebo	u	ktorých	existuje	riziko	nákazy	vírusom	COVID-19;	
• Vaše	osobné	údaje	spracúvame	po	dobu	trvania	podujatia,	ako	aj	po	dobu	30	dní,	ktorá	zodpovedá	možnej	inkubačnej	dobe	vírusu	

COVID-19;	
• Ako	dotknutá	osoba	máte	nasledovné	práva:	

o právo	namietať	proti	spracúvaniu	osobných	údajov	dotknutej	osoby;	
o právo	na	prístup	k	osobným	údajom	týkajúcim	sa	dotknutej	osoby;	
o právo	na	opravu	osobných	údajov	dotknutej	osoby;	
o právo	na	vymazanie	osobných	údajov	dotknutej	osoby;	
o právo	na	obmedzenie	spracúvania	osobných	údajov	dotknutej	osoby;	
o právo	na	prenosnosť	osobných	údajov	dotknutej	osoby;	
o právo	podať	návrh	na	začatie	konania	o	ochranu	osobných	údajov	podľa	§	99	a	nasl.	Zákona	č.	18/2018	Z.z.	o	ochrane	

osobných	údajov;	

	
Ja	dolu	podpísaný	/-á	..........................................................................	čestne	vyhlasujem,	že	údaje,	ktoré	som	poskytol/-a	sú	pravdivé.	
	
Zároveň	svojim	podpisom	potvrdzujem,	že	som	si	plne	vedomý	vyššie	uvedených	zdravotných	rizík,	ktoré	mi	hrozia	v	spojitosti	s	účasťou	na	
podujatí	v	súvislosti	s	vírusom	COVID-19.	
	
Som	si	vedomý/-á	právnych	následkov	plynúcich	z	uvedenia	nepravdivých	údajov	v	mojom	čestnom	vyhlásení,	najmä	som	si	vedomý/-á,	že	
svojim	konaním	môžem	naplniť	niektorú	zo	skutkových	podstát	trestných	činov	ohrozujúcich	život	a	zdravie	(napr.	§	163	a	§	164	Trestného	
zákona	-	šírenie	nebezpečnej	nákazlivej	ľudskej	choroby).	
	
	
V	.........................................................................	dňa	....................................	
	
	
Podpis	účastníka	podujatia	resp.	podpis	zákonného	zástupcu	u	osoby	mladšej	ako	18	rokov	:	.................................................	
	
	
	
Odmeraná	telesná	teplota	organizátorom	podujatia	pre	registrácii	:	....................................	
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príloha	číslo	2	
	

BEZPEČNOSTNÉ	OPATRENIA	
PRE	ÚČASTNÍKOV	HROMADNÉHO	PODUJATIA	

	
	

	

AK	SA	U	OSOBY	PREJAVIA	PRÍZNAKY	AKÚTNEHO	RESPIRAČNÉHO	OCHORENIA,	
JE	POTREBNÉ	TELEFONICKY	KONTAKTOVAŤ	SVOJHO	OŠETRUJÚCEHO	LEKÁRA	A	

OPUSTIŤ		MIESTO	HROMADNÉHO	PODUJATIA	

	
KAŽDÝ	ÚČASTNÍK	JE	POVINNÝ	PRAVIDELNE	SI	UMÝVAŤ	RUKY	MYDLOM	A	

TEPLOU	VODOU,	NÁSLEDNE	RUKY	UTIERAŤ	DO	JEDNORAZOVÝCH	PAPIEROVÝCH	
OBRÚSKOV	

	
	

ZÁKAZ	PODÁVANIA	RÚK	

	
	
	

VEĽKÁ	CENA	PÚCHOV,	03.	10.	2020,	KRYTÁ	PLAVÁREŇ	PÚCHOV	
	
	

	


